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Bevezetés

A beszéd kialakulasa a sajat magunk altal keltett hangok, valamint a tars
beszédének észlelése altal fejlédik és fejl6dott. Az emberi beszéd észlelé-
se és megértése megkivanja a hangok kozoétti finom kulénbségek kédo-
lasat. Amig a gyermek eljut oda, hogy kllonbséget tegyen a hasonlé kép-
zésl hangok kozott, bizony évek is eltelnek. Ehhez sok tapasztalasra és
gyakorlasra van sziksége. Csépe (2006) szerint ez a képességiink féléves
kortél kezd6déen mutatja meg magat, de beérlel6dése 4-5 éves korban
teljesedik ki. E képesség diszfunkcidja okozhatja a betlitanulds soran a
Ranschburg Pal altal els6ként leirt homogén gatlas jelenségét, amikor is
a hasonlé hangzasu vagy képzési hangok megkilénbdztetése zavart
szenved. Ez tartds problémaként diszlexiat jelent.

Az anyanyelv elsajatitasanak nem megfelelé szintje okozhatja a gyer-
mek iskolai nehézségeit. Az olvasas elsajatitasanak, valamint a tanulasnak
is az alapja az életkornak megfelel6 beszédészlelési és beszédmegértési
teljesitmény, valamint az ezekhez kapcsol6do egyéb folyamatok jo6 miko-
dése (Gosy, 1994).

A beszédhanghallas két dsszetevdje, a beszédhang felismerése (fono-
|6giai észlelés) és a beszédhang kiemelése (fonolégiai tudatossag). A fo-
nolégiai tudatossag a szotagolast, a sz6 eleji és végi hangok felismeré-
sét, hangoztatasat, a beszédhanghallast, és a beszédhangot jel6l6 betl
egyeztetését jelenti (Nagy, 2006). A fonolodgiai tudatossag késébb alakul
ki, mint a fonoldgiai észlelés. A fonoldgiai tudatossag fejlédését segiti, ha
az olvasastanulas kezdetét megfelel6 hangtani el6készités kiséri. A gya-
korlatok szisztematikussaga és intenzitasa olvasastanitasi médszerenként
kilonbozik. Ha a beszédhangok kulonallé felismerése gyengén mikadik,
a graféma-fonéma kapcsolata nem lesz stabil. A pedagégus altalaban a
vizudlis felismerés zavaranak tulajdonitja a bizonytalan betlfelismerést
és megnevezést, holott ezért a beszédhanghallas is felel8s lehet (J6zsa &
Steklacs, 2009). A fonematikus tagolas az alap, a betlihasznalat pedig a fel-
épitmény. Az olvasastanulast kezd6k egyszerre ismerik meg az alapot és
a felépitményt. Sajnos, a gyakorlat altalanos sajatossaga, hogy a felépit-
ményt tanuljak alaposan, az alap pedig csak melléktermékként szerepel.
Mig a betlihasznalatot folyamatosan kontrollaljak, addig a fonematikus
tagolas ellen6rzése nem mindig térténik meg (Kassai, 1998).



Elméleti attekintés

Mi is az az irott nyelvi zavar?

A részképességzavarok prevencidja azért fontos feladat, mert egy kiala-
kult problémat mindig nehezebb javitani, mint megel6zni, a tanulasi fo-
lyamatokat pedig csak biztos alapokra lehet jol felépiteni. ,Mivel a diszle-
xia, diszgrafia (k6z6s néven irott nyelvi zavarok) 1. osztaly vége, de inkdbb
2. osztalytdl allapithaté meg biztosan, az iskolaskort megel6z6en - korul-
tekintéen mérlegelve a rizik6faktorokat és a kockazati tényez6ket - csu-
pan azt mondhatjuk egy gyermekrdél, hogy veszélyeztetett” (Dékany&Mo-
hai, 2012). Az erre utalé jelek azonban, mar évodaskorban felismerhetdk,
az id6ben megkezdett prevencié pedig valéban megakadalyozza a zavar
kialakulasat.

Az irott nyelvi zavarok megel8zésének célja a gyermekek nyelvi, olva-
sashoz (irdshoz) szikséges képességének fejlesztése. Tagan értelmezve
minden olyan tevékenységgel, pl. beszélgetés, mesehallgatas, mozgasfej-
lesztés, ismeretszerzés, nyelvi jatékok stb., melyek ezt a célt szolgaljak.
Szlkebb értelemben, kifejezetten olyan direkt képességfejlesztést jelent,
amely megfeleld alapot teremt az olvasas megtanuldsahoz. A veszélyezte-
tett gyermekek esetében pedig a tényleges zavar kialakulasanak megel6-
zését szolgalja.

3-5 éves korban veszélyeztetettségre utalhat, a megkésett, akadalyozott
beszédfejl6dés, ha a beszéd helyett tulsulyban vannak a mozgasos, vizu-
alis kifejezések, ha a nyelvi megértéshez kotott feladatmegértés lassabb,
ha a rajzolas, irany-, és téri tajékozodas, a sorrendiség teruletén elmara-
das tapasztalhato, és veszélyeztetd tényez6 lehet az is, ha a csaladban
el6fordult mar ilyen zavar. (Marosits, 1999; Fodor, 2009) Az 5-6 éveseknél
érdemes figyelni, ha szegényes a szokincs, ha nehezen javithat6 artikula-
ciés hibak vannak jelen, ha a gyermek nyelvtanilag sulyosan hibazik, pl. a
toldalékokat helytelenll hasznalja, ha gyenge a verbalis emlékezete, ha
beszédmegértési hibakkal talalkozunk, ha kerili a mesét, verset. Kockaza-
tot jelent a figyelemzavar, a rovid idejd koncentracid, a vizualis percepcid
zavar, a jobb-bal iranyok tévesztése, a koordinalatlan nagy-, és finommo-
toros mozgas, ha kevert dominanciarél vagy atszoktatott balkezességrol
van sz6, esetleg pszichés zavar, beilleszkedési zavar, magatartaszavar.



irott nyelvi zavarok me fejlesztésével

Ujra érdemes hangsulyozni, hogy ezek kozll egyetlen tiinet jelenléte még
nem jelent problémat, tébb tlinet egylttes megléte azonban mar figyel-
met igényel. (Marosits, 1999)

Mi is az a fonoldgiai tudatossag?

Az olvasasi és helyesirasi zavarok mogott tébb tényezd all. Az egyik, a
fonoldgiai tudatossag, mely metanyelvi, els6sorban metafonolégiai ké-
pesség.

Vigotszkij (1967) a XX. szazad els§ felében a nyelvi tudatossag fontos-
sagarol ir. Ha egy 6vodastol megkérdezzik, tudja-e, hogy hivjak, régton
ravagja a nevét. A kérdés arra irdnyult, hogy tudja-e, hogy mi a neve, igen,
vagy nem valaszt varunk, nem a nevét kérdeztuk. A kisiskolasok nyelvta-
nitasat a tudatossag szempontjabdl tartja fontosnak. A kisgyermek mar
iskolai tanulmanyai elétt szinte az anyanyelve egész nyelvtani anyagat el-
sajatitja. Ragoz, fokoz, képez, jelez anélkll, hogy ennek tudataban lenne.
Ezeket a képességeket csupan strukturalisan sajatitotta el. Meghatarozott
struktdran belll a hangdsszetételek kialakulnak a gyermekek beszédé-
ben, de ha ettél elvonatkoztatunk, mar idegen szamukra. Ha ki is ejti a
hangokat, azokat nem tudatosan teszi. Ha arra kérjiuk, hogy alkosson egy
Osszetett hangot, tudatosan nem megy neki, viszont ha egy sz6ban benne
van, ki tudja mondani.

Iskoldba kertlésekor a gyermek rendelkezik a beszéd terlletén jar-
tassaggal, de nincs még ennek tudataban. Szandékosan, akaratlagosan,
tudatosan még nem képes elvégezni mindazt, ami énkéntelentl mar na-
gyon jol megy neki. Az iskolai anyanyelvi 6ran tanultak segitik a gyermeke-
ket abban, hogy ezeket mar tudatosan is tudja alkalmazni. ,Jartassagai a
nem-tudatos, automatizalt sikrol attérnek a tudatos, akaratlagos és szan-
dékos alkalmazas sikjara.” (Vigotszkij, 1967, p. 267.) Ez az alapja az irott
beszéd elsajatitasanak.

Jacobson egy el8adasaban a nyelv funkciéi k6zott elemezte a nyelv me-
tanyelvi szerepét. A metanyelv jelent8s szerepet jatszik az altalunk min-
dennap haszndlt beszédben is. Haszndljuk akkor is, mikor nem vagyunk
ennek tudatdban. Pl. amikor visszakérdezink egy beszélgetés kdzben,
hogy ,érted, mit mondok?”



A metanyelv a természetes vagy mesterséges nyelv valamennyi elemét
(kifejezését, nyelvtani és jelentéstani jellemz8jét) magasabb logikai szin-
ten egyértelmlen meghataroz6 fogalomrendszer. Mindezt a metakogni-
ci6 egyik részeként tartjak szamon. A metakognicié a sajat tudasunkrél
rendelkezéslinkre all6 tudas, amelyet a hosszu tavu emlékezetben taro-
lunk; a sajat tudasunk mikodtetésének ellendrzése. A metanyelvi tuda-
tossagot sokan a nyelvi képességgel, a nyelvvel valé6 miveletvégzési ké-
pességgel azonositjak. Masok viszont a nyelvrél valé gondolkodasként,
a nyelvrél vald beszélésként.

METAKOGNICIO

) T

Metamemoria Metatanulds Metafigyelem Metaszocialis Kognicié Metanyelv

fonolégiai formai pragmatikai lexikai
tudatossag

(Kassai, 2001, p. 304.)

Az olvasassal foglalkozé pszicholdégusok szerint a metanyelvi tudatossag
a fonoldgiai tudatossagban, a szintaktikai tudatossagban és a szemantikai
tudatossagban ragadhat6é meg. E hdrom szint a pszicholingvisztika szerint
is a nyelv harom fontos nyelvi sikjan értelmezett, amely alapjan a fonémak-
b6l megsziletnek a jelentéssel bird szavak, mondatok és a széveg. Téth
(2002) szerint a fonolégiai tudatossag arra vonatkozik, amikor a gyermek
képes kihallani a kulénb6z6 fonémakat, s tudja, hogy a beszédegységek
elemekre, fonémakra bonthatdk és ¢sszehasonlithaték. A szintaktikai tu-
datossag azon nyelvi szabalyok alkalmazasat jelenti, amelyek meghataroz-
zak, a mondatok szérendjét, a mondatrészek egymashoz valé viszonyat
(ragozast). A szemantikai tudatossag a szavak és a mondatok, széveg altal
kozvetitett jelentéstartalmak tudatos megformazasat hordozza magaban.

A metanyelvi tudatossag az a képesség, ,mely lehetévé teszi, hogy a
nyelvi tényeket 6nmagukba véve, targyként vizsgaljak, és rajtuk kilénb6z8



mUveleteket végezzenek.” (L6rik, 2006, p. 36.). A fonoldgiai tudatossag a
metanyelvi tudatossag egy része, mint az a fenti abran jol lathaté. A fo-
noloégiai tudatossag a beszédhangokkal, szétagokkal torténé akaratlagos
tevékenységben nyilvanul meg. Ennek birtokdban a sz6tagokat, hangokat
ki tudjuk emelni, el tudjuk kaléniteni a hangsorbdél, helyettesiteni tudjuk
mas szotagokkal, hangokkal, meg tudjuk valtoztatni a hangok, szétagok
sorrendjét, a kilonallé hangokbdl Uj szavakat vagyunk képesek |étrehozni.
Ez a képességlink szorosan dsszekapcsolodik az altalunk beszélt és irott
nyelv elsajatitasaval. A fonoldgiai tudatossag a nyelv- és beszédfeldolgozas
része (L6rik, 2006).

A fonoldgiai tudatossag az olvasas - iras elsajatitasanak el6feltétele,
de egyben ezek tanulasi folyamataban van maéd a kiteljesedésére (Kassai,
1999).

A '70-es években mar felfigyeltek arra, hogy azok a gyermekek, akik ne-
hezen tudatositjak a szavak fonolégiai egységeit, azok kozott nagy szam-
ban fordulnak el§, akik nehezen sajatitjak el az olvasast. A fonolégiai tuda-
tossag tehat j6 el6rejelz8je az olvasastanulds eredményességének (L8rik,
2006). A fonolégiai tudatossag és a nyelvelsajatitas kdzott szoros kapcsolat
van, igy célszer(i ezeket a képességeket mar 6vodas korban fejleszteni.

Toth (2002) a fonoloégia tudatossag mellett emlitést tesz a fonématuda-
tossagrol is. Ezt az olvasastanulas folyamatahoz kapcsoléddan teszi, tehat
a fonologiai tudatossag specialis valfajaként emliti. Mig a fonoldgiai tuda-
tossag alatt a beszédhangok kihallasanak, dsszehasonlitasanak, s a sza-
vakrol valo levalasztasanak a képességét érti, addig a fonématudatossag
alatt azt a tudast, amikor a gyermek tisztaban van az abécé betdivel, s tudja
roluk, hogy azok alkotjak a szavakat (alfabetikus elv). A fonolégiai tudatos-
sag ilyen formaban az olvasas, iras alapkészségeit foglalja magaban, mig
a fonématudatossag az olvasas, iras tanulasanak elemeként jelenik meg.

Nagy J6zsef (2004) és munkatarsai a fonoldgiai tudatossag meghataro-
zasaként a szétagolds, a szb eleji és végi hangok felismerésének és han-
goztatasanak, azok megkulonbdztetésének (beszédhanghallas), valamint a
beszédhangok betlikkel val6 egyeztetésének képességeit értik. Pedagogiai
megkdzelitéstikben 8k tehat komplex készségként determinaljak a jelensé-
get. Ezen belll is a beszédhang felismerését fonolégiai észlelésnek, a be-
szédhang kiemelését pedig fonologiai tudasnak nevezik. E kett6t egyltte-
sen pedig beszédhanghallasként értelmezik, amelyet a DIFER-ben mérnek
is, mégpedig a Fazekasné Fenyvesi Margit altal kidolgozott FON-teszttel.



Osszegzésként elmondhaté tehat, hogy a fonolégiai tudatossag értelmez-
hetd jelenségként, s ugyanakkor felfoghat6 készségként is. Jelenségként
olyképpen, hogy a gyermeknek el kell jutnia ahhoz a tudashoz, hogy az
altala automatikusan megtanult és hasznalt beszédhangokat metanyelvi
szinten is érzékelni tudja. Ez a tudas, a felismerés vezeti el a gyermeket
oda, hogy képes legyen a beszédhangokkal kilonb6z6é mlveleteket is vég-
rehajtani, példaul szétagokat, hangokat kiemelni, elktldniteni a hangsor-
bol, mas szotagokkal, hangokkal helyettesiteni, a szétagok, hangok sor-
rendjét megvaltoztatni, egymasutanjat Ujrarendezni, kilénallé hangokbal
szavakat létrehozni.

Ut a fonoldgiai tudatossag
kialakulasahoz

1. A logopédiai aspektus a beszédértés kialakulasanak folyamatadban
vizsgalja a fonolodgiai tudatossag jelenségét, lathatjuk, hogy a gyer-
mek kezdeti éveiben (hénapjaiban) csak nagyobb egységekben képes
kédolni a beszédet. A tagolasi készség kezdetben csak nagyobb tomb-
szer( egységek észlelésben jelentkezik (Kassai, 1998), pl. ,addide”,
~hecsinald”, stb. A kés6bbiekben belsé tagolassal a gyermek eljut a
szavak szintjére, bar még ekkor is gyakran el6fordul, hogy a néveld
a sz6hoz tapad, vagy anagramma jellegl értelmezési hibak is el6for-
dulhatnak, pl. ,Enekeljik a Géza malacot!” - ,Bébita, bobita jatszik,
szarnyat igéz a malacra”. Ezen a szinten a gyermeknek sok-sok ta-
pasztalattal kell gazdagodnia az évek soran, hogy eljusson a szétagok
szintjére. Erre csak négyéves kor utan jut el a gyermek. A nagycsopor-
tos 6évodas gyermektdl elvarhaté, hogy a nevét, vagy bizonyos szava-
kat szétagolva letapsolja (Fazekasné, 2006). A fejl6dés |ényeges fazisa
a beszédhang, illetve az ennek megfeleld fonéma megklulonboztetése
a hangsoron beldl. Erre a fokra 5-6 éves korra jut a gyermek, ha egy-
altalan eljut. Sok irastudatlan feln8tt képtelen a szavakat hangokra
bontani (Kassai, 1998). A szavak hangokra bontasaval, a szavakban
bizonyos hangok kihallasaval, kiemelésével, s e hangok megjelenésé-
nek felismerésével mas szavakban is a fonolégiai tudatossag szintjére
jut a gyermek.



irott nyelvi zavarok me fejlesztésével

Mindezt a folyamatot jél tukrozi Becker folyamatabraja a fonetikus
differencialas fejl6dési jellemz8irdl (Fazekasné, 2006, p. 14.).

ELETKOR

A FONETIKUS DIFFERENCIALAS FEJLODESI JELLEMZOI

0-1 év

A gyermek a feln8ttek beszédét figyelemmel koveti

1-2 év

Mondatokbd6l meghatarozott szavakat differencial
Egyszer( szotagstruktirakat felismer

Nagy kildnbségeket mutatdé hangok differencialasara
képes

2-3 év

A hangok fonetikus és fonematikus ismertet6jegyeinek
érzékelése és megkulonboztetése:

- Z0ngés és zongétlen tulajdonsaguk

- Az artikulacié modja

- Az artikulacio helye szerint.

3-4 év

Megkulonboztetési nehézségek mutatkoznak az azonos
artikulaciés helyen képzett hangok és fonémak differenci-
alasanal

Az Ujonnan elsajatitott szavak jelentését nehezen differen-
cidlja a hasonléan hangzg, ismert szavakété|

4-5 év

Egyes hangokat adott szébél ki tud emelni, illetve Ujra
felismerni

Az er6sen hasonld szavak jelentésbeli kilonbségét gyakran
megkérdezi

5-6 év

Pontos kép alakul ki a hangok és szavak hangzasarol
Novekvd érdekl6dést mutat a szavak formai ismertetdje-
gyei irant

Szivesen keres rimel6 szavakat, ciklizal

Szavakbél hangok kiemelésére és meghatarozasara is
képes




sz

hogy a fonoldgiai tudatossag kialakulasat megel6zi az un. fonolégiai
kodolas, s ezzel egyltt a vizualis kodolas. Az olvasas folyamataban sok
nyelv esetében elsd Iépésként a szavak latvanya (székép, sz6forma) je-
lenik meg, s ezzel egyltt maga a hangoztatott sz6 (hangalak). Az eléb-
bi észlelését, jelentéssel valé felruhazasat és memorizalasat nevezik
vizualis kédolasnak, s vele parhuzamosan ugyanez térténik az auditiv
modalitdsban. Ez utobbit nevezzuk fonolégiai kédolasnak. A fonolégi-
ai kodolas els8sorban tehat mondatok, szavak hangalakjaként jelenik
meg. Jelent&sége a szavak, mondatok jelentésének azonnali megraga-
dasa, a hatékonyabb beszédértés. Majd a késébbiekben, fé6ként azok-
nal a nyelveknél, ahol a szavak az abécé betlibdl, hangjaibol épllnek
fel, megjelenik a fonématudatossag, azaz a betlk és a fonémak meg-
feleltetése altal a gyermek képes lesz a szavak fonémak szerinti lebon-
tasara, felépitésére (Toth, 2002). E koncepcié csak a kilénb6zé nyelvek
dsszehasonlitasa tukrében, valamint az egyes nyelvek esetében a ha-
tékony olvasastanitasi modszerek vizsgalatainak tukrében foglalkozik
a fonoldgiai tudatossag kérdésével. Ertelemszer(ien nem taglalja a fo-
nolégiai tudatossag kialakulasanak fejlédéslélektani aspektusait.

A pszicholingvisztika tébbféle hipotézist is ismer a beszédészlelés fo-
lyamatanak magyarazatara. Ezek kozul az egyik legelfogadottabb a
hierarchikus épitkezés(i beszédmegértési modell, amely a beszédész-
lelés folyamatat harom egymasra épuld szinten ragadja meg.

Az elsd szint az akusztikai szint, ahol beszédelemzés még nem tor-
ténik. A beérkez6 hallasi ingerek érzékelésének folyamata zajlik ezen
a szinten. A beszédhangok frekvenciajara, amplitudéjara, id6i terje-
delmére és egyéb akusztikus jellemz&ire az emberi hallas igen kifi-
nomult. Ez teremti meg az alapjat a beszédhangok magasabb szintd
elemzésének.

A fonetikai szinten a beszédhangok azonositasa térténik. A foneti-
kai elemzés eredménye az a dontés, hogy a fllbe érkez8d hanginger
beszédhang, illetve beszédhangok sorozata-e, vagy sem. A feldolgo-
zas-elemzés soran a jeleket agyunk pillanatok alatt képes kategorizal-
ni, azonositani.

A fonoldégiai szinten torténik a fonémak megkuldénboztetése az
adott nyelvre jellemzé fonoldgiai szabalyok alkalmazasaval. Ezen a
szinten jelenik meg tehat a beszédhangok differencidlasa, a hangok
sorozatanak megragadasa (szerialitas), s6t a fonémak grafémakkal
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torténd tarsitdsa (transzformacidés észlelés), amely funkcidk egyéb-
ként az olvasast alapozzak meg (Gésy, 2005).

A fonoloégiai tudatossag kialakuldsanak kérdéskorével a nyolcvanas
években Nagy Jozsef, Fazekasné Fenyvesi Margit és munkatarsaik is
behatéan foglalkoztak, féként az iskolakészlltség pedagodgiai megko-
zelitésébdl. Az iskolakészlltség a fonoldgiai tudatossag aspektusaban
akkor allapithatdé meg, ha a gyermek hallasi figyelme kiterjed a sza-
vak elemeire, a beszédhangok felismerésére, megkulénboztetésére
és kiemelésére. Nagy Jozsef (2004) beszédhanghalldasnak nevezi ezt
a szintet, melyben elkiloniti a beszédhang felismerést (fonolégiai
észlelést), mint implicit (spontan) moédot, a beszédhang kiemelésétdl
(fonologiai tudastol), mint explicit (szandékos) madtol. A fejlédés és
a fejlesztés folyamatdban tehat a fonologiai észlelés az elsd lépés,
aztan kovetkezik a fonoloégiai tudas, s végul a fonoldgiai tudatossag.
E szintek is tovabbi fejlédési, fejlesztési szintekre oszthatdk az alabbi-
ak szerint (Fazekasné, 2006).

Fonologiai észlelés elsd szintje a hangképzet kialakitasa. Ez a be-
szédhangok észlelésének er@sitését jelenti hivéképekkel és az artiku-
lacio latvanyaval tarsitva. Nagyon sokat segit ennek kialakitasaban, ha
lathato az artikulacio mozdulata. Valamennyi hang 6nallé hangoztata-
sanak jo eszkdze a hangoztat6 jaték.

Mésodik szinten a beszédhangok felismerését, a hangképzet akti-
vizalédasat emliti. Ennek elsd fokozata, amikor a gyermek a hangot
onmagaban, hivoképek segitségével észleli. Masodik fokozata, amikor
mar hangkdrnyezetben is képes az adott hang azonositasara, s kihallja
a sz0 elején, végén, majd a sz6 belsejében is a hangot. A legmagasabb
fokozat ezen a szinten, amikor mar a hangsor tdbb, vagy valamennyi
hangjat kell felismernie (szerialitas).

Harmadik szint mar a fonoldgiai tudas, a beszédhang kiemelése -
hangoztatasa. Ez mar az olvasas-iras el6készitését szolgalja.

Negyedik szint a fonolégiai tudatossag, amikor a beszédhangok
megkulénbodztetése felismerés (implicit) majd kiemelés, hangoztatas
(explicit) szintjén:

- képzés helye szerint

- képzés mddja szerint

- zOngésség szerint

- id8tartama szerint (ez a legnehezebb)

torténik.
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Fonoldgiai tudatossag jatékai

L6rik (2007) harom csoportba sorolta a fonoldgiai tudatossagot fejlesztd
feladattipusokat az alabbiak szerint:

1. Az auditiv figyelem, irdnyultsag felkeltése, fejlesztése.
Ide sorolja a kérnyezeti zérejek, hangok felismerését; hangszerekkel
valé jatékot; a hangadas helyének felismerését; a hangadé felismeré-
sét; a dalos jatékokat; illetve a hangmagassagi, hangintenzitasi jaté-
kokat.

2. Beszédhangok megfigyelése, hangoztatasa, differencialasa.
Ide tartoznak a hangfelismerd jatékok; a zdngésség-felismerd; az id6-
tartam-felismer®; és az oppoziciés széparokkal valé jatékok.

3. Hang- és szdtag-manipulacids jatékok.
Ezek a rimkeres®, rimvalaszto, sz6talalo, szokeresd, szétagséta, robot-
jaték, hangazonosité, szélanc, szévarazslo, hangdsszerakd jatékok.

E szempontok szerint csoportositom az alabbi jatékokat.

1. Az auditiv figyelem, iranyultsag felkeltése,
fejlesztése

1.1.  Zorejek, hangok felismerése, hangszerekkel valé jatékok, hangma-
gassag, hangintenzitas.

1.2. Halk és hangos hangforrasok gy(jtése, megfigyelése (példaul si-
mogatas, cuppantas, asitas, konyvlapozas, szuszogas, kialtas, taps,
dobogas stb.).

1.3.  Allatok hangjanak megfigyelése és felismerése.

1.4. JarmU(vek hangjanak megfigyelése és felismerése.

1.5. Tobbféle hangélmény megfigyelése. Ha kinyitjuk az ablakot milyen
hangokat hallunk?

1.6.  TestUnkkel keltett zajok megfigyelése (példaul dobbantas, csettin-
tés, kopogas, tenyérdorzsolés, tapsolas stb.) E zajok felismerése
egyénenként.
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1.7.

1.8.

1.9.

1.11.
1.12.
1.13.

Targyi zajok megfigyelése (példaul fa, fém, cserép, Uveg stb.) Targyi
zajok felismerése. Jaték: ,Hol ketyeg?” Eldugunk egy 6rat, amit egy
gyereknek a ketyegé hang alapjan kell megtalalnia.

Hangszerek hangjanak megfigyelése, felismerése (zongora, dob,
triangulum, hegedd, furulya stb.).

Jaték a hangszerek hangjaval (dob, triangulum stb.); bekotott szem-
mel meg kell mutatni, hogy merrél jon a hang.

Gyermekhang megfigyelése, felismerése. Jaték: ,Hol szdlsz kispaj-
tas?” Egy gyerek hattal all a tébbieknek. Valaki megszdlal és ki kell
talalni milyen iranybdl jott a hang: ,Ki szélt? Mutass arra!” (Koszord,
koszoru (9.) énekes jaték).

Férfihang megfigyelése, felismerése.

NG&i hang megfigyelése, felismerése.

Magas-és mély hangok megfigyelése, megkllonboztetése, felisme-
rése.

NGi és gyermekhang megkulonbdztetése. (Facskoné &Takacsné,
2017, p. 127.)

OKOS(KOCQC)KA -Akusztikus érzékelés, észlelés ( Dr. Kelemen, Torok,
Varjuné 2007)

Hangfelismerés

Allathangok, Ember &ltal keltett hangok (de nem beszéd), Hang-
szerek, Hétkdznapi zajok, Targyakkal keltett hangok, Foglalkozasok
zajai
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2.

2.1.
2.1.1.

2.1.2.

Feladatok a 6. CD alapjan:

A CD-rél hallott hangnak megfelel6 kockat kell kivalasztani.
Mindegyik témakornél a feladatok kozul az els6ben, hogy megis-
merkedjunk vellk, hosszabb ideig hallhaték a hangok. A tovabbi
sorozatokban mar rovidebbek. Mindegyik sorozatban szerepel a
témahoz tartozo6 Gsszes (12) hang, de mas-mas sorrendben. Az al-
kalmazott tobbféle sorrendi variacio lehetdvé teszi, hogy a gyer-
mekkel barmikor jatszhassuk ezt a feladatot.

Mindegyik témakor képeivel és hangjaival tarsasjatékot is jatszha-
tunk 2-4 gyerek részvételével. Mindenki a kezében [évé akvariu-
mi haléval igyekszik magdhoz hdzni azt a kockat, amelyik a hallott
hangnak megfelel (pl. ha brekegést hall, akkor a békat dbrazoldt).
Az gy6z, aki a legtobb kockat gydjti 6ssze. A jaték igy mar nemcsak
az akusztikus észlelést, hanem a szem-kéz koordinaciot és a figyel-
met is fejleszti.

Beszédhangok megfigyelése,
hangoztatasa, differencialasa

Hangfelismer6 jatékok

Hang-nyomozo6 jaték 1.

Hang-orszadg nyomozo6i azt szeretnék megmutatni, hogy mennyire
Ugyesek és folismerik a sok hang kozul azt az egyet, amelyik utan
éppen nyomoznak. A gyerekek koérben Ulnek, kitesszik k&zépre
egy hangnak a hivoképét. A gyerekek meg kell mondaniuk, hogy
az 6vond altal izolaltan ejtett hangok megegyeznek-e a hivokép
~hangjaval”, vagy sem. (Gulyas, Németh, Rajné, Tamas, 2009, p. 67.)
Be a hazba! 1.

A hangok hivéképeit berakjuk egy-egy hazba. Egy hang tobbszor
is szerepelhet. (Pl.:harom haz ,s", kett6 ,z", kett6 ,r"...stb.) A haz
lehet egy karika, amiben ott van a hang hivoképe. A gyerekek sé-
talnak a teremben és, ha meghalljak valamelyik hangot, akkor be-
szaladnak a hallott hang hazaba. Aki ,késve” ér a hazhoz kiesik.
(A jaték menete sordn csokkentsuk a karikak szamat.) (Gulyas és
mtsai, 2009, p. 68.)
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2.1.3.

2.2.
2.2.1.

.Nagynénimnek van egy ... macskaja”

A gyerekeknek egy mese hallgatasa kdzben egy el6zetesen megbe-
szélt sz6ra-pl. macska- kell tapsolniuk. Nehezithetjik a feladatot,
ha a fidknak és a lanyoknak méas-mas széra kell figyelnitk és mast
is kell csinalniuk. Pl. a fidk tapsolnak a ,macska” széra, a lanyok
pedig integetnek a ,virag"” széra. Természetesen erre a feladatra
lehetéleg sajat mesét kell irni az 6vénbnek, amiben a kivalasztott
szavak gyakran szerepelnek.(Gulyas és mtsai, 2009, p. 66.)

Z6ngésség felismerd jatékok

OKOS(KOCQC)KA -Akusztikus érzékelés, észlelés (Dr.Kelemen és mts.
2007)

- Z6ngésség szerint (sotétkéek szegélyl kockak):

Alapfeladat:

Kezinkbe veszink két azonos szegélyszin( és hatter(i kockat.
A kockan lév8 képeket megnevezzlk, sziikség szerint (ismeretlen
sz6 esetén) meg is beszéljuk a jelentését. A jaték csak akkor kez-
dédhet, miutan biztosak vagyunk abban, hogy a gyermek mind-
egyik kép esetében tisztaban van az elnevezéssel, a jelentéssel.
A feladat Iényege, hogy a jatékvezetd mond egy sz6t, s a gyermek-
nek meg kell mutatnia a kockan, amit hallott. Eleinte a széparok
kiforgatasat kévetéen mondjuk a szavakat, majd a kés8bbiekben
a gyermek keresi meg a kockdn az elhangzott sz6 képét.
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2.2.2.

2.3
2.3.1.

Z0ngés-zongétlen beszédhangok megkilonboztetése

.Morog, vagy nem morog?” A gyerekek a hangok hangoztatasa koz-
ben tegyék a tenyerlket a nyakukra. Gy6z6djink meg réla, hogy
valéban érzik a kiildnbséget a hangparok képzése kdzott. Mondjak
el, hogy mit éreznek a kezukkel, mikor ,morog” egy hang és mikor
.nem morog". Itt kiemelten fontos, hogy a hangokat csak 6nma-
gukban ejtsuk ki. PI. ,s" és nem ,es”, vagy ,s0". Ha ez mar j6l megy,
akkor kapcsolhatjuk szinekhez is a hangokat, a piros szin a morgés,
tehat a z6ngés, a z6ld a nem morgos, tehat a zéngétlen hangokat
jeldli. Hasznaljunk szamolé palcikakat pl.: ,Rakj ki piros palcikakat,
ha morgds hangot hallasz, zoldet, ha nem morgdsat.” (Gulyas és
mtsai, 2009, p. 68.)

Id8tartam felismerd jatékok

OKOS(KOCQ)KA - Akusztikus érzékelés, észlelés (Dr.Kelemen és mts.
2007)

- Id6tartam szerint (lila szegély( kockak):

Alapfeladat:

Kezinkbe veszink két azonos szegélyszin(G és hatter( kockat.
A kockan 1év8 képeket megnevezzlk, sziikség szerint (ismeretlen
sz6 esetén) meg is beszéljik a jelentését. A jaték csak akkor kez-
dédhet, miutan biztosak vagyunk abban, hogy a gyermek mind-
egyik kép esetében tisztdban van az elnevezéssel, a jelentéssel.
A feladat Iényege, hogy a jatékvezetd mond egy sz6t, s a gyermek-
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2.3.2.

2.3.3.

nek meg kell mutatnia a kockan, amit hallott. Eleinte a széparok
kiforgatasat kdévetéen mondjuk a szavakat, majd a kés6bbiekben
a gyermek keresi meg a kockadn az elhangzott sz6 képét.

Rétesnyujtas

Mondjon az 6vénd magan-, vagy massalhangzdkat (egyszerre csak
egyet) hosszan, vagy réviden. A gyermekek pedig egy-egy dobozba
helyezett fonalgombolyagbol hizzak hosszan, vagy réviden a sza-
lat, addig, ameddig a hangot halljak. Amikor a hangoztatas véget ér
vagjuk el a fonalat. A fonalbél a gyermek Ujra ,formazhatja” a han-
got: ujjaval koveti a fonalat és kdzben hangoztatja a hangot. Ké-
s6bb a levagott fonalakbol fonalképet is készithetnek a gyerekek.
Kothetjuk mas mozgashoz is hangot, pl.:hosszl hang -nagyot |é-
punk, révid hang -ugrunk, vagy hosszunal hizza a kezét az aszta-
lon, roévidnél csak koppint.

Ha mar nagyon Ugyesek megprébalhatjuk rajzoldssal (morze jaték):
hosszU hangnal hosszu vonalat hdzzon, révidnél pontot rajzoljon.
(Gulyas és mtsai, 2009, p. 70.)

Palcikas-korongos

Palcikakra és korongokra van szikségunk ehhez a jatékhoz. Fel-

adat: ha hosszu hangot hallunk palcikat rakunk, ha révid hangot,

akkor korongot rakunk egymas mellé, figyelve a balrél jobbra valo
haladast.

Ezt a feladatot tobbféle fokozatban jatszhatjuk:

- Sippal, vagy ennek hianyaban futtyszéval rovid, illetve hosszu
hangokat fujunk.

- Révid-hosszU magdnhangz6 parokat mondunk, ennek megfe-
lel8en kell a gyereknek a palcikat, illetve a korongot maga el6tt
sort alkotva kirakni, figyelve a balrél jobbra val6é haladasi irany-
ra. Pl.:i-i, 6-6, majd kulénb6z8 maganhangzékat mondunk, révi-
det-hosszut vegyesen Pl.;0-(,i-6.

- Két hangbdl allé szavakat mondunk, melyekben roévid-hosszu
maganhangzdk vannak Pl.: k8, ir, t6, ho, Ul, 6l, 6t, 8z, 16 stb.

- Harom hangbdl all6 szavakat mondunk, melyekben révid-hosszu
maganhangzdk vannak: Pl.: kék, szép, pup, kot, sir, pir, h8s stb.

- Két szétagu, rovid, vagy hosszi maganhangzékbol allé szavakat
mondunk, pl.: kivi, kicsi, kefe, alma, k6tdz, p6l16. Ha ez mar jol
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2.4.
2.4.1.

2.4.2.

megy, vegyes hangzasu szavakat is mondhatunk pl.: Otto, kopd,
holl6, kotd, 16v6, kilincs stb. Nehezitett valtozat kulénb6z8 ma-
ganhangzok vegyesen pl.: kilo, tukor, kocsi, cica, kutya.

- Harom szétagu szavak azonos maganhangz6 parokkal, majd ve-
gyes maganhangzokkal pl.: ribizli, kotétd.

Oppoziciés széparokkal valo jatékok

OKOS(KOC)KA -Akusztikus érzékelés, észlelés (Dr.Kelemen és mts.
2007)

Képzés helye, médja szerint (barna szegély(l kockak):

Alapfeladat:

Kezinkbe veszink két azonos szegélyszinl és hatterd kockat.
A kockan 1év8 képeket megnevezzlk, sziikség szerint (ismeretlen
sz6 esetén) meg is beszéljik a jelentését. A jaték csak akkor kez-
dédhet, miutadn biztosak vagyunk abban, hogy a gyermek mind-
egyik kép esetében tisztaban van az elnevezéssel, a jelentéssel.
A feladat Iényege, hogy a jatékvezetd mond egy sz6t, s a gyermek-
nek meg kell mutatnia a kockan, amit hallott. Eleinte a széparok
kiforgatasat kdévetéen mondjuk a szavakat, majd a kés6bbiekben
a gyermek keresi meg a kockan az elhangzott sz6 képét.

Beszélgetd ikrek
Szépéarok azonossaganak, kilonbdz8ségének felismerése.
Két bab szikséges hozza. A sz6-par egyik tagja az egyik bab(fiu),
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mondja, masikat a masik tagja (lany) mondja. A gyerekeknek el
kell déontenitk, hogy a masik iker jol ismételte-e el a szét. Pl.: da-
razs-darazs, garazs-darazs, tél-dél, tata-dada, pukkan-bukkan, pap-
bab, puli-buli, visz-viz, szita-Zita, hus-husz, kép-tép, kenyér-tenyér,
foci-poci, fék-pék, falank-palank, fél-szél, puszi-pufi, eszik-esik, sé-
sz6, lom-rom, tél-tér, furo-fujo. (Gulyas és mtsai, 2009, p. 69.)

3. Hang- és szétag manipulacios jatékok

3.1.  Jaték a rimekkel

El8szor kettd, majd hadrom szdét megjegyeztetink a gyermekkel,
majd utana szavakat mondunk és a gyermeknek ki kell valaszta-
nia, melyik el8z8leg megadott sz6ra rimel. A jaték bevezetésére a
kettd, illetve a harom szét képekkel, targyakkal szemléltethetjik.
Pl.: Kiteszlink a gyermek elé kecske és a boci képét. Mondunk egy
sz6t pl.: fecske. Melyik allat neve végz&dik ugyanazzal a szétaggal,
mint a fecske? -Kecske. Mondunk egy kdvetkez6 sz6t pl. maci, lep-
ke, stb. (http://logopedia.reblog.hu)

3.2.  Szotalalé
3.2.1. Szbkeresés (szobefejezések, -kiegészitések)
Vegylink egy babot a keztinkre, majd kérjlk arra a gyerekeket, hogy
probaljdk meg kitalalni, vajon mit mondott a bab.
Variaciok:
a. majdnem teljes szébdl az utolsé hang hianyzik: pl. ceruz..., szekré...
b. az utolsé sz6tag hianyzik: pl. viragcse..., eser...
c. azelsd szotagot adjuk meg: pl. ma..., ci..., kor..., szil... (minél tébb
variaciot prébaljunk dsszegydjteni egy-egy szotagra!)
d. ateljes sz6bol az elsd hang hidnyzik: pl. ...6rte, ...anan
e. az els6 két hangot adjuk meg: pl. bo... (bohéc, bolha, bokor,
bolygd), la... (labda, lakat, lagzi, Lajos)
f. székezd6 hang szerint: pl. s..., a... (kezdetben kitehetjik kozépre
a hang hivoképét)
g. hidnyos szavakat mondunk, a gyerekek segitenek befejezni a
szavakat: pl. me.ve-medve, pin.vin-pingvin
h. massalhangzokat emeltink ki a szébdél. Melyik jarm( lehet? viims
(villamos), vnt (vonat)
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3.2.2.

3.2.3.

i. maganhangzékat emellnk ki a szobél: pl. Milyen allatra gondol-
tam? i a (cica, csiga, bika), o o a (oroszlan), Milyen ruha ez? a a
(kabat, nadrag) (jatékotlet: Titkos név)

j. hangok egybeolvasztasaval szavak kitalalasa: pl. m a c i (maci)
(jatékotlet: Mocsarjaras 3.)

k. mondatba agyazott szavak kiegészitése: pl. ,A réka tyuk... lo-
pott. A ku... nyakon csipte.”

Segit, ha eleinte egy adott témakordn belll (pl. 8sz, erdd, allatok...

stb.) gy(ljtégetiink. Ezt a jatékot kapcsolhatjuk a kulénb6z6 nagy

témakorok (téli tnnepeink, évszakok... stb.), vagy valamelyik mese
feldolgozasahoz is. A csoport fejlettségének megfelelen kiprobal-
hatjuk Ugy is a jatékot, hogy elhagyjuk a fogalomkér megadasat.

(Gulyas és mtsai, 2009, p. 71.)

Mocsarjaras 3.

ElBkészitésként kilonboz6 targyak szines képeit ragasszunk karton
lapokra-ezek lesznek a kovek, amik atvezetnek majd a mocsaron.
Lehetbleg 6t hangnal hosszabb ne legyen a kép neve (pl. eper, vi-
rag, 6ra, vaza... stb.)

Jatsszuk azt, hogy sétalni megy a csoport, amikor egy nagy mocsar-
hoz értink megallunk és tanacskozunk, hogy hogyan juthatnank at
rajta anélkul, hogy a kilatszé kovekrdl lecsisznank a vizbe. Ekkor
az Erd6 Tundére segitséglnkre siet. Elmondja, hogy a varazskovek
mindenkinél masképp viselkednek, ezért csak egyesével haladha-
tunk &t a mocsaron. Az événd-mint a tindér-mindenkinek mondja
el, mely kdvekre kell épnie az atjutashoz. A kép nevét itt hangokra
bontva mondja el, a gyerek mondja ki az egész szét, majd Iépjen
a megadott ,kére” (képre). A mocsaron atkelés ebben a jatékban
lehet8leg ne legyen hosszabb négy szénal! (Gulyas és mtsai, 2009,
p.72.)

Szélanc-valtozatok

Sok valtozata van. A l1ényeg, hogy mindenkinek egy sz6t kell mon-

dania, vagy irnia bizonyos szabaly szerint.

a. Kivalasztunk egy hangot/bet(it és olyan szavakat kell gyUjteni,
ami ezzel kezd8dik. Lehet sz(kiteni a kort (pl. csak féneveket,
élélényeket, hires embereket, foldrajzi neveket stb. lehet mon-
dani). (m: mdlna, mackdé, mandula, margaréta)



iai tudatossag fejlesztésével

. Amilyen hanggal/betivel végz&dik a sz6, a kbvetkezd azzal kez-
dédjon! (fold-diéta-antilop)
. A kivalasztott hanggal/betlvel végz8&djon a szé! (6 - folyosd, kor-
s6, vasald, holld)
. Ugyanazzal a sz6taggal kezd8djon a sz4, amivel az el8z8 végzs-
dott! (iskola-lakat-kattan-tantdrgy)
. Osszetett szavakkal jatszunk. Az 6sszetétel masodik tagjaval kell
kezd6dnie a kovetkezd Osszetett szonak. (jdtszotér-térkép-kép-
tdr-tdrhdz-hdzmester-mestermunka)
. Osszetett szavakkal jatsszunk, az el6tag mindig ugyanaz a szé,
a feladat utétagok keresése, hogy értelmes szét kapjunk. (hé -
héakaddly, hébucka, hdember, hdkutya, hécip8, hédara)
. Osszetett szavakkal jatsszunk, az utétag mindig ugyanaz a szd,
a feladat el6tagok keresése, hogy értelmes sz6t kapjunk. (szék -
hintaszék, drnyékszék, fej6szék)
. Minden szbéban kétszer forduljon el6 a betl! (I - levél, lila, hull,
vall, szell6, olld)
Erdekes betlikapcsolatok gyijtése. (a széban legyen rf: karfiol,
férfi, morfium.)

(Fecskoné & Takacsné, 2017, p. 216.)

A kiadvanyban szerepl§ illusztraciék megjelenését az Okoskocka Kft. en-
gedélyezte.



,Hinned kell, hogy a vilag Teveled is ékes..."
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