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,Gyermekut”

~Mikor megsziiletik egy varva vdrt gyermek,
0z élet dolgai uj értelmet nyernek.

Apasziv, anyasziv dobban meg egy pdrban,
uj fénnyel ragyognak a vildgra hdrman.”
(Ismeretlen szerzé)

|. Bevezetés

Az ember élete soran kerulhet olyan helyzetbe, hogy segitségre szorul.
A gyermek szliletése is egy ilyen meghatarozé tényez8. Sziletéskor, akar
mar el6tte, s a késébbi idészakban egyarant kiderilhet, hogy baj van a
babankkal, gyermeklnkkel.

Jelen kiadvanyunk kozéppontjadba ezek a kisdedek, gyermekek és csa-
ladjaik kerulnek, akik valamilyen oknal fogva a minél teljesebb életik meg-
kezdéséhez, megéléséhez segitségre, vezetésre, tdmogatasra szorulnak.

Abban szeretnénk a szul6k, a tarsteriletek dolgozdi, esetleg az érdekld-
d6 szakemberek szdmara segitséget nyUjtani - a teljesség igénye nélkul -,
hogy a Jadsz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagodgiai Szakszolgalat szervezeti
keretei k6zott, hogyan is valdsul meg a 0-6 éves koru gyermekek és csalad-
jaik gyégypedagdgiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas keretében
torténd ellatasa. A szakmai kiadvany a rendelkezésre all6 keretek kozott
taglalja a szakértéi bizottsdgok munkajat, s a korai fejlesztés kertében
megvaldsulé ellatdst. Nem célunk a pre-, peri- és posztnatalis el6zmények
részletes taglalasa, de részben kitér a korai fejlesztés indokoltsagat meg-
hatarozo lehetséges oki hattérre, a fejlesztés célcsoportjara, s a minél ko-
rabban megkezdett fejlesztés fontossagara.
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Il. Gyogypedagdgiai tanacsadas,
korai fejlesztés és gondozas
megvalbsulasa a Jasz-
Nagykun-Szolnok Megyei
Pedagdgiai Szakszolgalat
kereteben

A 15/2013. (ll. 26.) EMMI rendelet (tovabbiakban: Rendelet) a pedagodgiai
szakszolgalati intézmények mikodésérdl 4. 8 (1) pontja szerint ,.a gyégype-
dagdgiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas feladata (tovabbiakban:
a korai fejlesztés és gondozas) a komplex koragyermekkori prevencio, ta-
nacsadas és fejlesztés, az ellatasra vald jogosultsag megallapitasanak id6-
pontjatél kezd8dben a gyermek fejl6édésének el8segitése, a csaldad kom-
tamogatasa érdekében. A korai fejlesztés és gondozas tevékenységei a
komplex gyégypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai tanacsadas, a kognitiv,
a szocialis, a kommunikacids és a nyelvi készségek fejlesztése, a mozgas-
fejlesztés és a pszicholégiai segitségnyujtas.”

A kora gyermekkori intervencié egy szélesebb koér(G fogalom. ,A kora gyer-
mekkori intervenciéo magaba foglalja a pre- ill. perikoncepcionalis id&szak
preventiv jellegl szolgaltatasait, valamint a fogantatastoél a gyermek isko-
laba |épéséig a gyermekekre és csaladjaikra iranyul6 ellatasok, szolgal-
tatdsok Osszességét.” (Kereki-Szvatko, 2015.) Ebbe beletartozik minden
olyan tevékenység, mely a gyermek és csaladja specialis megsegitését,
tamogatasat biztositja, mely magaba foglalja a sz(irés, majd diagnosztiza-
las szakaszat, ahol a probléma feltérképezésre keril, majd a habilitaciés/
rehabilitaciés terapias ellatasokat, a kildnb6z8 fejleszt6 és tanacsado te-
vékenységeket.

Mindehhez nagyon fontos a kildnb6z6 tarsszakmak egyuttm(kodése,
mely érinti az egészségligyi, a szocialis és kdznevelési szférat egyarant.
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A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl 18.8(2) pontja a gydgy-
pedagdgiai tandcsadds, korai fejlesztés és gondozds feladatdt a pedagodgiai
szakszolgalat altal ellatando tevékenységek kdzé sorolja. A szakszolgalat
keretei kdzott mikodik megyénkben a jarasi és megyei szakértéi bizott-
sag. A szakértdi bizottsagok végzik a gyermekek vizsgalatat, mely vizsgala-
tanak eredménye alapjan el tud indulni a korai fejlesztés.

Annak érdekében, hogy az ellatas, minél el6bb tudjon megvaldsulni, a
Rendelet lehetdvé teszi a szakértdi bizottsagok részére, hogy a 18 hdnap-
ndl fiatalabb gyermekek szamara szakorvosi leletek alapjan készitsék el a
szakért6i véleményt, a szakorvos altal felallitott diagnozis, és terapias ja-
vaslat megfogalmazasait figyelembe véve. Ekkor a gyermekkel nem kell
megjelenni kiilon vizsgalaton a Bizottsag el8tt, ehhez nem kell mast tenni,
mint a gyermek szakorvosi leleteit, a szUl8i kérelemmel egyttt eljuttatni a
lakdhely szerint illetékes Bizottsaghoz (ez lehet a jarasi és megyei szakér-
téi bizottsag is), aki annak alapjan elkésziti a szakértdi véleményt, s javas-
latot tesz a korai fejlesztés megkezdésére.

18 hénapnal idésebb gyermekeknél a fejlesztés igénybevétele csak szak-
értdi vizsgalattal lehetséges, melyet megyénkben a Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Pedagodgiai Szakszolgalat Megyei Szakért8i Bizottsaga végez, egé-
szen 3 éves korig. 3 év folott a gyermek alapvizsgalatat a lakéhely szerint
illetékes Pedagodgiai Szakszolgalati Tagintézménynél vagy Telephelynél
kell kezdeményezni.

Ez megyénkben 9 tagintézménylnknél, és 2 telephelyinkon lehetséges.
Annak érdekében, hogy kdnnyebben eldénthetd legyen, hogy 3 éves kor
folott, illetve 18 honapos kor alatt (csak a szakorvosi lelet alapjan készul§
szakért6i vélemény esetében) hol is kell kezdeményezni a vizsgalatot (illet-
ve a lelet alapjan a szakért8i vélemény elkészitését), a kdvetkezé tablazat
nyujt segitséget:
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1. sz. tablazat

Szakszolgalat

Szakszolgalat ellatasi
teriilete

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Jaszberényi Tagintézmény
Tagintézmény-igazgat6: Bartusné Major Agnes
5100 Jaszberény, Nagytemplom at 1.

Tel/fax: 06-57/412-056

e-mail: jaszbereny@jnszmpsz.hu

Jaszago, Jaszarokszallas,
Jaszberény,
Jaszboldoghaza,
Jaszfels&szentgyodrgy,
Jaszfényszaru,
Jaszjakéhalma, Jasztelek,
Pusztamonostor

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Jaszapati Tagintézmény

mb. Tagintézmény-igazgatd: Bartusné Major
Agnes

5130 Jaszapati, H8sok tere 9.

Tel./fax: 06-30/924-8237

e-mail: jaszapati@jnszmpsz.hu

Alattyan, Janoshida,
Jaszalsészentgyorgy,
Jaszapati, Jaszdo6zsa,
Jaszivany, Jaszkisér,
Jaszladany,
Jaszszentandras

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Karcagi Tagintézmény
Tagintézmény-igazgatd: Zsoldos Erzsébet

5300 Karcag, Kisujszallasi ut 45.

Tel.: 06-59/300-262

e-mail: karcag@jnszmpsz.hu

Berekfurdd, Karcag,
Kenderes, Kisujszallas,
Kunmadaras

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Kunhegyesi Tagintézmény
Tagintézmény-igazgaté: Zsidéné Kadar Terézia
5340 Kunhegyes, Kossuth Lajos Ut 43.

Tel.: 06-59/300-568

e-mail: kunhegyes@jnszmpsz.hu

Kunhegyes, Abadszalok,
Tiszabura, Tiszaroff,
Tiszagyenda,
Tomajmonostora

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Kunszentmartoni Tagintézmény

5430 Tiszafoldvar, Malom at 1. Il. em.
Tel.: 06-56/472-404 Fax: 06-56/570-541
e-mail: kunszentmarton@jnszmpsz.hu

Tagintézmény-igazgatd: Imréné Cseldczki Andrea

Cibakhéaza, Cserkeszdl6,
Csépa, Kunszentmarton,
Nagyrév, Ocséd,
Szelevény, Tiszafdldvar,
Tiszainoka, Tiszakurt,
Tiszasas

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Mez8turi Tagintézmény

5400 Mezdtur, Pet6fi SAndor utca 6.
Tel.: 06-56/351-686
e-mail: mezotur@jnszmpsz.hu

Tagintézmény-igazgatd: Bencsik Maria Bernadett

Mez6tur, Mesterszallas,
Mez6hék, Kétpd, Turkeve
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Szakszolgalat

Szakszolgalat ellatasi
tertilete

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Szolnoki Tagintézmény

mb. Tagintézmény-igazgatd: Varga Judit

5000 Szolnok, Varosmajor Ut 65/a.

Tel.: 06-56/421-113; 06-56/420-828

e-mail: szolnok@jnszmpsz.hu

Szolnok, Besenyszog,
Csatasz6g, Hunyadfalva,
Kdtelek, Martf(i, Nagyko-
rd, Rakoczifalva, Rakdczi-
Ujfalu, Szajol, Tiszajend,
Tiszasuly, Tiszavarkony,
Toszeg, Vezseny

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Szolnoki Tagintézmény-Ujszaszi Telep-
helye

mb. Tagintézmény-igazgatdhelyettes, telep-
hely-vezetd: Baloghné Bencsik Izabella

5052 Ujszéasz, Iskola Gt 8.

Tel.: 06-30/874-0251

e-mail: ujszasz@jnszmpsz.hu

Ujszasz, Zagyvarékas,
Szaszberek

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szak-
szolgalat Tiszafuredi Tagintézmény

mb. Tagintézmény-igazgat6: Kromi Zoltanné
5350 Tiszaflired, F6 Ut 26.

Tel.: 06-59/351-098

e-mail: tiszafured@jnszmpsz.hu

Tiszafured, Tiszaigar,
Tiszaors, Tiszasz6l10s,
Tiszaszentimre,

Tiszaderzs, Nagyivan

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagodgiai Szak-
szolgalat Torékszentmiklosi Tagintézmény
Tagintézmény-igazgatd: Szabd Judit

5200 Térokszentmiklds, Almasy Ut 25.

Tel.: 06-56/390-391

e-mail: torokszentmiklos@jnszmpsz.hu

Torokszentmiklos,
Torokszentmiklos,
TiszapUspoki, Kuncsorba,
Tiszateny8, Kengyel

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagodgiai Szak-
szolgalat Torokszentmiklosi Tagintézmény- Fegy-
verneki Telephelye
Tagintézmény-igazgatdhelyettes, telephely-veze-
t6: Szabd Ildiko

5231 Fegyvernek, Szent Erzsébet Ut 167/a.

Tel.: 06-56/788-496

e-mail: fegyvernek@jnszmpsz.hu

Fegyvernek, Orményes,
Tiszab8
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Ill.Orszagos feladatellatasi
kOtelezettséggel bird szakertoi
bizottsagok

A korabbiakban leirtaktol eltéréen jarhat el a szil8/intézmény bizonyos
séruléstipusok esetében. A mozgasszervi fogyatékossag és az érzék-
szervi fogyatékossag (a latasi, a hallasi) megallapitdsat vagy kizarasat or-
szagos feladatellatasi kotelezettséggel az orszagos szakértéi bizottsagok
végzik. Ezt a vizsgalatot a szUl8/intézmény kdzvetlentil is kezdeményezheti
az orszagos szakértbéi bizottsagoknal. (A beszédfogyatékossag vizsgalatat
a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat felvallalta, ezért
nem szukséges a megyei lakosu gyermekeknek az orszagos illetékességl
Beszédvizsgald, Gydégypedagdgiai Tanacsado, Korai Fejleszt, Oktatd és
Gondozé Tagintézményhez fordulni.)

A fent emlitett bizottsagok pontos megnevezése, elérhet8sége:

* FBvarosi Pedagogiai Szakszolgalat Mozgasvizsgalé Gyogypedagogiai
Tanacsado, Korai Fejleszt8, Oktaté és Gondozdé Tagintézménye
Tagintézmény-vezetd: Puscsiznané Nagy Krisztina
1145 Budapest, Mexikdi ut 63-64.

Tel.: 06/1-220-6459
E-mail: titkarsag@mozgasvizsgalo.hu; mozgasvizsgalo@freemail.hu

* FBvarosi Pedagodgiai Szakszolgalat Latasvizsgalé Gyogypedagogiai
Tanacsado, Korai Fejleszt8, Oktaté és Gondozd Tagintézménye
Tagintézmény-vezetd: Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna
1146 Budapest, Ajtdési Durer sor 39.
tel.: 06/1-363-1561
Email: info@latasvizsgalo.hu

* FBvarosi Pedagobgiai Szakszolgalat Hallasvizsgalé Gyogypedagogiai
Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktaté és Gondozdé Tagintézménye
Tagintézmény-vezetd: Vamos Eva
1147 Budapest, Cinkotai Ut 125-137.

Tel.: 06/1-422-1493, 06/1-422-3140
Email: hallasvizsgalo@fpsz.net
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Kik tartoznak a fent felsorolt orszagos
szakértdi bizottsagok ellatasi korébe?

,Kik @ mozgéassérultek?
Pedagdgiai szempontbdl azokat a személyeket tekintjuk mozgaskor-
latozottnak, akiknél a tart6 és/vagy mozgaté szervrendszer veleszile-
tett, vagy szerzett sérulése, karosodasa és/vagy funkciézavara kovet-
keztében a mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacié jelent8s és
maradando akadalyozottsaga all fenn.
A mozgaskorlatozottsag az esetek jelentés részében olyan kovet-
kezményekkel jar, amely az ép gyermeki fejl6déstdl eltérd sajatos
fejlédéshez vezethet, olyan mddosulasokat hozhat létre a fejl6dés
folyamataban, amelyek megel8zése, korrekcidja és kompenzacidja
specialis fejlesztési, nevelési, oktatasi szikségleteket kivanhat.”
(http://www.mozgasvizsgalo.hu/bizottsag.html)

»Kik a latassérultek?
Akiknek latassérulése legalabb 67%-0s. Sulyosabb formaja a vaksag,
enyhébb formaja a gyengénlatas.
Vakok, akiknek latasteljesitménye (vizusa) 0, fényt sem érzékelnek.
Aliglaték (fényérzékenyek, ujjolvasédk, nagytargylatok), akiknek szem-
Uveggel korrigalt latasélessége 0,1-ig terjed és a Csapody VIl. olvasoé-
préba eredménytelen, valamint, akiknek a latasteljesitménye tébb
0,1-nél, de latéteriik 20°-nal szlikebb, szembetegségik sulyos foku.
Gyengénlatok, akiknek szemiveggel korrigdlt 1atasélessége 0,1-0,33
k6zotti, vagy toébb (0,4-0,5), de latéteruk 20°-nal sz(ikebb, valamint
akiknek 0,1 alatt van a latasélességuk, de optikai segédeszkozok se-
gitségével a Csapody VII. olvaséprébanak megfelelnek.”
(https://www.latasvizsgalo.hu/kik.html)

Kik a hallassérult személyek?
LHallassértlés olyan gyUjtéfogalom, amely magaba foglalja mind a si-
ket, mind a nagyothall6 embereket.
A hallassérult személyek helyzetére jellemz8, hogy fogyatékossaguk
elsésorban a nyelvi funkcidkra hat ki, érintve mind a beszédmegértés,
mind a nyelvi megnyilatkozasok, az aktiv beszéd teruletét.
Hallasallapotuk szerint rendkivil kildnbdz6ek, de kommunikacios
igényeik is igen eltérdek.
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Az enyhén nagyothallé személyek a hangz6 magyar nyelvre tdmasz-
kodva kommunikalnak. Sulyosan nagyothallé személyek elsésorban
a hangz6 magyar nyelvre tamaszkodva kommunikalnak, ezt a nyelvet
valljak anyanyelviknek. Egyénileg dontik el, hogy a jelesitett magyar
nyelvet, a magyar jelnyelvet milyen mértékben sajatitjdk el és mikor,
hogyan alkalmazzak azokat.

A siket emberek, akik anyanyelviknek a magyar jelnyelvet tekintik, és
lehet8ségeikhez mérten els8sorban ezen a nyelven kommunikalnak.

Audiolégiai értelemben két nagy csoportot kildnitink el:
Nagyothallas (30-90 dB kozo6tti hallasveszteség).

Siketség (90 dB-nél nagyobb hallasveszteség).”
(http://nyolc.fszk.hu/~bekefieva/montazs/kik_a_hallssrit_emberek.
html)



,Gyermekut”

IV.Amit a szakertdi vizsgalatokrol
tudni kell

Milyen dokumentumok szukségesek a vizsgalatokhoz?

* Vizsgalati kérelem (15/2013 EMMI rendelet 1. szdmu melléklete)

* Orvosi zarojelentések (szuletési, szakorvosi leletek, egyéb)

* Orvosi adatlap (15/2013. (1.26) EMMI rendelet 4. sz. melléklete - hazi
gyermekorvos tolti ki 5 éves gyermekek esetében)

*  Védoéndi statuszvizsgalatok eredményei (Tajékoztaté a tertileti véds-
ndi szlrdvizsgalatokrol) - Diagnosztika szempontjabdl informativ do-
kumentumok.

* A gyermekkel foglalkoz6 szakember pedagégiai véleménye (ha mar
van ellatasa).

A Megyei Szakértéi Bizottsag pontos megnevezése, elérhetfsége
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Megyei Szak-
értdi Bizottsag
5000 Szolnok, Aradi utca 20.

Bizottsagvezetd, féigazgatd-helyettes: Ungi Marianna
Tel.: 06-56/515-260
e-mail: info.szb@jnszmpsz.hu

Utazasi utalvany

A vizsgalatra a vidékrdl érkez8ket utazasi koltségtérités illeti meg (helyi
kozlekedést kivéve). A megjelenést a vidékrdl érkezé gyermekek esetében
az utazasi utalvanyon igazolja le az adott szakértdi bizottsag. A bizottsag-
hoz térténd utazashoz szikséges utazasi utalvanyt a hazi gyermekorvos
allitja ki a gyermek és kisérdje részére.

Ki kezdeményezheti a vizsgalatot?

A Rendelet megfogalmazasa alapjan a gyogypedagogiai tanacsadas, korai
fejlesztés és gondozasra iranyulé vizsgalat szul6i kérelemre, vagy annak
egyetértésével kezdeményezhetd. Szakértdi vizsgalatot indithat tovabba a
csalad- és gyermekjéléti szolgdlat / kozpont, bolcsddei ellatast nyujtd in-
tézmény, teruleti gyermekvédelmi szakszolgalat, nevel8szul8i haldzat mU-



kodtetdje, valamint a fogyatékosok apold, gondozo otthona, fogyatékosok
rehabilitaciés intézménye, fogyatékosok nappali intézménye. (A vizsgalat
a 15/2013 EMMI rendelet 1. szamu mellékletén kezdeményezhetd.)

A vizsgalat szervezeti keretei, a szakértdi bizottsagi
javaslattétel, a habilitaciés/rehabilitaciés folyamat

Korabban mar emlitett szakért8i vizsgalatok elvégzése a megyei és jarasi
bizottsagok feladatellatasi kotelezettségi korébe tartozik. 3 éves kor alatt
a megyei szakértdi bizottsag, afolott pedig a jarasi szakértbi bizottsagnal
kell kezdeményezni a vizsgalatot. Ez aldl kivétel a 18 ho alatti gyermek
esetében a lelet alapjan készil6 szakért6i vélemény elkészitése, mely
mindkét bizottsagnal kezdeményezhetd, de érdemes a lakdhely szerint
illetékes bizottsagot megcélozni, mivel a korai fejlesztés szervezése és
lebonyolitdsa a Tagintézményeknél, Telephelyeknél fog megvaldsulni, s
ezaltal a gyermek fejlesztéshez valdé hozzajutasi ideje is le tud rovidilni.
A 15/2013. (Il. 26.) EMMI rendelet 4.8 (4) pontja meghatarozza, hogy ha a
gyermek harmadik életévét betdltotte, akkor vehet részt korai fejlesztés-
ben és gondozasban, ha a szakértdi bizottsag szakért6 véleménye alapjan
nem kapcsolédhat be az 6vodai nevelésbe.

A korai fejlesztés és gondozasra valo jogosultsag és a sajatos nevelési
igény kategoriaja kuldnvalik, nem minden korai fejlesztés és gondozasra
jogosult sajatos nevelési igényld. Amennyiben jarasi szakértéi bizottsagnal
végzett vizsgalat és a rendelkezésre all6 dokumentumok alapjan felmerdul
a sajatos nevelési igény gyanuja, a jarasi szakért8i bizottsag a rendelke-
zésre allé dokumentaciét megklldi a megyei szakért8i bizottsag részére,
aki az ehhez kapcsol6dé kiegészitd vizsgalatokat elvégzi.

A szakért@i bizottsag szakért8i véleményében javaslatot tesz a gyermek
kulonleges banasmaod keretében torténd elldtasara: meghatarozza a ko-
rai fejlesztés és gondozas tartalmat, heti 6rakeretét, szervezési kereteit
(egyéni és/vagy kiscsoportos fejlesztés), az ellatast végzé szakember kom-
petenciajat, tovabba azt, hogy a fejlesztés megszervezése melyik tagintéz-
mény feladata.

A szakért8i véleményt megkuldi a korai fejlesztés és gondozast meg-
szervez$ szakszolgalati tagintézmény/telephely részére. (A jarasi szakértdi
bizottsagi tevékenység keretében kidllitott, a korai fejlesztés megkezdé-
sére vonatkozd javaslatot tartalmazé szakért8i véleményt pedig a megyei
szakértdi bizottsag részére kuldi meg.)



Az érvényes szakértdi vélemény alapjan a korai fejlesztés és gondozas
megszervezésére kijelolt tagintézmény a szakért8i vélemény javaslata
alapjan megszervezi a gyermek ellatast. A tagintézmény-igazgaté vagy
az altala megbizott munkacsoport-felelds (magasabb [étszamu, struktu-
ralast igényld tagintézmények esetén) felveszi a kapcsolatot az érintett
csaladdal, szuldkkel, kijeldli az ellatast végzd szakembert/szakembereket,
biztositja az el8irt fejlesztésre forditand6 6raszamokat, vezeti a forgalmi
naplét.

A bizottsag altal el6irt 6rakeret igazodik a gyermek allapotahoz, szuk-
ségletéhez, valamint a csalad terhelhet8ségét is igyekszik figyelembe ven-
ni. A korai fejlesztés és gondozas keretében a rendelet altal el6irt id6keret
alapjan tesz javaslatot a bizottsag, mely:

a. 0-3 éves kor kozott: legalabb heti egy, legfeljebb heti négy éra,

b. 3-5 éves kor kdzott legalabb heti kettd, legfeljebb heti 6t 6ra,

c. 5-6 éves kor kozott legalabb heti 6t éra lehet.

A fejlesztés helyszine a lakéhely szerint illetékes pedagogiai szakszolgala-
ti tagintézmény vagy telephely (korabban mar feltintetett 1.sz. tdblazat
alapjan). Amennyiben a korai fejlesztés és gondozas igénybevétele a pe-
dagdgiai szakszolgalati tagintézményben vagy telephelyen nem tud meg-
valosulni (pl. a gyermek egészségugyi allapota miatt, utazasi kérulmények,
stb.), abban az esetben a gyermek fejlesztése otthoni ellatds keretében
vagy a gyermek gondozasat végz6 intézményben is sor kertlhet.

Amennyiben a fejlesztés helyszine nem egyezik meg a gyermek lakéhe-
lyével, abban az esetben utazasi koltségtéritésre van lehetéség. A korai
fejlesztés és gondozas igénybevételével dsszefliggd utazasi koltség meg-
téritéséhez szikséges igazolast a megyei szakértdi bizottsag vagy a tagin-
tézmény/telephely kézpontilag kiadott nyomtatvanyon allitja ki (Utazasi
utalvany sajatos nevelési igény( gyermek és kisérgje részére; S.U.T.K.-10
nyomtatvany). Az igénybevételt (Utazasi utalvany betétlapja; U.T.K. 10/B.
nyomtatvany) pedig az ellatast nyujtd tagintézmeény/telephely vezetéje
vagy irasbeli meghatalmazassal rendelkez6 megbizottja igazolja le. Az
Utazasi utalvany eredeti példanyat a lakdhely szerint illetékes egészség-
biztositasi pénztari szakigazgatasi szervnek kell leadni.

A korai fejlesztés és gondozasban részesuld gyermekek fejlédésének
nyomon kovetése a rendelet altal meghatarozott keretek kézott folyama-
tos. A szakértdi vélemény elsé hivatalbol torténd felllvizsgalatat a végre-
hajtas megkezdését kdvetd elsd tanév soran kell elvégezni. Ezt kdvetben
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a szakeértdi véleményt az elsd hivatalbol torténd felllvizsgalat utan addig,
amig a gyermek korai fejlesztés és gondozasban részesul, minden maso-
dik tanévben hivatalbél felul kell vizsgalni. A felGlvizsgalatokat a gyermek
fejlesztését nyujtoé tagintézménynek/telephelynek kell kezdeményeznie az
»1.5z. melléklet a 15/2013. (ll. 26.) EMMI rendelethez - Szakért8i vélemény
irdnti kérelem” nyomtatvanyon. A felterjesztésen szerepelnie kell mindkét
szUl8 alairasanak, illetve a gyermek torvényes képviseldjének.

Osszefoglalva a fentieket, az aladbbi 4bra jol szemlélteti a Jasz-Nagy-
kun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szakszolgalatnal megvaldsulod gyégypeda-
gogiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas folyamatat.
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2.sz. abra A korai fejlesztés és gondozas folyamatmodellje

A korai fejlesztés folyamatmodellje a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagégiai Szakszolgalatnal

A TEVEKENYSEGEK ES KAPCSO
FELADATAIK

A TEVEKENYSEGET VEGZO
SZEMELY VAGY INTEZMENY

Szil6/gondvisel§
Egészségiigyi ellatérendszer: védsns, hazi
gyermekorvos, héziorvos, szakorvos

Szocislis/gyermekvédelmi/gyermekj6léti terdl
bslcs6de, egyéb napkdzbeni ellatasok, fogyatékos

személyek otthona, gyermekotthon, szocidlis
nappali ellétd intézmény, gyermekjéléti szolgalat
A gyermekkel kapcsolatba keriils egyéb személy,

intézmény

Pedagogiai szakszolgalatok (jérasi tagintézmények,

telephelyek) nevelési tandcsadas/logopédiai

tevékenység keretében

Eltérd fejlédésmenet észlelése-sziirése

Szakért6i
vélemény
kérése

Allapotmegismerés szakért
tevékenység keretében

zottsagi

Pedagégiai szakszolgalatok
(orszégos, megyei, jarasi szakértdi
bizottségok) szakértsi bizottsagi
tevékenység keretében

iranyuld teljes ko

vizsgalat elkészitése

Javaslat a korai
fejlesztés
megkezdésére/fol
ytatasara

Pedagégiai szakszolgalatok (ja S > -
tagintézmények, telephelyek) Konzultacio, fejlesztés, terdpia korai

fejlesztés tevékenység keretében

A fejlesztés megszervezése a szakértSi vélemény
kiilonleges banasmoéd keretében torténd ellatasra
vonatkoz6 javaslata alapjan.
Kapcsolatfelvétel a
intézménnyel.
Allapotfelmérésen alapulé egyéni fejlesztési terv
készitése.

Akorai fejlesztés és gondozas feladatainak elldtasa a
szakeértSi bizottsag szakértSi véleménye alapjan,
valamint az egyéni fejlesztési terv szerint.
Tandcsadds a sziil6, a gyermekkel foglalkozo
feladatelldtasi hely szakalkalmazottai részére.

A gyermek fejlédésének értékelése a fejlesztési év
végén.

sziil6vel/gondviselével,

Ertékelés szakértdi bizottsagi tevékenység
keretében

Pedagégiai szakszolgalatok

(orszégos szakértdi bizottsagok,
megyei szakért

Feliilvizsgdlat

KELETKEZO DOKUMENTUMOK

A PEDAGOGIAI
SZAKSZOLGALATOKNAL

Nevelési
tandcsadas/logopédiai
tevékenység keretében

keletkez6 dokumentumok

Dokumentumelemzés (a 18
hénapnal fiatalabb gyermek
esetében szakértdi vélemény
n vizsgalat nélkiil,
szakorvos altal felallitott
diagnosztikai vélemény és terapids
javaslat alapjan)

Szakértdi bizottsagi
tevékenység keretében
keletkez6
dokumentumok

(Megbizdsi szerz8dés/Infrastruktira
hasznalatra vonatkoz szerzédés)
Forgalmi naplo

Egyéni fejlesztési terv

Egyéni fejleszté napl

INYR

Utazési utalvany betétlapja
Ertékelési lap

Szakértéi bizottsagi

tevékenység keretében
keletkez6
dokumentumok
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Az egész gyermek olyan, mint egyetlen érzékszerv,
minden hatdsra reagdl, amit emberek vdltanak

ki beléle. Hogy egész élete egészséges lesz-e vagy
sem, attdl fiigg, hogyan viselkednek a kézelében.”
(Rudolf Steiner)

V. Okok, indokok, rizikofaktorok

A gybgypedagogiai tanacsadas, korai
fejlesztés és gondozas célcsoportja

A pedagogiai szakszolgalati feladatellatas keretein belul a korai fejlesztés
és gondozas a gyermek 6vodaba |épéséig tart, s az ellatasban résztvevd
gyermekek és csaladjaik tamogatasat szolgalja.

A tdgabb értelemben vett kora gyermekkori intervencié célcsoportjat
»a gyermek fogantatasatél az iskolaba |épésig tartd életszakaszban 1évé,

Minden gyermek

...€s csaladjaik

3. dbra: A koragyermekkori intervencio célcsoportjai
Forrds: Kereki J. 2010b modositott dbraja, 2015

Forras: www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/szakmaiegyuttmukodes/43_a_
koragyermekkori_intervenci_clcsoportjai.html



specialis tdmogatast igényl6 kisgyermekek és csaladjaik alkotjak.” (Kere-
ki-Szvatko, 2015.) Ide sorolhatd a Kereki Judit dbrajaban (Kereki J., 2015)
jol lathat6 adott csoportokba, azok keresztmetszeteibe tartozé gyerme-
kek és csaladjaik.

A gyermekcsoportoknak és csaladjaiknak prevenciés, illetve intervenci-
0s tamogatasat nyujté tevékenységeket a szikségletek feldl kdzeliti meg.
A gybégypedagdgiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas tekinteté-
ben megyénkben kiemelt figyelmet kap az elsd csoportba tartozék kore,
a fejlédési rizikoval szluletett, megkésett vagy eltérd fejlédésd, fogyaté-
kos, illetve krénikus beteg gyerekek és csaladjaik. Azonban a pedagogiai
szakszolgalati tevékenység feladatellatasi kore lehet8séget teremt a tobbi
tertleten érintett gyermekek és csaladjaik szamara is a megsegitésre, az
ellatasra. A pedagobgiai szakszolgalati rendszerben a nevelési tandcsadas
és a logopédiai ellatas kinal tovabbi lehet&ségeket arra, hogy akar 3 év
alattis kdvethetd legyen a rizikdval szlletett gyermekek fejléddése és rend-
szeres tanacsadassal segithessuk a szUl6ket. A fenti két ellatasi terulet a
Tagintézményeinknél érhetd el, melyhez a mar korabbiakban feltlintetett
1. szdmu tablazat elérhet6ségein kaphat részletes tajékoztatast.

Mi allhat az elmaras hatterében?

Egy terhesség nagyon sokféleképpen telhet. Valakinek egészen esemény-
telen, van, aki sok rosszullétet megélve vagy valamilyen okbol kifoly6lag
veszélyeztetett terhesként jut el a gyermeke szlletéséig. igy egy gyermek
szlletése is nagyon sokféleképpen térténhet. Természetes Uton, csaszar-
metszéssel vagy valamilyen mechanikai eszkdz segitségével. A szlletést
kovetéen valamelyik baba egybdl felsir, van, akit a nyakra tekeredett kol-
dokzsinor, a fert6zott magzatviz vagy valamilyen fejlédési rendellenesség
megakadalyoz ebben. Mindez a sokféle kérulmény nagymértékben befo-
lyasolja egy kisgyermek fejl6dését, s egyes esetekben akar egész életére
hatassal lehet.
Nézzlk sorba a fent emlitett tényez6ket!

Mi is az a veszélyeztetett terhesség?

Fontos, hogy a veszélyeztetett terhesség nem azt jelenti, hogy barmiféle
rendellenesség kialakult a magzatnal. Ez a fogalom azokat a nagyobb koc-
kazatu terhességeket foglalja magaba, amelyek esetén valamilyen ténye-
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z8 miatt nagyobb az esély bizonyos problémak, szév8dmények kialakula-
sara szulés el8tt, alatt vagy utan. A varandossag ilyen esetekben nagyobb
gondossagot igényel, mint egy tipikus terhességnél. Azt is j6 tudni, hogy
bar a komplikaciok lehet8sége nagyobb az atlagosnal, korai felismerés és
rendszeres gondozas mellett a veszélyeztetett terhesség is az esetek z6-
mében teljesen egészséges gyermek megsziletésével végzédik.

Mi minden vezethet veszélyeztetett
terhességhez?

A terhességek mintegy 20-30 %-a magas kockazatu kategoriaba tartozik.
A veszélyeztetett stadtusz megallapitdsa minden esetben a kezel8orvos
feladata. Legtdobb esetben olyan kismamakat érint, akiknek a terhesség
fennallasa el6tt mar diagnosztizalt kréonikus betegséguk volt, esetleg a
teherbeesést kodvet8en alakult ki olyan egészséglgyi probléma, amely
korultekint6bb megfigyelést kivan a terhesgondozasok soran. Az egyéni
kortorténet, a terhesség aktualis allapota és a kismama kora is névelheti
a szévédmények esélyét. ime, néhany gyakori ok a magas kockazatu ter-
hesség hatterében.

*  Eletkor: A gyermekvdllalds alapvet6en a 20-as életévekben a legegészsége-
sebb, ugyanakkor sokan ma mdr jéval kés6bb jutnak el a csalddalapitds
lehetdségéig, igy az sem ritka eset, hogy valaki a 40-es évei krnyékén esik
teherbe. A mdsik véglet az igen korai teherbeesés, ami szintén hordozhat
magdban kockdzatokat.

* Az el6z6 terhességek sordn felmeriil6 problémak is dllhatnak egy kévet-
kezd vdranddssdg magasabb rizikéja hdtterében. llyen probléma lehet:

- Ha tdbb vetélés tortént a teherbeesés el6tt

- Ha régdta fennallé meddd8ségi problémak utan sikertl a fogan-
tatas

- Koraszulés egy korabbi terhesség soran

- Egy korabbi halvaszuletés vagy egy Ujszulott elvesztése esetén

- Csaszarmetszéssel végz6db korabbi szilés(ek)

- Ot vagy tdbb terhesség kihordasat kovetéen

* Az egyéni kortérténet. Amennyiben ismert egészséglgyi problémaval
esik teherbe egy né, fokozott figyelemre és valészinileg az atlagosnal
tobb vizsgalatra, szlrésre lesz szikség a varanddssag idején. Mindez
azért szikséges, mert bizonyos betegségek esetén a terhességgel jaréd
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valtozasok (hormonalis, fizikai, lelki stb.) az alapbetegség fellangola-
sat, rosszabbodasat okozhatjdk. Mindemellett a mar meglévé beteg-
ség miatt szedett gydgyszerek tekintetében is fokozott odafigyelést
kovetel a terhesség 40. hete, valamint a szulés. A terhességi szov6d-
ményekhez vezetd leggyakoribb egészségligyi problémak:

- Cukorbetegség

- Magas vérnyomas

- Szivbetegségek

- Daganatos betegségek

- Vesebetegség

- HIV-fertézottség

- Tulsuly

- Autoimmun betegségek

- Miémak a méhben

- Korabbi méhmitét

A varandés nbk szamara Magyarorszagon egy kotelezd terhesgondoza-
si protokoll szerint sziikséges részt venni azokon a sz(ir8vizsgalatokon,
amelyek a terhesség kulonb6z8 szakaszaiban a kismamat vagy a babat
veszélyeztetd tényezOk és allapotok kisz(irésére alkalmasak. Amennyiben
az ellatas soran barmilyen szév8dmény gyanuja felmertil, a terhesség ve-
szélyeztetett statuszuva valhat. Magas kockazatot jelenthet, ha:
- Ikerterhességrél van szé
- A baba nem noévekszik a vart médon
- A szllés el6tti vizsgalat soran a baba genetikai vagy mas egész-
ségugyi probléma jeleit mutatja
- A terhesség soran alakul ki valamilyen sz6védmény, probléma
- Gesztacios, vagyis terhességi diabétesz alakul ki a kismamanal
- Toxaemias allapot, azaz - kilénb6z8 foku - terhességi magas
vérnyomas alakul ki
- El6l fekvé méhlepény esetén
- A méhnyak nem megfeleld allapota esetén
- Rh-8sszeférhetetlenség miatt

A szov6dmények magasabb rizikéjaval hozhaték dsszefliggésbe a kisma-
ma karos szenvedélyei is. Val6szinlsithet6, hogy terhesség nem lesz prob-
lémamentes, amennyiben:
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- A kismama rendszeresen fogyaszt alkoholt a terhessége alatt
- Dohanyzik a varanddéssag idején
- Drogokat hasznal a terhesség alatt

A terhesség megallapitasa soran elvégzett szlir6vizsgalatok adjak az el-
s6dleges informaciot arra vonatkozdan, hogy a kovetkez8 8-9 honap ma-
gasabb rizikoval jar-e vagy sem.

Bizonyos panaszok a terhesség soran is felvethetik a magasabb riziko
kockazatat, ezért minden kismamanak fontos ismernie azokat a tlnete-
ket, amelyek rendellenességre utalhatnak, igy miel8bbi kivizsgalasra szo-
rulnak. Ezek a:

- Vérzések (pecsétel6 vagy élénkpiros huvelyi vérzés): azonnali or-
vosi ellatast igényelnek
- A huvelyvaladék tipusanak vagy szaganak valtozasa
- Végtagok dagadasa
- GOrcsok, méhosszehtzddasok
- Hugyuti fertézésre utalo jelek (ég6 érzés vagy fajdalom vizelés
kdzben, gyakori vizeletirités)
- Fejfajas
- Homalyos latas
- Szédulés
- Laz
- A baba mozgasanak valtozasa (pl. csokkent magzatmozgas)
(Forras: https://www.webbeteg.hu/cikkek/terhesseg/22954/
veszelyeztetett-terhesseg)

A szulés

A csaszarmetszés szulésbefejezd mutét. Nagyon széleskérlden alkalmaz-
zak. Lehet szé életmenté mdtétrél vagy adott esetben tervezett csa-
szarmetszésrél is. Csaszarmetszésrdl hivatalosan a 24. héttél beszélink
ugyanugy, ahogyan szulésrdl is, specialis esetekben azonban ez el6tt is
elé6fordulhat ilyen beavatkozas. Magyarorszagon tizb8l majdnem minden
negyedik szllés csaszarmetszéssel torténik.



Mikor végeznek csaszarmetszést?

TObb esetben is sziikség lehet a terhesség csaszarmetszéssel végzett be-
fejezésére. A beavatkozas aszerint is csoportosithatd, hogy anyai vagy
magzati okok miatt van-e ra sziikség. Az anyai javallatok hatterében vitalis
indikaciok is allhatnak: ilyen példaul a szivelégtelenség vagy a sulyos vér-
zés. Eletment6 indikaciok lehetnek a magzatnal is, példaul olyan esetek-
ben, amikor a fekvési rendellenesség vagy a kdldokzsindr sulyos veszélyt
okoz, vagy éppen olyan fertézés all fenn, amely méhen belll komoly rizi-
kot jelent. Eletmentd indikaciénak szamit a placenta praevia is, amely azt
jelenti, hogy a méhlepény kdzvetlenll a méhszajra tapad, és meggatol-
ja, hogy a magzat athaladjon rajta, tehat megsztlessen. Ugyanilyen ok a
lepénylevalas vagy a lepényelégtelenség. Ha a szulés csaszarmetszéssel
végzett korabbi szllést kovetben térténik, akkor az esetleges hegszétvalas
is azonnali indikacidja a csaszarmetszésnek.

Csaszarmetszés torténhet megel6z6 jelleggel is, azon beltl anyai, mag-
zati és Osszetett indikaciok miatt (ez esetben tervezett csaszarrdl van szoé).
Az anyai javallatok k6z6tt az anya korabbi betegsége szerepelhet, de ilyen
lehet a medence deformitasa, a téraranytalansag vagy a szul8csatorna
rendellenessége is.

Onmagaban az anyai életkor is kiilén indikacié lehet: noha akar 40 év
folott is szllethetnek elsd gyerekek természetes Uton, hivatalosan mar a
35 év feletti életkor is indokolhat csdszarmetszést. Ezzel a lehet6séggel f6-
leg akkor élnek, ha id8sebb életkorban sziletne az els6 gyerek. Valasztasa
persze minden esetben az adott helyzettdl, a kismamatdl és a szulészor-
vostol fugg. A medddség utan, mesterséges megtermékenyitéssel fogant
magzat is lehet oka annak, hogy minden rizikét elkertlendd indokolttd
valik a csaszarmetszés.

Milyen gyanu esetén van szukség ra?

Minden olyan adottsag, probléma vagy betegség gyanuja esetén indokolt
a csaszarmetszés, amely az anyat vagy a magzatot veszélyeztetheti.

Mechanikai eszkozok hasznalata a szulés soran

Ha a fajasok tul sokaig tartanak, az orvosoknak eszk6zok hasznalatahoz
kell folyamodnia, hogy segitsék a baba megszuletését. A szulést fel kell
gyorsitani, ha a baba szivritmusa megvaltozott és/vagy az édesanya mar
30 perce tol sikertelenl.
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A vdkuum

Ez az eszkdz segiti a tolast, megkdnnyiti a baba fejének hajlitasat és forga-
tasat az anya medencéjében. A fejb8rhdz val6 tapadas az enyhe szivasnak
kdszonhetd, ami létrehoz egy dudort. De ez a kis esztétikai kényelmetlen-
ség hamar megoldédik magatoél. Hematoma is kialakulhat, ami visszahu-
z6daskor sargasagot eredményezhet. Azonban nem jelent kockazatot a
baba agyara nézve, hiszen a koponyacsontok védik.

A fogé

Két fém vagy mlanyag kanalbdl all, a fogoval vezetni lehet a gyermeket a
kijarathoz rendszeres és mérsékelt hizasokkal. Az extrakcios eszkdz nyo-
ma megmaradhat az Ujszulétt arcan, de gyorsan eltlnik.

Es amikor a varva vart baba megsziiletik...

Kik azok a ,rizik6 babak”?

Azon Ujszulottek, akik Apgar-értéke nem éri el a 8 pontot. Az Apgar-teszt
az els6 mérés, amely segitségével az Ujszulottek allapotat vizsgaljdk koz-
vetlenul a szuletés utan, figyelembe véve 5 kilénb6z6 életfunkciot

Az Ujszulott dllapotanak felmérése fontos pillanata a szll8szobai ella-
tasnak és sok esetben ettél fligg a tovabbi teend6k menete is. Az életfunk-
ciok megitélése egy pontérték-rendszer segitségével osztalyozza a baba
szivmUkodését, 1égzését, reflexingerlékenységét, bérszinét és izomtdnu-
sat (mindegyikre maximum 2-2 pont adhatdé). Az egyes értékek Osszege
adja meg az Apgar-értéket, amely esetében a 10 pont jelenti a legjobb
allapotot.

A vizsgalatot 1 perccel kdzvetlendl a szllés utan végzik, majd 5 perc
mulva megismétlik (ennek jelélése pl. 9/1 és 10/5 - ahol az els6 érték a
pontszam, a masodik pedig a mérés perce).

Elettani paraméterek kicsit részletesebben

Az Apgar-érték szamitasakor az Gjszulott 5 kulénb6z6 életfunkcidjat vizs-
galjak, és az allapotatol fuggden 0, 1 vagy 2 pont segitségével osztalyoz-
zak. Ezek a kovetkezdk:



,Gyermekut”

+  SzivmU(kodés
- hianyzé szivmUkodés: 0 pont
- 100/perc alatti szivfrekvencia: 1 pont
- 100/perc folotti szivfrekvencia: 2 pont
*  Légzés
- hianyzé légzés: 0 pont
- felliletes, szabalytalan légzés: 1 pont
- erdteljes siras: 2 pont
* |Izomténus
- petyhtdt, tonustalan Gjszalétt: 0 pont
- gyengén behajlitott végtagokkal fekvd Gjszulott: 1 pont
- aktivan mozg6 Ujszulott: 2 pont
* Reflexingerlékenység (az orrgarat puha szondaval torténd ingerlésére
adott valaszanak vizsgalata)
- valasz hianya: 0 pont
- arcfintor: 1 pont
- kéhogés, tusszentés: 2 pont
*  Bbrszin
- sapadt vagy elkékult (cianotikus): 0 pont
- csak a végtagokon lathaté elkékilés: 1 pont
- teljesen rézsaszin Ujszulétt: 2 pont

Az Apgar-érték jelentése

Az egyes paraméterek pontszamanak Osszege (ez az érték 0 és 10 pont
kozotti lehet) hatarozza meg az Ujszulott baba altalanos allapotat. Az elsé,
1 perces eredmény még a baba méhen bellli allapotara utal, az 5 perces
pedig mar az Gjszuldttkori helyzetet tukrozi.

10 pont ez a lehetd legjobb allapot

8 -9 pont megfeleld sulyu Ujszilott esetében ez is teljesen normaélis
értéknek szamit, és nem igényel tovabbi beavatkozast

5-7 pont a baba oxigénellatasra szorul, amelyet béringerekkel
egészitenek ki

0 -4 pont az Ujszuldttnek intenziv ellatasra, esetleg Ujraélesztésre

van szUksége (balon segitségével lélegeztetik,
szivmasszazst alkalmaznak, és ha szikséges, akkor
ez gyogyszeres kezeléssel is kiegészitik)
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Fontos rizik6 tényezd a koraszulés

36. hétnél kordbban szlletett gyermekeket nevezik koraszulotteknek. Ma
a 24. terhességi hét utan, 500 gramm szuletési suly vagy 30 centiméter
testhossz felett mar koraszulott Ujszulottnek tekintjik az életjelenségeket
mutatd cséppnyi jévevényeket.

Nem minden kis sulyu Gjszulétt szamit koraszuléttnek. Kulénbséget kell
tenni a méhen belll sorvadt, kis sulyu Ujszilottek és a koruknak megfeleld
sulyu koraszulottek kozott. Egy érett, egészséges Ujszulott sulya altalaban
3 és 4 kilogramm k6zo6tti, atlagosan 3250 gramm. Az érett, de 2500 gramm
alatti szuletési sulyu babakat hivjak méhen belul retardalt vagy sorvadt
Ujszuldtteknek. Ok is gyakran igényelnek intenziv osztalyos ellatast, de
altaldban mas betegségekre van nagyobb esélyuk, mint a valodi koraszu-
|6tteknek. A koraszuldtteket suly alapjan tovabbi kategériakra osztjak:
az 1500 gramm szUlletési suly alatti babakat igen kis sulyu Ujszulottnek, az
1000 gramm alattiakat pedig igen-igen kis (extrém alacsony) sulyu Ujszu-
l6ttnek nevezik. Szerencsére a legtdbb koraszulétt ugyan korabban, de
1500 - 2500 grammal jon a vilagra, az 6 életkiladtasaik szinte azonosak az
érett, egészséges Ujszulottekéivel.

Mit8l mas egy koraszulott?

Testaranyaik jellegzetesek. Példaul minél éretlenebb egy koraszulott kis-
baba, annal nagyobb a feje a testéhez képest. Feltinéen sovanyak, hosz-
szlinak és vékonynak tlinnek kis kezeik, labaik.

Szerveik mar kialakultak, csak még kisebbek, az éretlenség miatt miko-
désuk nem tokéletes.

A koraszulottek b8re nagymértékben eltér az érett babaknal megszo-
kottol. A legkisebbek b8re vékony, szakadékony, alatta a zsirréteg még
nem kell6en vastag. Emellett a szine sotétebb rézsaszin, mivel a vénak,
kisebb erek rajzolata jol attinik. Mindezek miatt a vizvesztéstél, lehléstdl
jobban kell 8ket dvni megszuletésik utan. Erre szolgal a koraszUlott gyo-
gyaszatban a kezelés alapkodveként hasznalt inkubatoros elhelyezés.

A kis sulyu ujszulottek éretlenebb majmikodésuk - a bilirubin nevd
epefestéket lebonté enzimrendszer gyengébb hatékonysaga - miatt hajla-
mosabbak a sargasagra. Az élettani sargasag naluk gyakran valik kérossa
kell6 folyadékpétlas, id6ben elkezdett kezelés nélkul.

A tUd8 éretlensége miatt valamilyen foku légzészavar a leggyakoribb
probléma. A |égzési zavarok kezelésében oxigénadasra, sulyosabb eset-



ben gépi lélegeztetésre is szUkség lehet. Minél sulyosabb egy kis koraszu-
|6tt allapota, annal tébb gépre, cs6re, monitorra van sziikség az intenziv
osztalyos kezelés alkalmaval, ami ijeszté latvany az agg6dé szildknek.

A koraszulés tényébdl fakadéan nagyobb a vérzékenységi hajlama, agy-
vérzés alakulhat ki, amely a kés8bbiekben idegrendszeri karosodasokhoz
vezethet.

A keringési rendszer szuletés utani atalakulasa sem mindig z6kkend-
mentes. A koraszUlotteknek szaporabb a szivmikédése normalis sulyd
tarsaiknal, gyakran a mellkasfalon is attlnik, hogy ver a szivik. Tovabbi
veszélyt jelent a fert8zésekkel szembeni kisebb ellenallas.

A koraszulottek taplalasa is specialis. A 32-34. hét el6tt még nem ala-
kul ki a szoporeflex, az ennél fiatalabbaknal még a nyelés sem akadaly-
talan. Naluk szonda-, illetve vénas kanulon térténd taplalas johet szdba.
A szondataplalas soran a lefejt anyatejet vagy a specialis tapszert juttatjak
szondan keresztll a gyomorba. A koran adott anyatej segit a bélsejtek
érésében.

Kilatasok

Mar maga a szuletés is veszélyekkel jar a koraszulottekre nézve, mivel va-
ratlan idében kévetkezik be. Eretlenségiik miatt a koraszilétteknek na-
gyobb hajlamuk van sérulésekre, példaul belsd vérzésekre, agyvérzésre
vagy akar csonttdrésre. Szuletéskor és az elsé hetekben, féleg az igen-
igen kis sulyuaknal, vérzés vagy oxigénhiany kovetkeztében sértilhet az
idegrendszer. Ennek leggyakoribb kovetkezménye a mozgaszavar, ritkan
bénulas. A mozgaskarosodast néha értelmi elmaradas is kiséri. A szem
ideghartyaja is éretlen, ezért gyakran jon létre lataszavar. Nehezen vizs-
galhatd, emiatt sok esetben csak késén ismerik fol a hallaskarosodast, ami
ugyancsak az éretlenség és a sérulékenység miatt alakul ki.

Az elhUzédo lélegeztetés egy bizonyos tud8elvaltozas (bronchopulmo-
nalis dysplasia - BPD) létrejottét okozza, de a tidbszdvet 5-7 éves korra
altalaban regeneralédik.

A tulélés tekintetében nagyon sok mulik azon, hogy mennyire sikerul
megoldani a velesziletett fejl6dési rendellenességeket.

Az els6 élethdnapokban a koraszulétt baba fokozatosan ,ledolgozza
hatranyat”. Aki két honappal korabban szlletett az félévesen - korrigalt
kordnak megfelel6en - még csak négy honaposnak kell, hogy megfeleljen.

Idegrendszeri kdrosodasok esetén naponta specialis gyégytornaztatas
valik szikségessé, mozgasfejlesztd foglalkozasok kellenek. Az id6ben el-
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kezdett korai fejlesztés elengedhetetlen feltétele a koraszulottek megfe-
leld fejl6déséhez.

Szévédménymentes koraszllés esetén, fejlédési rendellenesség és
idegrendszeri karosodds nélkiil gyakorlatilag teljesen egészséges gyerme-
kekre szamithatunk, bar bizonyos betegségekre esetleg a kés6bbiek soran
nagyobb lehet a kockazat.

Ma Magyarorszagon az @sszes élve sziuletés 11%-aban a betdltott 37.
terhességi hét el6tt, azaz idd elétt jon vildgra az Ujszulott

Oxigénhianyos allapot

Oxigénhianyos allapotrdl akkor beszélhetink, ha a sziletés koruli id6-
szakban a baba oxigén és tapanyagfelvétele rovidebb vagy hosszabb id6-
re akadalyozott volt.

Kialakulasarol egyel6re megoszlanak a szakért8i vélemények, hatterében
azonban szamos tényez§ allhat. Van, hogy az elhiz6dé szulés kovetkezté-
ben kerul az Gjszulott oxigénhidnyos allapotba, de az is el6fordul, hogy mar
az anyaméhben akadalyozott a baba oxigén és tapanyagfelvétele.

A terhesség alatt oxigénhianyos allapotba kerulhet a baba példaul ha:

- a kéldokzsinér a babara tekeredik,
a placenta részben levalik,
édesanya vérszegény,
édesanya dohanyzik, drogot, alkoholt fogyaszt,
a tulzé, megerdltetd testmozgas kovetkeztében, melynek soran
az anya szivverése tartésan szapora lesz,
méhen beluli fertézés kovetkeztében kialakulé stroke miatt.

Oxigénhianyos allapot sajnos még a szllés utan is kialakulhat fellépd Iég-
zési nehézségek, agyvérzés vagy fert8zés kovetkeztében.

Mit okozhat mindez a babanak?

Az oxigénhiany leginkdbb az idegrendszert karosithatja, de ennek mérté-
ke sok tényez6tdl fugg. Példaul, hogy meddig volt a baba oxigénhidnyos
allapotban, teljes vagy csak részleges volt az ellatottsdg és hogy a szlletés
utan részesult-e specialis kezelésben, amellyel a karosodas mértéke csok-
kenthetd. A j6 hir mégis az, hogy az agy csodalatos szervunk és féleg ilyen
apro korban rendkivili regeneral6dasra képes.



Sargasag

Az Ujszulottkori illetve az elhtiz6dd sargasag gyakori probléma Ujszulott,
és fiatal csecsemO8korban. EI8szdr nézzik mi all leggyakrabban a hattér-
ben.

Az Ujszuldttek kb. 70%-anal a szuletés utani harmadik vagy negyedik na-
pon - normalisan is - sargasag |ép fel. Ez az Ugynevezett élettani sargasag
azért keletkezik, mert az egészséges UjszUlott sok vorosvértesttel jon vilag-
ra. Az Ujszulottek vorosvértestének élettartama révidebb, széteséstk utan
beldlik kildonbozd enzimatikus lebontasi folyamatok révén epefesték - bi-
lirubin - képzd6dik.

Az Ujszulott éretlen maja viszont nem tudja ezt a viszonylag nagyobb
mennyiség( bilirubint feldolgozni. igy a bilirubin a bérben lerakédik, és a
szemfehérjét is megfesti. A baba bére ezért narancssargas szin(. Vérvé-
tel, laboratoriumi vizsgalat segitségével pontosan megallapithatd a biliru-
binszint. Amennyiben magas értéket mérunk, vagy a gyermek aluszékony,
szopasi készsége rosszabb, taplalhatatlan, akkor kezelés szikséges. Ugyanis
ebben az esetben egy ,6rdogi kor” alakulhat ki. Mivel a baba aluszékonysa-
ga miatt kevesebbet eszik, kevesebb folyadékhoz is jut, a bilirubin lebontasi
folyamatai tovabb lassibbodnak, a bilirubinszint tovabb emelkedik, amely
az el6bb leirt folyamatokra kedvez8tlen hatassal bir. A szoptatast ebben az
esetben is javasolt. A kékfény kezelés segiti a bilirubin lebomlasat és kitra-
|ését a szervezetbdl. A fényterapia soran az Ujszulétt meztelendl fekszik az
inkubatorban, egyszer a hasan, maskor a hatan. Szemuket letakarjak igy
Ovjak azokat az er@s fénytél. Az élettani sadrgasag tobb hétig is elhuzoédhat.

Rh-6sszeférhetetlenség

Amennyiben a sargasag az élet els6 o6raiban, elsé napokban jelentkezik,
annak hatterében leggyakrabban a gyermek és az anya kdzotti vércsoport
dsszeférhetetlenség all. A magzati vorosvértestek ellen ellenanyagok kép-
z8dnek, és emiatt gyorsan szétesnek. Ebben az esetben a vordsvértestek
gyors szétesése miatt a bilirubinszint nagyon gyorsan emelkedik, és ma-
gas szintet ér el. Sulyos foku sargasag, igen magas bilirubin koncentracié
esetén, a bilirubin idegrendszeri karositd hatasa miatt vércserét kell vé-
gezni.

Sok esetben a szopds babak elhiz6dé sargasaga hatterében az anya-
tej all. Ugyanis az anyatejben normalis kérulmények k6zo6tt is lehet olyan
dsszetev®, amely a maj bizonyos enzimét gatolva késlelteti az epefesték



lebontasat. Ebben az esetben a csecsemdk jél fejlédnek, egészséges cse-
csem6 benyomasat keltik. Természetesen az anyatej okozta elhiz6dé sar-
gasag diagnozisat csak akkor mondhatjuk ki, ha egyéb, elhtiz6dé sargasa-
got kivalté okokat kizartuk. Ha orvosi utasitasra, néhany napra kihagyjuk
az anyatejet - addig az Ujszulott tapszert kap -, altalaban a sargasag gyor-
san megszlnik.

A fizikalis vizsgalat mellett, a sargasag fokanak pontos megitélése célja-
bol, bilirubinszint meghatarozas, illetve kiegészitd laboratoriumi vizsgala-
tok sztkségesek.

Ujszuldttkori agykarosodas

Az agyi bénulas (Cerebral palsy) egy idegrendszeri kdrosodas. Bar ugy vé-
lik, hogy a kozponti idegrendszeri karosodast leggyakrabban a szuletés
koruli oxigénhiany okozza, de az esetek 70-80%-aban mar a varanddssag
id6szaka alatt kialakul, 10%-a a szuletéskor, 10%-a pedig a szuletést kdve-
téen. Ez a betegség Magyarorszagon altalaban évente 230-240 megszU-
letend6 gyermeket érint, s jellemzd ra a mozgaskészségek elmaradasan
kivil a szellemi fejl6dés visszamaradasa is. Az agyi bénulas sorozatos ka-
rosodasok kévetkezménye, amely a kiléndsen érzékeny agyat, annak, el-
s@sorban a testmozgasok iranyitasaért és a testtartasért felelds terileteit
érinti. Az agyi bénulas testi fogyatékossagot okoz és leggyakrabban moz-
gaskoordinacios problémakkal jar egyutt.

lkerterhesség

Az ikerterhesség veszélyeztetett allapot, mivel az ember szervezete alap-
vetéen egyszerre egy gyermek kihordasara alkalmas, igy minden tovab-
bi magzat komoly megterhelést jelent az anyara és a magzatokra nézve.
Egyre gyakoribb manapsag, mikor a n6k egyre inkdbb a 30-as életéveikre
és még késbbbre halasztjak a gyermekvallalast, igy egyre n6 az ikerter-
hességek aranya. Ennek oka tobbek k6zott az, hogy az életkorhoz kéthetd
hormonalis valtozasoknak készénhetben ebben az életkorban nd az esé-
lye annak, hogy egyszerre tobb érett petesejt szabadul ki a petefészek-
bél. Ugyanakkor a termékenység csdkkenésével egyre tobben fordulnak
a mesterséges megtermékenyité programokhoz segitségért, ami szintén
noveli az ikerterhesség lehet6ségét, mivel egyszerre tébb megterméke-
nyitett petesejtet Ultetnek be. Mit jelent mindez az anya egészségét ille-
téen? Tobb a mellékhatas. Az ikerterhesség feler@sitheti a leggyakoribb
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terhességi panaszokat, mint a szédulés, hanyinger, hanyas, gyomorégés,
alvaszavar, kimerultség. A hasi fajdalom, a légzészavar és a szemérem-
csontra nehezedd nyomas is gyakori panasz.

Az ikerterhességek esetén fontos az esetleges komplikacidékra odafi-
gyelni.

Ezek kozé tartozik a:

- Korai vajudas, ami a 37. hét el6tti, méhszajat megnyité méhosz-
szehuzédast jelenti. lkerterhesség esetén gyakran van szikség
megel6z6 méhszajzardé mdtétre, vagy méhellazité kezelésre.
Idénként az 6sszehuzdédasok gyogyszerek segitségével megallit-
hatéak. Noha az agynyugalom nem hatasos modja a korai va-
judas megel6zésének, gyakran javasoljak biztonsagi okokbdl.
Amennyiben a korai méhszajnyildst nem sikertl megallitani,
fennall a koraszulés veszélye. llyenkor el6fordulhat, hogy az anya
szteroid tartalmu gyégyszer injekciot kap, mely gyorsitja a babak
tudejének fejl6dését.

- Magas vérnyomas - lkerterhesség soran az anyanal nagyobb a
magas vérnyomas kockazata. Ha a magas vérnyomas a vizeletbdl
kimutathat6 proteinnel tarsul, akkor preeclampsiardél beszélink.
Ilyenkor az anya és a babak egészsége védelmében is fontos a
megfelel§ kezelés.

- Gesztacids diabétesz - lkerterhességnél nagyobb a terhességi
diabétesz kialakulasdnak kockazata, mely karosithatja a placen-
tat, és novelheti a szuletésnél a 1égzési nehézségek eldéfordulasi
esélyét.

Kiknek ajanlott a korai fejlesztés?

A mar korabban leirtakat figyelembe véve, ajanljuk minden olyan gyer-
meknek, akiknek a fejl6dése valamilyen oknal fogva eltér a veluk egykoru
gyermekekétdl. Javasolt azoknak, akiknek egy vagy toébb terlleten, mint a
mozgasfejlédés, a beszédfejlédés, az értelmi fejlédés, a szocialis és érzel-
mi fejl6dés, valamint viselkedés terén a fejlettségi szintje elmarad az élet-
koraban elvarhat¢ szintt8l. A prevencids célokat figyelembe véve azonban
olyan gyermekek figyelemmel kisérése is fontos lenne, akiknél még nem
feltétlen lathaté jelent8sebb fejl6dési eltérés, de az ismertetett rizikoté-
nyez6k fennallasa miatt nagy eséllyel alakulhat ez ki a késébbiek soran.
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A korai fejlesztés és gondozas altal igy teret kap a prevencio, a megel6zés,
tovabba lehetéséget adunk arra, hogy a mar lathat6 fejlédési eltérések
megtamogatasaval lekizdhessék elmaradasukat vagy legalabbis csdkken-
jen elmaradasuk, s fejlédéstk a lehet8séghez mérten minél jobban meg-
kozelitse a normal fejlédésmenetet, a sajat hatarait. A komplex fejlesztés
altal, mely a gyermek és csaladja koré szervezédik, reményeink szerint egy
biztos alapokon nyugvé, pozitiv iranyu fejlddést tudunk nydjtani a gyer-
meknek és csaladjanak egyarant.

Végiil egy, fejlesztésben részesiilé gyermek
édesanyja irasabél adunk utravalét:

JA fejleszté személyében végre kaptam egy tdrsat ezen a képze-
letbeli tton, végre valaki hitt a gyerekemben és volt valaki, akivel
megoszthattam a gondolataimat és feltehettem a kérdéseimet. Két
év komoly munkat fektetett Addm és az én fejlédésembe. Tiirelme,
tempdja Addmndl mozgdsszeretetet hozott. Neki hajlandé volt olyan
mozgdsokat is megcsindlni, amit nekem otthon nem. O tud ugy kérni
a gyerekemtdl, hogy azt nem feladatnak érzi, hanem jatéknak. Azt
hiszem ez a fejlesztés miivészete. En meg kaptam egy ujabb tdrsat
ezen az Uton és el8szor Idthattam egyediil jatszani a gyerekemet.

Hdldval és bizakoddssal egy anyuka”
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3. melléklet a 45/2014, (X, 27} EMM! rendelethez
o1 melleklet 2 15/2013, (1, 26.) EMMI rendelethez

SZAKERTOI VELEMENY IRANTI KERELEM

1. A GYERMEK, A TANULO SZEMELYI ADATAL:

Méw:

Lakecime/tartdzkodasi helye:

ir.5Z. (telepiilés) (utca, hsez.)

Szilletési hely: Szilletési ditum (év, ho, nap):
Anyja neve: Telefon:
Lakecime/tartdzkodasi helye E-mail:

costumit i DL et ki e SR e i it L D S ) wenrssrnensnnnn e (M1CA, WSZ.)
Apja neve: Telefon:
Lakcime/tartdzkodisi helye E-mail:

R [ - L e B e e e U | o [ 110 | | I et e W) {utca, hsz.)
Gondviseld neve:

Cime:
Ha a gyermek, a tanuld dllami nevelésben részesil, tWirzsseima: |

2, AGYERMEK NEVELESET, OKTATASAT ELLATO KOZOKTATASI

INTEZMENY ADATAL

Intézmény neve: Intézmeény cime;
Telepiilés: Irdnyildoszdm:
Utea, hdzszam: OM azonositd:
Telefon: E-mail:

3. AGYERMEK, A TANULO EDDIGI INTEZMENYES FEJLESZTESE, NEVELESE,

OKTATASA .

3.1. PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALATOK

Mewveldsi tandcsadas keretében részesiili-e vizsgdlatban, fejlesziésben? ]Igen - mem.

A vizsgalatot, a fijlesztést végzo nevelési tandcsadast ellatd intézmény neve, cime,
clérhetdségen:

Ha |A vizsgalat idopongja, irinyultsiga (ha szakvélemény/szakéntdi vélemény mar késziilt a
igen [eyermekrdltanuldrdl, annak masolata a kérelem mellékleteként csatolandd. A rovatot
csak abban az esetben kell kitdltend, ha a szakértdn vélemény nem all rendelkezésre):

A fejlesetés iddtartama, irinyultsdga, eredményei, tapasztalatai (a rendelkezésre allo
agogiai vélemény csatolandd):
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Részesiiltrészesiil-c a gyenmek egyéb ellatasban (pl: korai fejlesetés, | Igen - nem.
logopédiai elliuis)?

Ha | Az ellatds formdja. annak kezdete:

igen | rendszeressége, irnyultsaga:

A fejlesziés eredményei, tapasztalatai:

3.2. OVODA
Oveoddba jart: Ha igen, annak iddtarama; ... B hénaptol ... év _..... honapiz
lgen/Nem
oudiba jir: Ha igen, mennyi ido dta? ......... év ......... honaptdl
lgen™Nem

Jelzett-g az dvoda a gyermek | Ha igen, mit:
fejladésével kapesolatban
problémat?

lgen™Nem

3.3. ISKOLA

A tanuld az iskoliban

[folyampap/tandy  |kivili foglalkozison [részesilt (fejlesziési fanitisdnak

Tanév |év- |Hidnyzds |az alibbi tandrin | egyéni fejlesziésben LA.?. irds-olvasds
vett részt teriilet, dtlag

lkalmazott

ara'ha) médszere |tankéinyve

[ ey -y

4. A GYERMEK, TANULO JELLEMZESE:

Megjelenés, testi fejlettség, a gvermek egészségi allapotaval kapesolatos megfigvelések,
informaciok:

Térsas visclkedés (kapesolata tirsakkal, felndttel, wnuldsi idében, szabadiddben):

Temperamentuma (pl.: kiegyensilyozotisig, lobbanékonysag, dnbizalom, kizlékenység,
zirkozottsag):

Erzelmei (pl.: intenzitas, mélység, tartdssag):

Kedvelt tevékenységei, jatékai, szabadidos szervezett foglalkozdsai (szakkir, sport, sth.):

A gyermek, a tanuld erdsségei (pl.: készsdgek, magatartisinak kedvezd vondsai):

Tanuldsi jellemzok (nyelvi kompetencia, kognitiv képességek, mozgis), tanulasi motivacid
s tanulmanyi feladatok végzése:

Az iskolal fiejlesztés sorin dvodail fejlesz1o programban, képesség-kibontakoztatd és az
integracios felkészitésben részesilt: igen — nem
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Ha igen: ......./ ... nevelési év/ tanéy ....... hdnaptdl .../ ...... nevelési év tanéy ......... honapig /
jclenleg is

Az iskolai fgjlesziés tapasztalatai, eredményei, az credménytelenségének okai, a nehéeséget
okozd teriiletek, a tapasztalt tiinetek részletezése (a tanitd, az osztdlyfonidk véleménye

falapjan):

Otthoni tanulasi kiriilmények (idotartama, segitségnyiijtas a szillé vagy egyéb csaladtag
résxérol, a gyermek tanuldsi magatartisa, motivacioja (szeret-¢ tanulnd, stb.):

A csalid rendszeres nyelvhaszndlata:

O magyar

0 DM MAZYATL, covnerermermssrnnsramsssnsessnsssmsremsrenss nyelvﬁ

0 kétnyelvii, ... .. nyelvii

Viselkedése, malm tel Jesmnénye a mn(:rﬁkcn &5 a mndrﬁn kiviili foglalkozasokon:

A szakérton bizotisag altali vizsgalat kérésének, a javaslat elkészitésének indokai, a
vizsgilatial szembeni elvirasok (a pedagdgus’ a pedagdguskbedsség tapasztalatai alapjin
toriénd indoklis a vizsgalal selikségességérdl):

A sziilok részérol fontosnak tartott - a vizsgalat kérésével tssrefiiggd - cgyéb informaciok:

Az ovoda, az iskola részérdl a kérelem kitdltésében kizremakddd, a vizsgalatok
credményeinek lehetséges kivetkerményeirol, a szillonek a vizsgilattal és annak
[megallapitisaival kapesolatos jogairdl thjékoztatast nyijtd pedagdgus neve, beosztisa:

Sziili nyilatkozat
A szakértoi bizottsip vizsgilatinak elokészitéséhez, megszervezéséhez

érem, hogy gyermekem vizsgalata sordn az aldbbi anyanyelvi sajatossagait vegyék
igyelembe:

szakérdi vizsgalaton vald megjelenést javasld intézménytol a vizsgilatok eredményeinek
chetséges kivetkezményeirdl, a vizsgalattal, és a vizsgalat alapjin elkésziilo szakértoi
élemény megallapitisaival kapcsolatos jogaimrol és kiitelezettségeimrol tdjékoztatist
aptar.

az dvoda, iskola vezetdjét, hogy gyermekem vizsgilatara irdnyuld kérelmemet a
Ertol bizottsighoz tovabbitsa.

el e
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Szldi myilatkozat
a gyermek, a tanuld halmozotian hitrinyos helyzeténdl

vilatkozom arrél, hogy gyvermekem halmozottan hitrinyos helyzeni.

Ajékoztatast kaptam arrdl, hogy mivel gyermekem esetében elsd alkalommal keriil sor a
zakértoi bizottsag altal végrett vizsgalatra, az Oktatdsi Hivatal altal kijelolt szakszolgilati-
Elyegyenlbségl szakértd jelenlétét irja ¢l a vonatkozd jogszabaly. Az altalam aldin
izsgdlat irdnti kérelmet czért a vizsgdlatol kezdeményerd intdemény cgyvidejileg az Oktatdsi
ivatal részére is kiteles megkiildeni. E kitelezetiséget abban az esetben nem kell

ljesitenie, ha a sziild ennek thrlését kéri. Elve a jogszabdlyban biztositott sziilai dintési
jogommal, kijelentem, hogy

) a vigsgalaton az esélyegyenloségi srakértd jelenlétét kérem;
b) a vizsgdlaton az esélyegyenldségi szakértd jelenlétét nem kérem,

o [
sgﬂlq[k] alﬁ Im
Statisetikai céli dnkéntes sziiloi nyilatkozat
a gyermek, a tanuld nemzetiségi hovatartozdsardl (kitdliése nem kitelezd)
Nyilatkozom arrdl, hogy gyvermekem ... o.oooevvnnieinienn e e ... NEMZEliség,

BB i s R S

gznh{k]am.rm




42

272

.Hinned kell, hogy a vilag Teveled is ékes..."

MAGYAR KOZLONY = J003, dvi 32 s2ben

4. mefékiet a 157200 3, (1. 26.) EMMI rendelethez

Adatlap a fejlodési srint megitéléséher az iskolai felkészités elosegitésére
Adatszolgaliatisra kdtelerett a gyvermek hdzi-(gyermek) orvosa a tenileti védond dlial
srolgdliaiodt informaeiok felhasendlisdval.
Kitéiliése kinelest 5 éves életkorban. Az adal

az 1skol

Giyermek neve:
Srilletisi idaje: & b nap Halye:
TAJ ssima: Amvja neve
; g ir.se, (oelepiiks)
Lakcimetartrkodis helye: {utes, bsz)
Cabidi anamnézis gpogiiv: +, negativ - }
ldeg- elmeholopsig Alkcholimmus, drosfiigebag
Méentilis retarcici Friksrervi kirosoeis
Tamukizi akadibyoeolt :uﬂ LEpyib jelentiz mﬂ'ﬁsbﬂq&ég
Psrihomotoros és mentilis fojlidést veseélyerics kiimyezeti amyend |
mirs | van, dspedsp:
Ujseidiukon anamnézis faldhizdsal bk pelolng
A terhessdp lefolydsa ncammdlis vesadlyericien saiviilminyes

Cresrticiis hetek Sriletéa sily gramm
APMGRAR: M, /5 SHrifletés hosse om

Fegkibefogat cm
A srillés mindja mormdl Fejvigi noamal normsil iker

[arfckvises
Komplikalt, éspedig: [ ois lips wilkourn
Srildsi sl e Bl i
Ujrsdlesetés: e 1Ll Toréal

i 1 I\ § .
- plpi Iemmhﬁlwl firgasip hypeglikémia
Ujseibdnkori ] : :
= betegspek mourobigial kécjalok egyeb (pl.: ismwert szindroma)
(-'jnlﬂﬂl‘l:bmi Anvagosons mim |Gl nomil | Kiros
sairivizsgalatok Caipd Iumm-:—m |mm1 |lum Hdlﬁlmwl nommal | kisos
Anameszis csgcsemd- ¢s kisgyemmekkorban, krdndkus betepsdg vagy dllapot miati gondoris, feleseiés adatai
(Emert: + , e dsmers -, §
Iiagnsris Toaténl-¢ Diagnézis Térént=c
Allspot ismert (N0 | specidlis ellitis? | Allapot ismert (AR | speciilis ellitis?
nem samer e 1smer
Fsrmiletvesissel, Libiskirosodis®
ghrecsel jind allapot Hallskirosodis®
Kitrponiti idegrendsrer : 1
egyéb betegaige Krimilus betegsig
Przich Ezy it (pl. baleset, miiée,
mentilis fkdéni maver krormeseima rendellemessép,
hnvagCsorea var

FIZIKALIS STATUSZ 3 EVES KORBAN (Egyier ar lenbowhor ke bivelens sismavizsgilome i meghiiel )
Sidy kg | Magassag cm Sily percentilis T
Fejkarfogat cm | Mellkdrfogat cm Magassig percentilis
Minor anomilia nincs: D vam: D Expaodip:
Fejbodes rendelicnesseg nins: || van: || T
B Nyalkahiriya |
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HNyirokesomik O, ganit
Csomtrenidszer’
Fopast koponyalorma
Testlartis Lromidinus
Saiv Keringés
WéEmyomis T
s Mij
Lép Hiigy-ivarszervek
Latasclesség Hallas
ldcprendsrer (reflexck)y
Pszihomotaros, émelmi és seocidlis fejlenség émdkebésdére javasoll. az iskolai felkésmlisher seiksépes dhetkori
jellemaik. felbirds van: +, eltdrés nimes: - )
A berlbti vEdin dlial veaeieol dokumentici slupin 160endd ki Eltérés  Ptalin-g kezelésre! | Tortént-e kezehis/
van | nincs. lijbesanisre Tejleszids.
Hagy motoros lejlettség
Javasoll pribik: Ggyesen misak (mdseikim, ) Elibon, révid
wleig epyensilyoz; [Elibon weral; hisidn hajt
Finom merghsok
Ravasolt prihik: gombot begomboel: mjzm felismerhesk, embemajein o
Tejen kividl 5 wesirész van

Ertelmi lejleség

Javasoll prishak: § kockil megsaimol; alapsrinekel megneves sajil
newidt, nemél Elethordt idja; konstrukeids &s seereppiiélookat jdis rik;
kipes 15-20 pereig cpy pinckkal jaseani

Besaddfizjlensép

Javasoh probak: besrdde jol dnbetd; dsszetett mondatokban besadl,
rivaid 18nénetet elmesél, ritkin megneverett testrésneit (vill, kinyik,
sérd) megmwtatia; leni, fent fogalmat helvesen hasendlja

Srociilis fegletisdg

Javusoll prihak: iibb gyermelkkel egyin jateak: seabalyokat elfogad,
a kapon fieladator megémi. eliogadja, teljesiti

Onmelliths

Javasolt prihak: kevds segitségee] Gnillian GHdak; dnalloen étkenk;
saobalisiiasiga kinlakult

Keressdy faldbizar) Jobbkcres balkeres kétkeses
Uhvodaba gir 1 ive léve beveschh, mant TR jr
I éve

Mepjegyals (Bssregaés a pyermek fojlettsdgindl):
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