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ElO0sz6

2017. tavaszan felhivas jelent meg ,A kéznevelés esélyteremté szerepé-
nek erésitése” cimmel, EFOP-3.1.6-16 kddszammal. A Szolnoki Tankertleti
Kozpont a felhivasra palyazatot nyujtott be, ,Hinned kell, hogy a vilag Te-
veled is ékes!” A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek és tanul6k mindségi
elldtasa a Szolnoki Tankeruleti Kézpontban” cimmel.

A palyazat intézményunkre vonatkozo kiemelt céljai és tervezett
eredményei
A sulyosan és halmozottan sértlt gyermekek ellatasanak javitasa, a miko-
d6 szolgaltatas szinvonalanak min8ségi emelése. Az utazotanari ellatast
nyujté pedagdgusok tovabbképzésének biztositasa, eszkdzeik bdvitése
és/vagy cseréje, melynek révén az integraltan tanulé fogyatékos gyerme-
kek jobb ellatdsban részestlhetnek. Az integrald tobbségi intézmények
pedagdgusaival valo kapcsolat er8sitésére mihelyek tartasa, szakmai tu-
dasmegosztas biztositasa, a rehabilitacids, habilitacids munkat segitd ki-
advanyok, szakanyagok készitése.

A programba bevont valamennyi kdznevelési intézmény vallalta, hogy
agazaton bellli és dgazatok kdzotti kapcsolatait erdsiti, torekszik j6 gya-
korlatok atadasara és atvételére, haldzatépitésre.

Ebben a kiadvanyban szeretnénk bemutatni azt, hogy intézményink a pa-
lyazati célok elérése érdekében milyen programelemeket valdsitott meg:

* A sziil6segit6 programok, tdjékoztaté napok programelem keretében
négy alkalommal szerveztink pedagdgusok és szil6k szamara kap-
csolatépité workshopot, két alkalommal harom napos tabort, és négy
alkalommal szil8segitdé mldhelymunkan taldlkozhattak a gyogypeda-
gogusok, és az integraltan oktatott sajatos nevelési igényd tanuldk
szulei.

* A tuddsmegosztds, disszemindcid megvalésitdsara a konferencidkon,
el8adasokon, és tobbségi pedagdgusok szamara szervezett mlhely-
munkakon kertlt sor. Mentoralé program keretében segitettiik a ho-
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8  ,Hinned kell, hogy a vilag Teveled is ékes...”

moki Révay Gyorgy EGYMI-ben a fejleszté iskolai nevelés-oktatas be-
inditasat.

* Szemléletformdld, érzékenyité programokon vehettek részt dltalanos is-
kolas, kdzépiskolas didkok és felnbttek, nyilt 6rdkon, bemutaté foglal-
kozdsokon nyerhettek betekintést intézménylnk nevel8-oktatdé mun-
kajaba az érdekl8d6 szakemberek, szul8k.



Veled-érted-egyutt

1 Szul6segitd programok,
tajekoztatd napok -
Kapcsolatépitd workshop-ok

A palyazat megvaldsulasa soran toébb alkalommal nyilt lehetésége peda-
gogusainknak, valamint az intézményutnkbe jaré tanuldk szileinek, hogy
kapcsolatépitd és szll8segité workshop programokon vegyenek részt.
Osszesen négy szakmai napon bévithették tudasukat, gyGjthettek tapasz-
talatot mas intézmények pedagdgusaitol.

A szakmai rendezvények megvaldsulasa

1.1 Kalocsa - Nebuld EGYMI

Elsé alkalommal 2018. marcius 10-én a Kalocsai Nebulé Altalanos Iskola,
Szakiskola és EGYMI, valamint az Egységes Gyogypedagogiai Mddszerta-
ni Intézmény Orszagos Szakmai Munkak&dzdssége rendezett egy szakmai
konferenciat a fejleszté nevelés-oktatasban érintett szakemberek aktiv
részvételével, bevonasaval. Intézményinkbd8l 6sszesen tizendten vettink
részt, melybdl 13 f8 gydgypedagdgus és 2 f6 szul6. A rendezvény f6 célja
volt, hogy bemutatasra keruljén az immar tébb, mint 10 éves fejlesztd
nevelés - oktatas altal eddig elért eredményei, valamint az orszag kulon-
b6z8 pontjan egymastél tavol esé intézmények és szakembereinek eddig
megszerzett szakmai tudasanak megosztasa, atadasa, szakmai el6adasok
segitségével.

El6adast tartott Dr. Markus Eszter docens az ELTE Barczi Gusztav Gyo-
gypedagogiai Kar dékan helyettese, aki felhivta a figyelmet a stlyosan, hal-
mozottan sérilt tankoételezett tanuldk ellatasat szabalyozo6 jogszabalyok
hianyossagaira, valamint a fejleszt6 iskolai elldtas problémaira, jov8beni
kihivasaira. Megismerhettink szamos jé gyakorlatot, melyek a kommuni-
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kacios képességek, valamint az dnellatasi és onkiszolgalasi képességek,
készségfejlesztési teruleteire fokuszaltak. A Kecskeméti EGYMI altal a ta-
nugyi dokumentacio teriletérdl mutattak be j6 gyakorlatot.

Zsombori Balazs szoftverfejlesztd bemutatta legljabb fejlesztését a sé-
rult személyek kommunikacié fejlesztésben attorést jelentd Verbaliot. Az
el6adasok szinetében jo hangulatl eszmecseréket folytatunk az elhang-
zottakrél. Szinvonalas, jél szervezett program volt.

-..ﬂ'.‘-.

1. kép: Workshop - Kalocsa Nebulé EGYMI

1.2 Szeged - GEMMA

Mdsodik alkalommal 2018. majus 23-an tantestuletlnk fejleszt8 iskolai cso-
portokban dolgozd kollégai (12 f8) és két szul6 a szegedi GEMMA Fejleszté
Nevelés-oktatast Végz6 Iskola, Altalanos Iskola és Készségfejleszté Iskola-
ba latogatott el. Az intézménybejaras remek bepillantast nyujtott az intéz-
meény életébe, az osztalyok mindennapjaiba, az ott dolgoz6 szakemberek
munkajaba. Az intézménybemutatads alkalmaval megtudhattuk, hogy a
kollégaknak milyen dokumentacios feladataik vannak, emellett arrél is be-
széltek, hogy a kdzpontot a GEMMA Iskola K6zhasznu Nonprofit Kft. tartja
fenn, igy az dllami tamogatasokat nem kapjdk meg, kivéve a gyerekek utan
jarét. Minden eszkozt, fejlesztést az ket tdmogatd cégeknek, a hatalmas
Osszefogasnak és a pedagogusok, szulok, rokonok belefektetett, kétkezi
munkajanak készénhetik. Szakmailag nagyon jol felkészult kollégakkal ta-
lalkoztunk, akik elszantan dolgoznak azért, hogy a sulyosan halmozottan
sérult gyermekeknek és csaladjuknak biztonsagot nyujté iskolat teremtse-
nek. A civil szféraban folytatott szakmai tevékenység szépségével, és ne-
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hézségeivel, kockazataval nagyon érdekes volt megismerkedni. A kollégak
és szul6k tébb mindenre racsodalkoztak, de azért sszességében a nehéz,
de biztosabb allami rendszerben valé munkajukat nem adnak fel. Tobb
szakmai kérdésben mi is tudtunk segitséget nyujtani szamukra, és felajan-
lottuk, hogy jojjenek el hozzank &k is. Nagyon sikeres rendezvény volt.

2. kép: Workshop - Szeged GEMMA

1.3 Eger - Szalaparti EGYMI

Harmadik ldtogatdsunkat az Egri Szalaparti EGYMI, Ovoda, Altalanos Iskola,
Készségfejleszt6 Iskola, Fejleszt6 Nevelést-oktatast Végzd Iskola és Kollé-
giumba szerveztik 2018. december 13-an. 18 f8s csoportunkkal elsésor-
ban a fejlesztd iskolai csoportok mindennapi életébe szerettiink volna be-
tekinteni, de a mas teruleteken folyé munkat is megismerhettik.

Az intézmény bejarasa utan szakmai konzultaciot folytattunk a csopor-
tok szama, a létszamok (gyermek, felnétt), a napirend-érarend, az eszko-
zellatottsag, az 6raszamok, a gondozasi tevékenységek, ellatasi formak
témakodreiben. Beszélgettink a szakmai és targyi feltételekrél, valamint
érdeklddtliink az otthonukban ellatott stlyos és halmozottan fogyatékos
tanuldkrél. Egy videofilm valogatas levetitésével mutattdk be intézménytk
rovid torténetét, mikodését, tébb programjukat. Lathattuk a kalénbozd
fejlesztési tertleteken elért sikereiket, a foglalkozasok és k6zos tevékeny-
ségek életképeit. Erdeklédtiink kidolgozott j6 gyakorlat irdnt, azonban
még akkor tervezték és készitették el a dokumentum megirasat.

Osszességében elmondhato, hogy nagyon hasznosnak bizonyult a Sza-
laparti EGYMI-ben tett [atogatasunk. Az Uj kapcsolatok kiépulése mellett ta-
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pasztalatokat szerezhettlink, valaszokat kaphattunk a fejleszté iskola min-
dennapjainak szervezésébe egy mas feltételekkel rendelkez6 intézményen
keresztil, igy feler6sodtek a sajat intézménytink feltételrendszerének, mi-
kodésének, sajat tevékenységi koreiknek pozitiv pontjai, és lathattunk-hall-
hattunk olyan megoldasokat, amik hatékonyabba tehetik a jelenlegi allapo-
tok (pl. Iétszdmhiany) miatt olykor nehezebb hétkéznapokat is.

3. kép: Workshop - Eger Szalaparti EGYMI

1.4 Mohacs - Meixner lldiké EGYMI

Negyedik szakmai kirdnduldsunkat a Meixner Ildiké EGYMI, Ovoda, Altala-
nos Iskola, Specialis Szakiskola és Kollégium bélyi telephelyén taldlhato
fejlesztd iskolajaba szerveztik. A latogatads alkalmaval lehetéséget kap-
tunk szakmai tapasztalatcserére és a hasonlé feladatokat végz8 pedagé-
gusok megismerésére. Intézményunkbél 13 f6 vett részt ezen a szakmai
konzultacion. Az ottani gyogypedagogusok a kedves fogadtatas utan kor-
be vezettek minket és bemutattak nekilink iskolajukat, termeiket, csoport-
jaikat, valamint a csoportokban folyé munkat. Az intézményi bejaras utan
a tanari szobaban egy-egy csoport altal készitett videofilm megtekintésé-
re kerult sor. Kilénb6z6 foglalkozasokat lathattunk csoportos, ill. egyéni
fejlesztési formaban pl. a tavasz témakodrrel kapcsolatban, vagy hallasfej-
lesztési gyakorlatokkal. Beszélgetésiink masik felében a ,vendég” osztaly-
fénokok beszéltek csoportjaikroél, foglalkozasaikrol.

Osszességében pozitiv tapasztalatokkal tavoztunk egy 6sszeszokott, jol
egyuttm(kodé kollektivatol. Megmutattak hogyan lehet j6 hangulatban,
emellett lelkiismeretesen végezni a sulyosan-halmozottan sérult gyerekek
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mindennapi fejlesztését, gondozasat ugy, hogy a szul8 csak alig-alig tud
hozzajarulni munkajuk eredményességéhez. A legtdbb szulé hétvégékre
viszi haza gyermekét, igy nem tud részese lenni nap, mint nap gyermeke
fejlddésének, valtozadsanak. Kevés alkalommal tud betekinteni a pedagé-
gus munkajaba, legkevesebb a kapcsolattartasi forma megvaldsitasanak
lehet8sége. Véleményem szerint a pedagdgusok szempontjat tekintve ez
nagy hatranya a bentlakdsos intézményeknek, ugyanakkor elénye, hogy
a szulérél nagy terhet levesz.

Nagyon hasznos és hangulatos szakmai kirandulas volt. Az Uj kapcso-
latok kiépUlése mellett tapasztalatokat szerezhettiink, valaszokat kaphat-
tunk a fejleszté iskola mindennapjainak szervezésébe egy mas feltéte-
lekkel rendelkez8 intézményen keresztiil. Erdekes volt latni egy szocialis
intézménnyel szimbidézisban mikddd intézményegység mikodési sajatos-
sagait.

4. kép: Mohacs - Meixner lldoiké EGYMI
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2 SzUlOsegitd programok
- Tematikus programok,
taborozas

(Béka Barbara)

Bevezetd

A ,Harom kivansag" cim({ 2x3 napos rekreaciés programelemuinket az
érintett csaladokkal folytatott kerekasztal beszélgetések, személyes inter-
juk, valamint irasos kérd8ivekben szerepl8 valaszok, kérések hivtak életre.
A szil6k, csaladok alapveté igénye, kérése volt, hogy ,csak egy hosszu
hétvégét, csak harom napot lehetnék tavol, csak ennyi napra szeretnék
elmenni otthonrél, csak 3 nap, nem tébb, nem kevesebb.” Ez az alapvetd
szUl8i igény hivta életre a ,Harom kivansag"” - csaladok - szakemberek
egyuttes rekreacidja palyazati programelemet. 3 nap alatt nem tudjuk
megvaltoztatni az érintett csalddok életé, de hitet és er6t adhatunk sza-
mukra az év tébbi 362 napjara.

A palyazati programelem legfontosabb eredménye az volt, hogy a 2x3
nap résztvevdinek Osszetartasa, a kolcsonds segitség, a gyermekek tdmo-
gatasan tul a csaladok csokkentérték(i-identitasanak valtozasaban és tar-
tudataval elszigetel8do6tt csaladok, egyének egymasra talalva megtapasz-
talhattak, hogy problémajukkal nincsenek egyedul, hogy sorstarsakkal ta-
lalkozni jo, hogy velik beszélgetve enyhilnek a fogyatékos gyermek miatt
adodo 1élektani terhek és feszlltségek, s hogy a programokban kézrem(-
kédve mindannyian toltekeznek, egy egész életre hatassal 1év6 és megha-
tarozé tapasztalattal gazdagodnak.
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2.1 Avrekreacios programelemek létre
jottének koralmeényei

A program létrejotte tobb mint egy kivansag valéra valtasa, bar alapve-
t6 szukséglet hivta életre, mégis példa nélkuli volt az intézményen beldl.
A 2x3 napos rekreacidés udulések sérilt gyermekek és csaladjaik, vala-
mint fejleszt6 szakemberei szdmara nyujtottak egylttes kikapcsolddast.
A résztvevd csaladok mindegyike sulyosan-halmozottan sérult gyermeket
is nevel, ahol a legkiszolgaltatottabb sorsu egyénrél valé gondoskodas
megszabja, korlatozza a csaldd életlehet&ségeit. A rekreacidos udulések-
kel azon fogyatékos személyeken kivantunk segiteni, akiknél a kd6zosségi
élmények iranti igény csaladi kotelékben, szakemberek kisérése mellett
elégithetd ki.

A programszervez8, megvaldsitd szakemberek, olyan gyégypedagdgu-
sok voltak, akik mindennap az érintett gyermekek és fiatalok segit8i, igy
értik és megértik a sulyosan fogyatékos gyermekeket és nevel6iket, akik
vallaljak a kihivasokat. A résztvev8k masik csoportja azokbdl a szul6kbdl
allt, akik intézményi szervezésen tul, mar részt vettek hasonlé programo-
kon, pl. nyari taborokon, fontos szerepuk volt, hogy a félelemmel terhes
csaladokat nyerjink meg a harom napos egyuttlét eltdltésére, mert mar
tudjak, hogy az ilyen és egyutt toltott programok a csalad valamennyi tag-
jat feltolti energidval, testben és lélekben egyarant frissiti és er@sitik. Ez
adta a folyamatos motivaciét a programszervezéshez, hiszen feltételez-
hetd volt, hogy a rekreaciés programok ugyanolyan értéket képviselnek
az érintett csaladok és a szakemberek kérében. A programhoz el6zetes
igényfelmérést kdvetéen csatlakozhattak a Liget Uti EGYMI fejleszt6 isko-
lai nevelés - oktatasban résztvevd tanulok, csaladok.




~Hinned kell, hogy a vilag Teveled is ékes..."

2.2 A megvaldsitas céljai és varhatd
eredmeényei

2.2.1 Rovidtavu célok és varhaté eredmeények
Sziilék

* Afogyatékos gyermekeiket felvallaljak az otthontél idegen kdrnyezet-
ben.

+ Létrejon, er6sodik a kooperacié az egyes csaladok tartalék eréforrasai
er@sodnek.

Sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekek
* A nem megszokott élethelyzet fejlesztd hatdsu lesz szamukra.

* A mindennapos tevékenységekbe agyazott fejlesztésben részesilnek.

Testvérek
* Atestvérkapcsolat motivalasa, er8sitése.

* (Csaladon beluli integracié megvalésulasa.

Szakemberek
* Komplex tapasztalatszerzés.

* Hatékonyabb gydégypedagdgiai csaladsegités.

2.2.2 Hosszu tavu célok és varhaté eredmények

Egyrészt olyan érzelmi tdbblet, pozitiv hatas nyudjtasa, amely tartdésan
(a 2x3 napos Udulés id6tartaman tul is) 6sszekovacsolja a programokon
résztvevd anyakat és apakat, példat adva az egymas- és dnsegitésre. Mas-
részt kommunikaciés gatak oldasa, életvitel-mintak kozvetitése és meg-
er@sités abban, hogy a ,massag” bélyegével egyltt élve is egészséges ma-
radhat egy csaladkézdsség. A megvaldsuld program eredményességének
legf6bb mutatéja véleményunk szerint az, hogy valamennyi résztvevd szu-
|6 kérte a program folytatasat.
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2.3 A résztvevOk bemutatasa

A résztvevOk szama: 18 f6 (5 csalad és 4 szakember) a Liget Jti EGYMI
fejleszt8 iskolai nevelés - oktatasban résztvevd tanuldi és csaladjaik, vala-
mint fejlesztd szakemberei. A fogyatékos gyermekek szama: 5 f8; a testvé-
rek szama: 4 f6. A feln6ttek létszama a segit6 szakemberekkel egyutt: 9 f6.

A résztvev6k gyermekek és fiatalok jellemzése
* 5 sulyosan-halmozottan sérilt személy,
+ életkoruk: 10-21 év kozotti,

+ értelmileg és mozgas allapotukat tekintve sulyos fogyatékosok

A megvalésitas helyszinei

* Barathegyi Majorsag és erdei iskola - Miskolc,

* Békés és kdrnyéke.

2

7. kép: Allatsimogatas Miskolcon 8. kép: Gyulai varfurdében

2.4 A megvaldsitas soran alkalmazott
maodszerek

Célunk volt a csaladkdzosségek és benne a csaladtagok pozitiv értékeik
feloli megkozelitése, mert csak egy stigmatizaciét enyhitd, azt feldolgozni
tudé attitlid segitheti a csalddi 6nerd kibontakozasat. A rekreaciés udulé-
sek kdzéppontjaban az el6hivhato, fejleszthetd értékek alltak. A progra-
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mok olyan szintéren torténtek, amely intenziv érzelmi hatasaval, magas
élményszintjével, életvezetési mintavalasztékaval, a csalad pozitiv ener-
giainak aktivizalasaval lehet6vé tették életvitelik min8ségének javitasat.

A programjaink soran az Udultetést és a terapias jellegl segitségadast
kapcsoltuk 6ssze. Programjaink felépitése ezért harmas tagolasu volt: fog-
lalkozas - mentalhigiénés - és szabadid8s tevékenységek valtottak egy-
mast. A 2x3 nap programkinalata specidlis élethelyzetl csaladok részére
biztositott kikapcsolédast. Célunk volt a csaladok és benne a csaladtagok
- kuléndsen a fogyatékos gyermekek és testvéreik - szokatlan természeti/
tarsadalmi kérnyezetbe integralasa. A par napos egyuttlét ezért nem szé
szerinti idulés volt, hanem kihivasok probaja is:

+ Kihivas a csaldadok szamara, mert fogyatékossaggal él6k és egészsége-
sek, feln6ttek és gyermekek ideiglenes egylttélésérdl volt sz6,

* kihivast jelentett a megvalosité szakembereknek is, mert a csaladok
életrendjébe simulva mélyebb, meghittebb szakmai ismeretekre volt
szUkség,

*  kihivast jelentett a megvaldsitas helyszinein a kérnyezet szamara is,
mert nem egyénként, hanem sérult emberek egyltt mozgd tomege-
ként talalkoznak a ,massaggal”, a ,fogyatékossaggal”.

9. kép: Kisvonattal: Miskolcon és Gyulan

A program megvalésitasa soran a kévetkezé modszereket alkalmaz-
tuk:

+ megfigyelés élethelyzetekben,

* Frohlich-féle bazélis stimulacid,
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*  monddkas atmozgatasok,
*  segitd beszélgetések,
+ csalddkonzultaciok,
» klasszikus gydgypedagégiai foglalkozasok,
+ gybgypedagdbgiai csaladsegités,
* nem akadalymentes kdrnyezet kihivasainak megoldasa.
A programokba a sérult személyek bevonasa annal teljesebb volt, minél

tobb segitd veszi korul 8ket. Ennek megfelel6en alakitottuk programkina-
latunkat és a segit6k létszamat.

10. kép: Foglalkozason 11. kép: MUzeumlatogatas kisérével

2.5 Résztvevdi visszajelzések

2.5.1 Részt vevl édesanya irasos értékelése

»Az idén végre lehet6séglnk nyilt arra, hogy 12 éves kislanyunk megszU-
letése Ota el8szor (1) elmehettink Gdulni! Egyitt volt az egész csalad! Ko-
szonhetjik ezt a Liget Uti Iskolanak és a palyazatnak, amely nélkil nem
teljestlhetett volna kivdnsagunk. Mar jo par éve terveztik és almodoz-
tunk rola, hogy felkerekeduink, és Ujra elmegylnk Gdulni, nyaralni, hiszen
a hétkdéznapok taposémalmaban és a gyermeknevelés non-stop teenddi
mellett nem jut idénk k6zds pihenésre. A programok megvalésitasa so-
ran, a gyogypedagoégusok vezette tevékenységek soran nem nekem kel-
lett f6zni, elfelejthettem a takaritas gondjait, és legf6képpen folyamatos
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szabadid6s- és fejlesztd programokon vehettink részt. Gyermekeink
meglep6 mddon gyorsan elaludtak, s végre ataludhattunk egy-egy éjsza-
kat. Egymast érték a kirandulasok, a foglalkozasok, amelyek gyermekeink
és a magunk szamara is felejthetetlen és 6rok élményt nyujtottak. Fan-
tasztikus volt atélni, hogy a nap 24 6rajat - ami otthon mindig oly kevés
dologra elég - kihasznalhatjuk, és
ténylegesen, pihenéssel flszere-
zett tréningezésére fordithatjuk.
A vellink 1évd szakemberek - nagy
oromuinkre - vallaltdk, kivaldan
el6készitették és lebonyolitottdk a
programokat, ezzel is gazdagitva
szamos szUl8tarsam és gyermeke-
ink életét! Fogyatékos gyermekkel
a csaladunkban jél tudjuk, hogy
egy életen at kell foglalkoznunk
Velik, nem megfeledkezve 6nma-
gunkrol és a testvérekrdl sem. Most mar ezt a legnagyszerliibb médon, a
legteljesebb formaban tehetjuk, ahogyan ezt a hat nap alatt mas csaladok
gyakorlataban lathattuk és a szakemberek hozzaalldsaban is tapasztalhat-
tuk!”

12. kép: Hajokazas Szarvason

2.5.2 Egy megvalositd szakember reflexioja

~Sulyos fogyatékossaggal él6 tanuldink és csalddjaik szamara tdébbnapos,
ottalvds rekreacios programokat megvaldsitani annyit tesz, mint korulte-
kintéen banni a gyermekkel, testvéreivel és szlleivel. A tevékenységek a
programtervnek megfelel8en szigord napirend szerint zajlottak, eredmé-
nyesnek bizonyultak mind a fogyatékosok és testvéreik, mind az 6ket gon-
doz6 szul8k és fejlesztd szakemberek szamara.

A program szakmai hozadékat szamomra a csaladkonzultaciék adtak.
Nemcsak a szakemberekkel folytatott segité beszélgetések, hanem a csa-
ladok kozti parbeszédek is hatékonynak bizonyultak. A megvaldsitas so-
ran lehet8ség volt az egymastdl vald tanulasra, a kilénb6zé életvezetési
technikak, konfliktus-feloldasi médok, terapias metédusok megismerésé-
re, esetleg atvételére. Ugy érzem, a fentiek szinte észrevétlenil szovédtek
a csaladok viszonyulas-repertoarjaba, vagyis a szakemberek altal alkalma-
zott médszerek kerUlték a mesterkéltséget és a mindenaron ,gyégyitani”
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akaro terapias szinezetet. Ugy vélem, ez a magyarézata annak, hogy ha-
zaérve a k6zos udulésbél a csaladok és mi szakemberek is azt kérdeztlk,
ugye lesz folytatas, hova megylnk legktzelebb?

Nekunk, szakembereknek az egyutt toltott id6 kivald megfigyelési le-
het8séget nyujtott arra is, hogy a szul8-fogyatékos gyermek-testvér
kapcsolatokat, az odafordulast, a '
viszonyokat felmérjuk, és a mental-
higiénés kovetkeztetéseket, tovab-
ba az ebbdl fakadd teendbket vala-
mennyi résztvevének kozvetitsuk.
Sulyosan-halmozottan fogyatékos
tanitvanyaink szileinek rendkivi-
li pszichés er6forrast jelentett a
részvétel, hiszen mindennapjaik
mozgasszabadsagat nagymérték-
ben behatarolja gyermekik diag-
noézisa, pszichomotoros allapota.
A 2x3 napban lehetéséguik nyilt a ,lazitdsra”, tovabba gyermeknevelé-
si gyakorlatuk bdvitésére, moédositasara, korrigalasara. A jol strukturalt
programokkal, a szUl6k Osszetartasat latva terapeutaként is felejthetetlen
napokat élhettem at. A palyazati program altal értékes, csodas napokat
toltottem egyltt sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekekkel, testvé-
reikkel és szuleikkel!”

13. kép:
Koérosvolgyi latogatokdzpontban
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3 Tudasmegosztas,
disszeminacio elOsegitése -
Bemutato orak
(Mikl6s Zoltanné)

A palyazat keretében bemutatd érakat szerveztink intézménytnk kulén-
b6z6 tagozatain: értelmileg akadalyozott csoportokban, tanulasban aka-
dalyozott osztalyokban, évodai- és autista csoportokban.

A bemutatd 6rak szervezésével az volt a célunk, hogy az érdekl6ddk
betekinthessenek a kilonb6z8 teruletek neveld- oktatd munkajaba, meg-
ismerjék a specialitasokat. Egy-egy tananyag, vagy témakor feldolgozasa-
hoz megprobaltuk bemutatni az adott csoport szamara legmegfelel6bb
modszer-, és eszkoztarat.

Az intézményeknek kiklldott meghivok részletes tajékoztatast adtak a ter-
vezett bemutatd 6rédk idépontjardl, az 6rak témajardl, a foglalkozasok pon-
tos helyszinérél. A meghirdetett érakra a kilénb6z6 intézmények érdekl8dd
szakemberei mellett szeretettel vartuk kollégainkat és a szll6ket is.

3.1 A bemutatd 6rak idépontjai, témai

2018. 03. 28.

A fejleszté csoportokban a tavaszi
témavalasztas kapott fé szerepet:
.1avaszvarg” és ,Tavaszi zsongas”
cimekkel. Fontosnak tartottuk,
hogy ezeken a foglalkozasokon azt
is bemutassuk az érdeklédéknek,
hogyan segitheti a konduktor a
gyogypedagdgusok munkajat, ez-
zel is hozzajarulva a fejlesztés ha- - ,
tékonysagahoz. A bemutatd o6rak 14, kép: Tavaszi zsongas a fejleszté
utan segédeszkdz bemutatoét szer- iskolaban

veztlink, majd szakmai konzultacié

lehet&ségét biztositottuk. A visszajelzések szerint tartalmas nap volt ez
a jelenlévd szakemberek szamara.
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2018. 04. 11-12.

Az elsé napon autista iskolai, évodai csoportok, és értelmileg akadalyozott
tanuldk munkajaba tekinthettek be az érdekléd8k. Az autista csoportok-
ban nagy hangsulyt kapott az autista specifikus moédszerek alkalmaza-
sanak, a gazdag eszkdztarnak a bemutatasa. Az értelmileg akadalyozott
tanuldk osztalyaiban is sokszin(, valtozatos modszerekkel, kreativ eszko-
zO0kkel megtartott 6rakat lathattak az érdekl6d8k, amelyek a tobbségi is-
kolaban oktatott SNI tanuldk oktatasat is segithetik.

A mdsodik nap a tanulasban akadalyozott tanuldk 6raira nyertek be-
tekintést az érdekl6dd szakemberek. A gydgypedagdgusok a tanérakon
sokféle sajat készitésl eszkozt, IKT eszkdzt, mutattak be. Az interaktiv tab-
la hasznalata lehet8séget adott a differencialé tanulasszervezési eljaras
megvaldsitasara az osztalyokban.

Délutan a ,Kincseslada” fejleszt6 programban keretében logopédus,
konduktor, nyelv-és beszédfejleszté pedagdgus, autista specifikus gyogy-
pedagdgus mutatott be egyéni és csoportos formaban fejlesztéseket.

2018. 04. 25.

Ezen a napon két 6raban tartottak foglalkozasokat a fejleszt8 iskolai cso-
portokban dolgozé gydgypedagdgusok. A foglalkozasokon a csoportban
torténd jatékos foglalkozas mellett egyéni fejlesztéseket is lathattak a
résztvevdk. Nagy érdekld8dés kisérte a latasfejlesztést, a logopédiai fej-
leszt, illetve egy komplex fejlesztést. A logopédus egy sulyosan, halmo-
zottan sérult tanuld beszédfejlesztését végezte az AAK modszerével.
A komplex fejlesztés vizudlis-és auditiv érzékelést, a bazalis stimulacio
megvaldsitasat mutatta be.

15. kép: Latasfejlesztés 16. kép: Augmentativ és alternativ kom-
munikacié (AAK)
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2018. 11. 28.

Ezeken a bemutaté foglalkozaso-
kon az volt a f6 cél, hogy a képes-
ség, készségfejlesztés valtozatos
formaival ismertessék meg az ér-
dekl6déket a fejlesztd iskolai cso-
port pedagodgusai.

Az egyik csoport a kozelgd un-
nep hangulati el6készitését, az Un-
nepre val6é rahangolédast helyezte
el6térbe, mig egy masik csoport- 17. kép: Unnepi hangulatban
ban a gyerekek akusztikus fejlesz-
tése valésult meg. Ezen kivul 1atassérult szakos gydgypedagdgus is tartott
foglalkozast, ahol a szem-kéz koordinacié fejlesztés, szenzoros integracio
is nagy hangsulyt kapott.

2019. 04. 17.

Ezen a programon kulsé intézmé-
nyekbdl érkezé pedagdgusokon
kivil szUl6k is részt vettek a foglal-
kozasokon.

J6 hangulatu, felszabadult, a gye-
rekek képességeihez igazodé 6rak-
nak lehettek szemtanui a jelenlé-
vBk. Fészerepet kapott a valasztott

témakoroknél a tavasz, ezen belul
a husvét. 18. kép: Konduktiv megsegités

A mozgas nevelés feladatait is a
csoportfoglalkozasok témaihoz igazitotta konduktorunk, melyet az intéz-
mény tornatermében figyelhettek meg vendégeink.

3.2 Osszegzés

A bemutato 6rak valtozatossagat, az évszakok biztositotta lehet8ségek ki-
hasznalasaval, a kdzelg6 Unnepre torténd rahangolodassal, a kilénbdz6
tantargyak témakoreinek sokoldali megkdzelitésével és sokszind jatékos
cselekedtetés alkalmazasaval biztositottuk. Torekedtlink a csoportos fog-
lalkoztatasi forma mellett az egyéni differencialds megvaldsitasara, mivel
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a gyerekek képességei még a sulyosan-halmozottan sérultek csoportjan
belul is nagyon szértak. A nyugodt, derds légkér megteremtése mellett
a jatékossagra, mint az egyik legfontosabb alapelvre épliltek éraink.

Orémmel tapasztaltuk, hogy tébb intézmény pedagdgusai rendszeres,
visszatérd résztvevdi voltak a fejlesztd iskolai csoportok bemutatéd orai-
nak. A visszajelzések, az 6rak utani konzultaciok is azt igazoltdk szamunk-
ra, hogy a sérult gyerekekkel valé foglalkozas is lehet inger-, eszkdz-, te-
vékenység-, Otletgazdag. A kisebb fenntartasokkal érkez8k tobbsége is
pozitiv véleménnyel, j6 érzéssel tavozott, azonban az érzékenyebb lelkivi-
laggal rendelkez&k arcan még mindig leolvashato volt a sajnalat.

A szUl8k bemutaté 6rakon valo részvételi igénye valtozo: egyik csoport-
ban nagyobb, méashol kisebb a részvételi arany. Erthet6 ez a kilénbdz6-
ség, hiszen sokan dolgoznak sérult kisgyermekik mellett, igy szamukra ez
a lehet6ség nehezebben megoldhatd. Tapasztaljuk azonban, hogy érdek-
|6désiket nagyban befolyasolja a gyerek-szlg, ill. a pedagdgus-szuld kap-
csolat. Egy kolcsonos tiszteleten alapuld pedagdgus-szulé viszony minden
tekintetben motivalé hatassal bir. Egy nem megfeleld egylttm(ikodés ese-
tén azonban a szul6 részérél kevésbé aktiv hozzaallas, esetleg ellenallas
jelentkezhet. Tovabbi tapasztalatunk az is, hogy ha egy szul8 elfogadta
gyermekét a fogyatékossagaval egyltt, akkor megtesz minden téle telhe-
tét a gyermeke fejl6dése, gondozasa, nevelése terén. Ellenkezd esetben,
vagyis amikor nem sikerul feldolgoznia egy szul8nek ezt a pszichés terhet,
akkor kevésbé, vagy esetleg nem is lesz egyuttmiikodé, elfogado.

A sulyosan, halmozottan fogyatékos gyermekekkel valoé foglalkozas
bar nagy kihivdas mindannyiunk szdmara, mégis az apré |épésekben el-
ért sikerek tovabbi er6t adnak egy-egy Ujabb cél, feladat megvalositasa-
hoz. Nagyon fontos szamunkra, hogy a kollégak, szul6k gyakran segitik
észrevételeikkel munkankat. Pozitiv véleménynyilvanitasuk, sok esetben
kdszonetlk pedig motivaciét nyujt ahhoz, hogy Ujabb lendiletet kapjunk
a mindennapokhoz.



4 Egyéb tudasmegosztas -
Mentorhalbézat mdkddtetése

(Novak Noémi, Juhasz Rita, Balint Orsolya)

4.1 A tudasmegosztas tapasztalatai,
eredmeényei

A pélyazatnak az egyik kiemelt feladata volt a tudasmegosztas megvalo-
sitasa pedagogusok részére. Ennek egyik eleme az volt, hogy olyan intéz-
ményt segitiink a fejleszt§ nevelés-oktatas megszervezésében és mikod-
tetésében, amely a palyazati program keretében szervezte meg a sulyosan
és halmozottan fogyatékos tanuldk intézményes ellatasat. Esetinkben ez
az intézmény a tisazfoldvari Révay Gyorgy EGYMI volt.

Ismétl6dd rendszerességgel latogattuk meg a homoki iskolat, és az ot-
tani érintett kollégak szintén tobb esetben elldtogattak hozzank.

Egy-egy alkalomra mindig mas el6ad6 készult fel szakmai tapasztala-
tainak megosztasaval, amely soran igyekeztiink a mar nalunk jél bevalt
modszereket, eszkdzoket minél szemléletesebben bemutatni. Szamos al-
kalommal eljottek és megnézhették a csoportszobainkat, ahol elmagya-
rézhattuk, hogy mit és miért tartunk hasznosnak egy ilyen iskolatipusban.
Az adott témaban minden nehézséget, problémat, kudarcot, sikert meg-
beszéltlink, és az el6adasok utan volt lehet8ség kérdezni, felmertl8 kér-
désekre reflektalni. Szemléletesen, egyes dolgokat személyesen kiprobal-
va donthették el, hogy ez szamukra mennyire lehet hasznos.

Szerencsés helyzetben van az iskolank, hiszen jelenleg is harom, igen
jol felszerelt csoportszobaval rendelkezik, ahol az osztalyféndkék a gye-
rekek igényeihez igyekeznek kialakitani a terem butorzatanak, targyai-
nak elrendezését. Sikerllt arrél is beszdmolnunk, hogy nalunk egyben
egy j6l mikodd team munka folyik. A hasznos és értékes tapasztalato-
kat heti rendszerességgel beszéljik at az érintett osztalyfénokokkel, és
a csoportba betanité pedagoégusokkal. Folyamatos visszacsatolasként jol
m(kodik a kooperalas egymas kozott. Személyes tapasztalataink, egyutt
megélt nehézségink atbeszélése, kibeszélése nagyban hozzajarul mentalis
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egészséglink megdrzéséhez. Hisszlk, hogy ez a hozzaallas a munkank ha-
tékonysagat nagyon pozitivan befolyasolja, és eredményessé teszi, ame-
lyet a kollégak egy-egy bemutaté éran, érzékenyitd tréningen, vagy iskola
bejarason megtapasztalhattak.

Egy kovetkezd alkalommal a kollégak 6rémmel mesélték, hogy kipro-
baltak iskolankban latott mddszereket, amelyek nagyon hatékonynak bi-
zonyultak.

Tobb terlleten, témaban végeztik a mentoralast: ezek egy részét sajat
témafelvetéssel, a targyi és személyi feltételek megismerésével, masik ré-
szét az altalunk segitett kollégdk problémai, kérdései alapjan targyaltuk
meg.

Fontos, hogy a mindennapi élethez igazodd, ott helytalld, valéban hasz-
nos informaciokkal, tandcsokkal segitsuk egy frissen indulé csoport neve-
|6it, segitdit, és vellk egyutt az Oket felligyeld vezetBket is. Esetiinkben ez
véleményem szerint nagyon j6l megvaldsult, egylttmidkddésink sikeres.

19. kép: Mentoralas a Liget Gton 1. 20. kép: Mentoralas a Liget Uton 2.
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4.2 A mentorhaldzat épitésének,
muUkddtetésének legnagyobb témai,
teruletei

1. Asulyosan, halmozottan sérilt gyermekek iskolaba valé bekertilése,
és a csoportképzés

2. Aterem alapfelszerelése/ajanlott eszkOztara

3. Anapirend szervezése

»

Az Uj csoport konkrét induldsa, feltételei, és ezek megfelel8sége - az
el6zetes javaslatok, megbeszélések tikrében

A mozgasnevelés

Utaztatas

5

6

7. Dokumentacié
8. Kapcsolattartas
9

Ertékelés

10. Az eszkdzkdlcsonz6 kialakitdsanak, mikodtetésének feltételei

4.2.1 Aziskolaba val6 bekerulés és a csoportképzés

Amikor az intézmény profilja a fejleszt8 nevelés-oktatas tertletével bévul,
fontos a ,terep” el6készitése, személyi és targyi feltételrendszerek, szolgal-
tatasi vallalasok, illetve a gyerekekkel vald foglalkozas lehetd legnagyobb
meértékd zokkendmentességgel valé6 megkezdésének szempontjabdl is.

A fejleszt6 iskolas gyermeklétszadm a kiindulé alap. Ha lehet8ség van
ra (elegendd hely és szakember all rendelkezésre), akkor 8-10 f8 esetén
érdemes 2 csoportot inditani.

A csoportképzést elésegitendd nagyon fontos [épés a csaladlatogatas.
Ezt lehet6leg tegylk meg az iskolakezdés el8tt, augusztus végén, a gyere-
kek nevelésében résztvevd pedagdgusokkal, egyltt és egyszerre. (PI. leen-
dé osztalyféndk, mozgasfejlesztd, esetleg gyermekfellgyeld is.) Nagyon
hasznos, ha tébb csoport esetén minden gyermeket egyutt latogatnak a
leendd osztalyfé6ndkok, nevel6k, hiszen késébb barmikor addédhat cso-
portdsszevonas, helyettesités, segitségkérés - és ez esélyesen a tertleten
dolgozdkkal torténik.



A csaladlatogatas soran sor kerllhet kotetlen beszélgetésre; elsésor-
ban inditvanyozni kell, hogy a szul6k mondjak el mindazt nekink, amit
fontosnak tartanak gyermektikkel kapcsolatosan. Szamos egyedi-egyéni
problémat, szokast, kommunikaciés elemeket, apolasi teendbt stb. meg-
tudhatunk mar ekkor. Megfigyelhetjuk a gyermek koérnyezetét, elhelye-
zését, jatékszereit, Oltdzetét, sth., amelyek szintén informaciéhordozok
lehetnek. Finoman megbeszélhetjuk a gyermekvallalas-varanddssag-szu-
|és-kisdedkor eseményeit, amennyiben a szil8k is szivesen beszélnek
rola. Ne erdltessuk a tulzott személyeskedést, nem mindenki tudja jol ke-
zelni a témat.

frasban minden kénnyebb, adjunk ekkor a sziil6knek egy gyégypeda-
goégiai kérddivet (Iasd: melléklet), amelyet az iskolakezdésig kitdlthetnek.
Ebbdl ralatasunk lesz a szlld realitasérzékére és a gyermek szokasaira is.
Szintén a csaladlatogatas soran felhivjuk a szul8k figyelmét arra, hogy a
gyermekik nap mint nap torténd ellatasahoz, biztonsagos fellgyeletéhez
szUkség van az orvosi papirokra (anamnézis, mdtétek, korhazi kezelések
zardjelentései, stb.), valamint - amennyiben szed - az alland6 gyogyszerek
listadjara a gyogyszer nevével, hatdéanyagmennyiségével, és reggeli-déli-es-
ti adagolasaval egyltt. Ha az intézményben tartézkodas alatt is kell gyégy-
szert kapnia, akkor az orvosi papirokkal, gyogyszerlistakkal egyitt a
szedendd gyodgyszert, valamint epilepszia fennallasa esetén a Diazepam
kupot az iskolakezdés napjara bekérjuk.

Ezek még kiegészllnek azokkal a személyes targyakkal, amelyek a napi
ellatas soran egyénileg szikségesek (potruhak, segédeszkdzok, pelenka,
torlék, krémek - popsi- és izomlazito, el6kék vagy textilpelenkak, kistaka-
ro, jaték, amihez ragaszkodik a gyerek, esetleg sajat kiskanal, gyogyszera-
dagolo, pohar vagy cumistiveg, stb.)

Megbeszéljuk az iskolaba valé eljutas lehetdségeit; ha a csalad nem
tudja megoldani, felvetetjuk a kapcsolatot helyi szallité szolgalatokkal.

Rakérdezhetink a kozétkeztetési igényekre is, hogy mit terveznek a
szUul6k, mely étkezéseket fogjak igénybe venni (annak figgvényében, met-
t6l meddig vallalja az intézmény a gyermek ellatasat).

Ha augusztusban megtérténik a csaladlatogatas, egyrészt mindezt vé-
giggondolhatjak és dsszekészithetik a szul6k, masrészt alkalom nyilik a
bizalmi viszony kialakitasara, hiszen érzékelik, hogy a gyerekuk irant ér-
deklédnek nevel8ik, és a gyerekkel valé egyéni banasmédot igyekeznek
kialakitani.
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Nagyon fontos a csoportszervezés el6tt intézményi szinten tisztaz-
ni, hogy napi hany éraban torténik majd az ellatas, és hogy milyen
egészséglgyi problémakat vallal be az iskola, hiszen némely sulyos,
krénikus probléma esetén (pl. sulyos epilepszia, gyomorszonda, gége-
kanul, stb.) a napi gondozas fele-
|6ssége, veszélyei hatvanyozod-
nak, és jelenleg kuldén ,fejlesztés”
iskolaorvost, illetve egészséglgyi
személyzetet az iskolak nem alkal-
mazhatnak!

Amikor el6ézetes informacidkat
szerzunk a gyerekekrdl, csalddok-

rol, egynél tébb csoport esetén

kialakitjuk a csoportokat. Egye-
di déntés lehet, hogy homogén 21. kép: Mentoralas elméletben

vagy heterogén csoportokat ké-

pezink. Ez figg a gyermekek mozgasallapotatél, értelmi allapotatdl,
aktivitasatol, magatartasi nehézségeitdl, koratdl egyarant. Sok kere-
kesszékes gyerek esetén torekedhetink ,fekv® csoport kialakitasara,
és egyben a helyet valtozatni képes, élénkebb gyerekek masik csoport-
ba rendezésére.

Kialakithatunk heterogén csoportot is mozgasallapotot tekintve, ha a
gyerekeink értelmi allapota, figyelmi aktivitasa képez kiugro ellentétet.

Egyetlen csoport esetén a fenti |épés kimarad, és johet a csoportszoba
kialakitasa.

A csoportszoba lehetéleg legyen vizesblokk kézelében. A pelenkaknak
kilon szeméttarolo kell itt, mivel veszélyes hulladéknak szamitanak!

Ha tobb csoport van, nem art, ha egymas mellett helyezkednek el a ter-
meik, igy a nevel6k kdnnyen atsegithetnek egymasnak, féleg nevelShiany
esetén.

Amennyiben egyetlen terem all rendelkezésre, figyeljink arra, hogy az
egyes tevékenységi teruletek kissé kuloniuljenek el (ennek természe-
tesen hatart szab a terem mérete). Legyen egy asztalos tevékenységre
szolgdld hely, természetes fény mellett; legyen pihené-és jatéksarok, és
persze legyen elegend® hely matracok elhelyezéséhez, a mozgasos tevé-
kenységekhez.

Eszkozeinknek taldljunk megfeleld helyet, esztétikus taroldkat, kosa-
rakat, hiszen rengeteg kisebb-nagyobb targyat fogunk nap mint nap el8-




venni és visszarakni. J6, ha csoportositjuk eszkdzeinket, igy nem kell kiilon
keresgélni minden egyes tevékenykedésunknél.

El6bnyds, ha az étkezéshez-gyogyszereléshez, illetve tisztazashoz
valé eszk6z6k szintén kiilon-kiilén helyet kapnak, névvel elldtott pol-
cokon.

A pétruhakat tarolhatjuk névvel ellatott ovizsakokban vagy szatyrok-
ban is az 61t6z8szekrényekben, igy azt nem kell minden nap hozni-vinni.

Ha kiilon terem van mozgasos tevékenységekhez, illetve kulon 6ltdzte-
t6- és tisztazo helyiség van, akkor lehet8ség szerint ott kell tarolni a gyere-
kek minden nap hasznalatos holmijait.

Amennyiben az intézménynek lehetésége van ra, a leend6 fejlesztés
teremben/termekben szikség van mosdéra és/vagy mosogatdra higi-
éniai okok miatt, illetve hasznos lehet a mikorhullamu sit6, amennyiben
otthonrdl hoz ételt egy vagy tdébb tanuld (pl. az étel-intoleranciaban szen-
veddk).

A személyi feltételek idealis esetben: egy csoport mellé egy f6 gyogy-
pedagdégus, egy f6 mozgasfejleszté (konduktor, szomatopedagdgus, eset-
leg nagyon passziv csoportban gyégymassz6r), és minimum egy, de inkabb
két f6 gyermekfellgyel6 (utédbbiaknal nagyon hasznos a gyermek szakapo-
16i, dajka, vagy bolcsédei kisgyermekgondozdi végzettség). Két fénél keve-
seb sosem lehet a sulyosan halmozottan sértlt gyermekek mellett!

Az elsé tanitasi napra lehet&ség szerint hirdessiink sziléi értekez-
letet, szorgalmazzuk, hogy gyermekutket kisérve ismerjék meg egy kicsit
az intézmeényt, és egyben elintézhetjik a papirmunkakat is (étkezési
igényl8k, el6zetesen kiadott kérddivek, stb.), és elrendezzik a gyerekek
holmijait.

Ismertessik a hazirendet mindenképpen, az intézmény szamara fon-
tos részleteket kiemelve (pl.: érkezés-hazamenetel ideje, hianyzas-orvosi
igazolasok, ambulans papirok-orvosi papirok folyamatos leadasa a tanév
soran - egészséglgyi indokokat hangsulyozzuk; jelzési kotelezettségek hi-
anyzas esetén, stb.)!

Tisztazzuk, hogy az étkezési ivrél valé kihlzatas igénye esetén a gazda-
sagi iroda felhivasa az elsddleges (figyelemfelhivo-tajékoztaté nyomtat-
vanyt altalaban kiad a gazdasag, de fontos kiemelni, mert kilénben ma-
sod-harmadkézen megy at az informacio).

Ekkor megismerkedhetnek a gyerekek leendé nevel&ivel is. Adjuk meg
az iskola elérhet8ségeit. Privat elérhetéségeket csak sajat feleldsségre ad-
junk ki!
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Az el8készités megtdrtént, ezutan a napirend beadllitdsat megkezdhet-
juk. Kovetkez6 téma a terem alapfelszerelése/ajanlott eszkdztara és a na-
pirend szervezése lesz.

4.2.2 Aterem alapfelszerelése/ajanlott eszkdztara

A terem nagysaga, formaja, egyéb helyiségek (pl. kilén mozgasfejlesztd
terem, 6lt6z8helyiség, akadalymentes mosdo-WC-flrdd) biztositasa az in-
tézmény altal, a gyerekek létszama, valamint a meglévd eszkozok, vagy
az eszkdz- és butorzat vasarlasi lehet8ségek mind-mind meghatarozzak a
csoportszoba/csoportszobdk berendezését.

Amennyiben kezdetben egyetlen helyiség all rendelkezéstinkre, a ter-
met lehet8leg Ugy rendezzik be, hogy nagyjabél minden funkciénak
megfeleljen (fejlesztés, jaték, mozgasnevelés, étkezés, tisztazas-oltozte-
tés).

Ha tobb helyiség is biztositott, akkor természetesen az egyes funkcidk-
hoz k6t6dd eszkdzparkot a megfeleld helyiségben taroljuk.

Egyetlen helyiség esetén torekedjunk arra, hogy mindennek sajat kije-
|61t helye legyen!

Minden funkciéhoz rendeljink megfelel6 szamu, gyermekek testi adott-
sagainak megfelel6 butorzatot.

Sziuikséges berendezések:

* asztal(ok) méretben passzold székekkel (ahany gyerek van, annyi, f6-
képpen, ha mindenkinek van ul6f(iz6je, vagy mindenki képes széken
helyet foglalni) az asztalos fejleszt8 foglalkozasokhoz, étkezésekhez

* massziv, nem tul magas polcos szekrény, jatékszereknek, és a min-
dennaposan hasznalt eszkdzeinknek

* kisebb polcos szekrény a tisztazds eszkdzeihez, masszazskrémek ta-
rolasahoz (hogy a pelenkak, krémek, térl6k mindig kéznél legyenek)

+ kisebb polc vagy talalészekrény az étkezés eszkdzeinek (sajat vagy is-
kolai poharak, tanyérok, ev8eszkozok, fecskenddk, gydgyszeradago-
[0k, stb.)

* taroldk vagy egy nagyobb szekrény a segédeszkdzok tarolasdhoz
(szintén naponta hasznalt targyak altalaban)

» zarhat6 szekrény gyogyszerek, egészséglgyi doboz, fertStlenitdsze-
rek szamara
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0ltoz6szekrény vagy nagyobb fogas taskak, kabatok, pétruhak, pelen-
kacsomagok tarolasahoz

ha lehetéség van ra: mosdo és/vagy mosogatéd

ha hely és lehet8ség van ra: kisebb hitdszekrény, esetleg mikrohul-
[dmu sutd (felkészllve a sajat készitésd, bekuldott ételek tarolasara,
melegitésére) illetve botmixer, ha pépes ételt fogyaszté gyermek ér-
kezik

lemoshat6 anyaggal bevont matracok a kimozgatashoz, esetleg fekte-
téshez, altatashoz

lehet8ség szerint néhany nagyobb konduktiv és/vagy mozgasos esz-
koz, pl.: fokosszék, labzsamolyok (korzettben valo Gltetésnél a lab ala-
tamasztasa szikséges), nagy Bobath labda, tdlcsérhinta

egy vagy tobb babzsak-fotel
lehet8ség szerint egy nagyobb golyofurdé

lehet8ség szerint egy nagyobb flggbagy vagy beltéri fészekhinta (ha a
terem adottsagai engedik)

nagyobb szényeg

az ablakokon sotétité fluggony vagy reddny, és legalabb egy ablakon
szunyoghalé

llyen valtozatos, atgondolt, jol tervezett berendezéssel viszonylag
kis helyen is elérheté, hogy:

minden kéznél van
fenntarthaté a rend
helye van minden tevékenységnek

konnyen valtogathatjuk a testhelyzeteket, testérzeteket a gyerekeknél

Alap eszkoztar

El6fordulhat, hogy ,,6rokdlunk” néhany eszkozt, jatékot mas csoportbdl,
de valészinlbb, hogy magunknak kell gondoskodnunk a kulénbozé fej-
leszt8eszkdzokrdl, féleg teljesen Gjonnan induld csoportnal. A fejlesztés
alapja természetesen a kilonb6z6 érzékteriletek szamara biztositott
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ingerek dsszessége. Vannak, amelyekhez nem szikségesek feltétlenul
eszkdzok (pl. testi kontaktus, 6Ibéli jatékok, apolasi tevékenységek soran
torténd finom kimozgatas, stb.), vannak mozgasos tevékenységek, ame-
lyek a nagyobb mozgasfejleszté eszk6zokhoz kotédnek (pl. hintaztatas,
test és végtagok pozicionalasa, labdas tornaztatas, stb.), és vannak az
egyéb fejleszté tevékenységek, amelyek soran a latas, hallas, tapintas,
szaglas és izlelés teruletét stimulaljuk, egyenként, vagy akar tdébb teru-
letet egyszerre.

Ebbél kiindulva az alap eszkéztarunk kiterjed a:

vizudlis,

akusztikus,

taktilis,

illatingereket biztosito,
izlelést stimulal6 eszkdzokre

az Ul8 konduktiv gyakorlatok kisebb eszkdzeire (révid és hosszu tor-
nabotok, sima karikak, tiskés hengerek, labdak, karikak).

4.2.3 A napirend szervezése

A napirend szervezése tébb tényez6 fuggvénye:

gyermeklétszam

allando6 gyégyszerek beadasanak id8pontjai, korilményei (kell-e ét-
keztetni el8tte; hogyan étkeznek a gyerekek; milyen id6k6zénként fo-
gyasztanak folyadékot és hogyan, stb.)

hany felndtt tartézkodik a csoportban a kilénb6z8 id8szakokban

hany ,betanitd” kolléga dolgozik a gyerekekkel a gydégypedagdguson
kivul (és parhuzamosan dolgoznak vagy sem)

csak délel6tt tartozkodnak az intézményben a gyerekek, vagy van dél-
utani ellatas is
van-e kulon akadalymentes mosdo és tisztazo helyiség

van-e kilén mozgasfejlesztd helyiség
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* heterogén vagy homogén a csoport (csak fekvd/csak ,jaré", vagy ve-
gyes csoportunk van)
* agyerekek bioritmusa

és ezenkivil még barmilyen el6re nem lathato, varatlan kértlmény.

Engedjik meg magunknak, hogy a gyerekekkel valé foglalkozas so-
ran, a gyerekek igényei szerint médositsunk, javitsunk, ésszerdisit-
siink a kozésen t6ltétt id6 szervezésén.

Fontos tényez§ a kivalasztott foglalkozastipusok szama!

Nem kotelez6 minden ,tantargyat” felvenni a fejleszt iskoldk érarend-
jébe, igy ezeket valasszuk meg a lehetéségeinkhez és a gyerekek allapo-
tahoz mérten.

Példaként: intézménylinkben 5 targy felvételével késziilt 6rarend és
éves terv:

.Reggeli- és bucsukor” + ,Testi higiénia” (2x2,5 6ra/hét)
.Jaték és szérakozas”
.Mozgasnevelés”

.Szlkebb és tagabb kdrnyezetiink”

Ez iranyadd lehet a SHS tanuldk kdzt is értelmileg/mozgasban legsulyo-
sabban érintett csoportok esetén, de batran valtoztassunk, ha szikséges.

Az érarendiinket kétféleképpen szervezhetjiik:

* savos oOrarenddel (minden nap, mindig ugyanabban az idében van
egy adott foglalkozastipus)

* vegyes 6rarenddel (naponta valtozik az érak sorrendje)

Az 6rarend a napirendnek csak egy része természetesen!
Orarendiink belehelyezédik a gondozasi tevékenységek alkotta
keretbe.

A gondozasi tevékenységeket id6ben nagyjabél behataroljuk a reggel
- 10 6ra - dél - 14 6ra - 16 éra ,csomoépontok” koré (reggeliztetés és/vagy
tizéraiztatas, tisztazas, gyodgyszerelés, ebéd, itatds, illetve ha van déluta-
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ni ellatas, akkor altatds-csendespihend, uzsonnéaztatas), de alapvetéen a
gyerekek egyéni igényei, sziikségletei hatarozzak meg ezek idépontjait.

Az elbzetes informaciok, beszélgetések, csaladlatogatasok segitenek
minket abban, hogy a gyerekek egyéni igényeit 6sszehangoljuk az egész
csoportra vonatkozoé napirendi pontokkal, és a személyi feltételek sajatos-
sagaival.

Mindenkor vegyUk figyelembe a SHS pedagégia nevelési alapelveit,
kilonos tekintettel az individualizacié, a személyiségk6zpontisag és
a komplexitas elveire!

4.2.4 Az Uj csoport konkrét indulasa, feltételei, és
ezek megfelel6sége - az el8zetes javaslatok,
megbeszélések tukrében

A mentoralt intézmény meglatogatasa természetesen fontos része a men-
toralasnak.

Tapasztalataink szerint a gyakorisagot meghatarozza az, hogy milyen
mértékben és milyen tempdban tudjak megvaldsitani a javasolt teendd-
ket, valtozatasokat, illetve, hogy az érintett feln6tt segiték (pedagodgu-
sok, gyermekfeligyel6k) milyen gyakorlati tapasztalatokkal rendelkeznek
az adott gyermekcsoport ellatasanak, nevelésének-oktatasanak tertletén,
és mennyire elkotelezettek az tgy irant.

Mi egy rendkivul lelkes, akadalyozott gyermekek ellatasaban mar ta-
pasztalt, egyuttm(ik6d6, a tanacsainkra tdmaszkodd, elkdtelezett intéz-
ményegységgel dolgozhattunk, ami megkdnnyitette a k6z6s munkankat.

Elsd latogatasaink alkalmaval ellenériztiuk a fejlesztd iskolai csoport
mUkddésének legsziikségesebb feltételeit:

* csoportlétszam, - sszetétel
» sérlléstipusok, tarsuld sérilések
+ személyi feltételek

* targyi feltételek (a szoba felszerelése, a mosdd, a mozgasfejlesztd he-
lyiség, konyha, jatszéudvar)

* az egyéni igényeknek és a csoportdsszetételnek megfelel6-e a napi-
rend és Orarend Osszeadllitas, a felvett tantargyak

+ gybgypedagogiai fejlesztés és mozgasfejlesztés feltételei, 6raszama
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4.2.5 A mozgasnevelés

A mozgasnevelés Ugy, mint a testnevelés tantargy heti 6t éraban valosul
meg a fejlesztd nevelés-oktatasban részesild tanuldk életében. A tantargy
feltételei a mozgasfejlesztésben jartas, széles latasszogl pedagogus, mel-
lette gydgypedagdgia asszisztens, a megfelelé méretd tornaszoba és a jol
felszerelt eszkdztar.

A mozgasnevelés érat gydgypedagdgus, szomatopedagodgus, konduktor
vezeti és a gyégypedagdgia asszisztens segiti a munkajat.

Atanmenet minden esetben a csoport 6sszetételét figyelembe véve, sé-
ralésspecifikusan készil. A tervezésnél figyelembe kell venni a tanulok ér-
telmi képességeiket, fizikai-, egészségligyi- és mozgasallapotukat. Ameny-
nyiben a csoport értelmi- és mozgasallapota engedi, célszer(i csoportosan
végezni a gyakorlatokat, ezzel motivalva ket az egylittes mozgasra. EI6-
fordul, hogy a csoport dsszetétele lehetbvé teszi a csoportos foglalkozta-
tasi format, de a tanuldk kulonbdz8sége miatt a differencidlas modszerét
kell alkalmazni, ezzel hozz3juttatva 8ket a sikerélményhez.

A differencidlashoz elengedhetetlen a megfeleld kivitelezési mod és
eszkoz kivalasztasa. Ehhez nyujt segitséget a jol felszerelt eszkdztar, mely-
ben megtalalhaté a babzsaktdl kezdve, a racshintdn, bordasfalon at, az
oriasi gimnasztikai labdaig minden.

Tornaszoba kialakitasa

A tornaszoba kialakitasakor figyelembe kell venni, hogy halmozottan sé-
ralt tanuldk fogjak hasznalni. Nagyon fontos, hogy az ajt6 és a hozza veze-
t6 folyosd széles és akadalymentesitett legyen, igy a kerekesszékkel vagy
babakocsival kdzleked6 tanulok kénnyen megkdzelithetik. Mérete akkor
megfelel6, ha 4-5 tanul6é a nagymozgasok egyidejd végzésekor kényelme-
sen elfér.

Alapfelszereltségébe a kdvetkezd eszkdzok tartoznak: tornamatrac, bor-
dasfal, tikor, zsamoly, tornapad, babzsak, karika, tornapalca, gumilabda

Ezeken felll jo, ha van: rug6sdeszka, guruld deszka, egyensulyozé racs-
hinta, csepphinta, [étra, emelked§, |épcs6, gimnasztikai labda, 1épegetd
kavicsok, maszo alagut

Mozgasallapot felmérés

A mozgasallapot felmérését minden esetben megel8zi egy egészséglgyi
és fizikalis vizsgalat. Az egészségi allapot felmérését véddné segitségé-
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vel illetve az orvosi papirok atta-
nulmanyozasaval tehetjik meg.
Ebbdl kiderul, hogy a gyermeknek
vannak-e olyan egészségligyi prob-
[émai, amely a mozgasallapotara
utalhat. Pl. csip6ficam, gerincfer-
dulés, deformitasok, epilepszia,
matét, stb.

A fizikalis vizsgalaton az izomto-
nusrél és az iziletek bejarhatésa-
garodl kapunk képet. Elsd |épésként
megfigyeljuk a spontan testhelyze-
tekben a testtartast, majd a gyermekkel kiviteleztetjik a fiziol6gias moz-
gassort (fejemelés, fordulds, gurulas, kiszas, maszas, allas, jaras), futas,
utanz6 mozgasok, szokdelések, ugrasok, labdas képességek, ezen felll
a statikus és dinamikus egyensulyt.

Segédeszkoz javaslat (igénylése, hasznalata) - szil6k segitése

A halmozottan sértilt tanuldk esetben sokszor eléfordul, hogy a megfelel6
mozgasfejl6déshez vagy a mozgasallapot megbrzéséhez segédeszkdzok-
re van szukség. A mindennapi mozgast fejleszté pedagdgus - szorosan
egyuttmUkodve a szllbvel és az ortopéd szakorvossal - javaslatot tehet a
megfelel6 segédeszkdzre. Amennyiben a szakorvossal megegyezik a véle-
mény, felirja a segédeszkozt, altaldban a tanul6 kozgyogyellatas keretére,
igy az téritésmentes.

A recepttel fel kell keresni egy segédeszkdzgyartd céget, akik leveszik a
mintat és méretet a gyermekrél, majd kb. masfél-két honap mulva elké-
szUl a nyers segédeszkdz. Ezt kdveti egy préba, ahol pontosabban bejeld-
lik a méretet és szegecsek, tépdzarak helyét.

Nyari ellatas

Szolnokon a varosi 6nkormanyzat szervez nyari napkozit a Tiszaligetben
az altalanos iskolasok, leginkdbb alsé tagozatosok részére. A részvétel tel-
jesen ingyenes, kizarolag az étkezési dijat kell fizetnitk sztl6knek. Mivel
ebbe a korbe a fejleszté iskolas gyermekeink is beletartoznak, ezért a va-
ros a Liget Uti EGYMI épiiletében, a fejleszt6 iskolai csoportok tantermé-
ben biztositja a specialis igényd tanuléknak a napkdzit. Az iskolaban dol-
goz6 pedagdgus és gyermekfellgyel6 kollégadk szervezik a programokat és



végzik a gondozasi feladatokat. A pedagégusok szabadsag idejik alatt, 6n-
kéntes alapon megbizasi szerzédéssel vallaljak a feladatot. Altaldban heti
valtasban, de olyan is lehetséges, hogy folyamatosan vagy szakaszosan
tobb hetet vallal egy-egy munkatarsunk. A pedagdgus és gyermekfelligye-
|6 egyarant napi 8 6rat tartdézkodik a napkoziben. A gyermekfelligyeldk
a szabadsag flggvényében, egymas kdzt megbeszélve valtjak egymast.

A gyermekek szuleivel egy igényfelmérd lapot téltetiink ki, mely alapjan
kiszamithaté a nyari napkozit igényld gyerekek szdma. Ehhez alakitja a
vezetdség a felnbttek szamat, azok beosztasat. Természetesen a nyar fo-
lyaman lehet a részvételi szandékon valtoztatni, lemondani és plusz hetet
vagy akar napot is kérni. Ami nagyon fontos, hogy az étkezés napi beje-
lentés alapjan érkezik a tanuldk részére, igy a szil6knek mindenképpen
jelezni kell reggel fél 9-ig, hogy gyermekuik éppen azon a napon késébb
érkezik vagy esetleg nem megy a napkdzibe.

A csoportOsszetételtdl, a Iétszamtol, az id6jarastol fuggben vannak kinti
és benti programok, az asztalos kézmuvesfoglalkozastél a varosban valé
sétaig.

4.2.6 Az utaztatas feltételei

Amennyiben szikséges - és a fejleszt6-nevelésben kezd8&ként dolgozé
kollégak nem rendelkeznek a kell6 informacidkkal -, tdjékoztatunk az uta-
zas-utaztatas feltételeir6l, lehet&ségérdl is.

Intézménytél figg, milyen moédokkal keriilnek kapcsolatba. Altaldban
az egyéni utaztatas (személygépkocsi, vagy tdmegkdzlekedés) tamogatott
formajaval talalkozik mindegyik, sértlteket ellatd intézmény.

Az utazasi utalvanyok beszerzésének, hasznalatanak ismeretérdl
azért tajékozédhatunk, ha mentoralunk. Esetiinkben sziikség is volt némi
felvilagositasra ezzel kapcsolatban. Ez fontos terllete a gyermek- és szUl6-
segitésnek, hiszen minél kdnnyebb, ,akadalymentesebb” az iskolaba valé
eljutds, annal tobbet nyer a tanulénk és a szulei: fejlesztési-fejlédési le-
het&séget, kortarscsoport tarsasagat, idét, munka- és vagy szdrakozasi,
pihenési lehet8ségeket, és nyitast a vilag felé.

A helyi vagy kérnyékbeli tamogaté szolgalatok elérhet6ségeit, kapcso-
lattartasi lehet6éségeit is megosztjuk, amennyiben sziukséges. Ehhez kap-
csoléddan tudnunk (ellendrizniink ) kell, hogy milyenek a parkolasi lehe-
t6ségek, a nagyobb jarmUvek hogyan jutnak be az intézmény tertiletére;
van (lesz)-e rampa, lelépd, illetve nem tul hosszu-e az ut, amit gyalog, vagy
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kerekesszékben, de a szabad ég alatt kell megtennie a gyereknek, mig az
épuletbe jut.

A sérult gyermekek szallitasat egyre tobb szervezet vallalja, ezzel is
megkdnnyitve a tanuldk, és szlleik be-, vagy visszailleszkedését, beépu-
|ését a normal ritmusu, hétkdznapi vilagba, életvitelbe, a tarsadalomba.

Nem minden oktatasi-nevelési intézmény biszkélkedhet sajat jarmu-
vel. Bar a szerencsésebbek a neveltjeik szallitasat képesek énalléan meg-
oldani, azért egy atlagos helyzetben 1év§ iskola, ha fejleszté nevelést val-
lal, j6, ha tudja, hogyan segitheti a tanuldk iskolaba valé el- és hazajutasat.

4.2.7 Dokumentécio

Ujfajta feladatnal természetesen felmer(ilé kérdés, hogy az adott munkat,
hogyan, miben, és ki dokumentalja.

Meghataroztuk a szikséges naplétipust (a naplé szamanak megadéasa-
val); egyuttal megbeszéltuk, hogyan célszerl kitélteni, illetve kissé ,mddo-
sitani” azt, hogy érthetd és vilagos modon elkuldnulljenek az egyes peda-
gogusok letanitott 6rai (a betanité pedagdégusok miatt is).

A masik felmeruld kérdés az egyéni fejlesztésekkel volt kapcsolatos: ta-
nacsot kértek arra vonatkozoéan, hogy mi alapjan késziljenek el az egyéni
tervek, amelyeknek a napléba kell bekertlnie?

A Strassmeier fejlédési skala vagy Pedagogiai Analizis és Curriculum
mérdeszkdz tesztet javasoltuk felvételre minden tanulénal, és az ezekben
megjelend, leginkabb fejlesztésre szorulod terlletet az egyéni fejlesztési
tervek alapjanak. Természetesen azzal egyUtt, hogy a sulyosan halmozot-
tan sérult gyermekek fejlesztése mindig individualis és komplex jellegl.

A csoportdokumentaciét az osztalyfénok végzi; az egyéni terveket ké-
szithetik gyogypedagogiai fejlesztés, vagy mozgasfejlesztés (konduktiv fej-
lesztés) vonatkozasaban.

4.2.8 Kapcsolattartas a szul6kkel

Mentoralt intézménytinkben mar nem Ujdonsag az, hogy a sérult gyerme-
kek szuleinek, csaladjainak nagy részével személyes, napi kapcsolat tart-
haté fenn. Torekszenek is erre, torekszenek a kellemes légkor, az egyltt-
mU(kddés kialakitasara, fenntartasara.
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Mivel esetikben viszont Uj intézményi feladat a fejleszté nevelés, él-
tunk néhany javaslattal: igymint napi kapcsolat irasos formaban - az
egyéni Uzend, de kizardlag rendkivili kdzlendbk beirasahoz, fontos egész-
séglgyi/aktudlis allapottal kapcsolatos jelzések, illetve iskolai események
jelzéséhez felhasznalva.

Fontosnak tartjuk a szébeli érdekl6dést és beszélgetéseket, ezzel mind-
annyian egyetértink.

A ,hivatalos” kapcsolattartasi formak (sziil6i értekezlet, fogadéora) itt
semmiképp sem bizonyulnak elegendének!

A homoki iskola mar els6 kdrben szulévaroét is kialakitott, ami szimpa-
tikus otlet téluk, hiszen ezzel is tamogatjak a szul8t abban, hogy a gyereke
élhessen az iskolaba jaras jogaval, valamint megkdnnyiti a j6 szUl8-nevel§
kapcsolat kialakulasat is.

Természetesen beszélgettiink egyedi megoldasokroél is, amit a lehet6sé-
gekhez mérten beilleszthetnek a kapcsolattartasi rendszertkbe, pl.: szil6-
csoportok, kirandulasok, csalddi programok az iskolaval, stb.

429 Az értékelés

A tanulék értékelése okkal merult fo6l a megbeszélt kérdések kdzott: az
év végi egyértelmd, hiszen arra van megfelelé kézponti formanyomtat-
vany (a 3 példanyos, ,indigds”szébeli értékeldlap).

A félévi értékeléshez nincsen, de javasoltuk az altalunk alkotott sz6-
beli értékel6lapot, ami maximum egy oldal terjedelemben, altaldnosan
és az egyes tantargyakra kiterjed6en, nagy vonalakban tajékoztatast ad
a szul6knek gyermekuk altalanos allapotarol, valamint azokrél a szama-
ra fontos kisebb-nagyobb eredményekrél, 1épésekrél, amire képes. Ebbél
néhany mintat rendelkezésukre bocsajtottunk.

igy a gyermek kap egy ,félévi bizonyitvanyt”, ami tdmpontot jelenthet
egy masik pedagégusnak, ha netan masik intézménybe kertlne év kézben
a tanulé. Emellett a szul8i szerepek, szul6i feladatok kdréhez tartozé ese-
mény.
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4.2.10 Hogyan, milyen feltételekkel lehet Iétrehozni

eszkdzkdlcsonzbt az intézményben?

Ezen a kérdésen belili alkérdések:

o v ok~ W

Milyen forrasbél valésithaté meg?

Mekkora az az eszk6zmennyiség, ami mar kdlcsénzéként mikodtet-
hetd?

Milyen helyiségben, hogyan taroljak azokat?
Milyen kategoriakat érdemes létrehozni?
Ki latogathatja a kdlcsdnz6t, és milyen feltételekkel?

Hogyan bdvithet6 az eszkdztar?

A valaszaink a kovetkez6k voltak:

1.

El6szor is, elmondtuk, hogy a kdlcsdnzé egy palyazat keretein beldl
indult ,hivatalos” eszk6zkdlcsonzéként, de ezt megel8z8en, egyetlen
nagyobb szekrénynyi fejlesztéeszkdzzel mar mikodott egy egyfajta
Lbelsd” kdlcsdnzés, az intézménylnk dolgozdi szamara. Kifejtettuk,
hogy amennyiben nem &ll rendelkezésre megfeleld anyagi forras,
abban az esetben ,kicsiben”, az iskolan belll megvalésithatjak ilyen
modon is. A palyazatot, mint eszkozt jeldltik meg természetesen
lehetséges forrasként.

Elmondtuk, hogy a fenti anyagi lehet6ség segitségével a mi intézmé-
nylink mekkora 6sszegben és kb. hany darab eszkdzt vasarolhatott
a kdlcsdnzé megnyitasdhoz (kb. 650 db eszkdz, fajtanként 3-4 db, és
kb.7-8 milli6é forint értékben).

Bemutattuk magat a kolcsdnz6helyiséget, a butorzatot, illetve a
szUkséges egyszer(i megoldast a kodlcsonzés nyomon kovetéséhez
(egy db laptop, EXCEL tablazattal).

Megtekinthették az altalunk létrehozott eszkdzkategoriakat, de fel-
hivtuk a figyelmet, hogy a legtobb jaték, targy tobbfunkcids, tobb
fejlesztéstipushoz is alkalmas. Lathattak, hogy a nagy mozgasos esz-
kozokon kivul lehet finommotorikus, beszédfejleszt8, érzékszervi
fejlesztd.stb.kategdériakat alkotni, de elmondtuk, hogy az adott esz-
koztarat figyelembe véve kevesebb nagyobb, vagy tébb kisebb tar-
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gycsoportositast is készithetnek. Az atlathatosag fontos szempont,
azt érdemes szem el6tt tartani.

5. A koélcsonzd mikodtetésével kapcsolatosan elmondtuk, hogy a je-
lenlegi formaban a kdlcsonzébe valo regisztralas ingyenes, intézmé-
nyi dolgozdk, kulsds kollégak és szuldk latogathatjak, megadott nyit-
vatartas alapjan. A targyak leadasi hatarideje 3 honap, a kdnyveké
1 hénap, de hosszabithato a kivétel ideje. A kivett eszk6zokért min-
denki anyagi felel8sséggel tartozik természetesen. A kdlcsdnzést
a konyvtaros kolléga fellgyeli és koordinalja.

6. Az eszkoztar bdvitésével kapcsolatban elmondtuk, hogy annak bévi-
tésére rendszeres anyagi tamogatas nincsen, de palyazati uton nyil-
hat lehet8ség arra.

A homoki kollégak a latogatas alkalmaval természetesen kiprébalhat-
tak néhany eszkozt is, és megmutattuk, hogy bizonyos konkrét esetekben
(pl. értelmileg akadalyozottak logopédiai fejlesztése, fejlesztd iskolas gyer-
mekek érzékszervi fejlesztése, stb.), az ott lathato jatéktargyak, fejlesztd
eszk6zok kozul melyeket tudjuk hatékonyan felhasznalni.

23. kép: Mentoralas a Révay EGYMI-ben / elmélet

Osszeségében elmondhatd, hogy a mentoralt intézményink részérél
nagyfoku érdekl8dést, egyuttmikodési készséget, végtelen gyermeksze-
retetet, lelkesedést, tavlati tervezést, fejlesztési szandékot tapasztaltunk.
Ez mindenképpen szikséges ahhoz, hogy a fejleszté nevelés Ujonnan fel-
vallalt feladata sikeresen induljon, és fenntarthaté mindségben, lehetfség
szerint zokkenémentesen haladjon, valamint képes legyen a megujulasra,
fejlédésre 6nmaga is.
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24. kép: Mentoralas a Révay EGYMI-ben / gyakorlat
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5 SzUlOsegitd programok -
SzUlOsegitd muhelymunkak

(Csontosné Csécsey Magdolna)

5.1 Arendezvények, programelemek
szUkségessége

Liget Uti Egységes Gybégypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Alta-
lanos Iskola és Készségfejlesztd Iskola szakemberei évek 6ta utazd gyogy-
pedagdgiai szakmai szolgaltatds keretében biztositjdk a varos és a jaras
tobbségi altaldnos és kdzépiskolaiban az SNI-s tanuldk sérulés specifikus
elldtasat. A mindségi fejlesztés azt kivanja, hogy a gyermekek mellett a
szUleik és a veluk foglalkozé segit6k is figyelmet és tamaszt kapjanak.
A gyermekek fejl6dése csak a szul8k és jol képzett segiték dsszefogasan
keresztll valdsulhat meg. Az utazétanaroknak a mindennapokban kevés
lehet&sége van a szUl8kkel vald konzultaciora, ezért ez a szul8segité ma-
helymunka sorozat megval6suldsa hianypo6tlé volt e téren.

5.2 Arendezvények szakmai megvalosulasa

Szul8segitdé mihelymunkat négy alkalommal tartottak utazé gydgypeda-
gogusaink, amelyeket az intézményegység vezetbje, Nagyfejed Mihalyné
szervezett, koordinalt.

1. alkalom:

Idépont: 2018. 04. 10.

Helyszin: Ujszaszi Vérésmarty Altalanos Iskola

A program témaja: Egyéb pszichés zavarral, magatartasi problémakkal
kizd8, beszédfogyatékos, latassérult SNI tanuldk tanulasanak, nevelésé-
nek megsegitése otthon.
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El6adok, el6adasok:

Els6ként Padar Brigitta ismertette a
pszichopedagogus feladatait, majd
bemutatta az SNI és BTMN kate-
goriak kozotti kulonbségeket. Azt
kovet8en elmondta az egyéb pszi-
chés zavar, aktivitas és figyelem
zavar és a kapcsol6dé magatartasi
problémak tuneteit, kezelési lehe-
téségeit, fejlesztési feladatokat.
Folyamatosan kapcsolta az otthoni
megsegités, fejlesztés lehet8ségei-
hez.

Masodikként Almos Veronika
mutatta be a beszédfogyatékossag
kategéridit, tineteit és az otthoni
fejlesztés lehet&ségeit, a logopé-
diai hazi feladatok elkészitésének,
gyakorlasanak fontossagat.

Végul Guth Timea mutatta be
roviden a latassérulést, az egyéb
latasproblémak jeleit, amire szu-
|6ként is oda kell figyelni. Majd a
latasséruléssel, latasproblémakkal
kizd6 tanulék otthoni megsegité-
sének, fejlesztési lehet8ségeinek
bemutatasa kovetkezett.

Mind a harom pedagégus kiemel-
te, hogy az eredményes fejlesz-
t6 munkahoz elengedhetetlentl
szUkséges a szul8i segitség. A szU-
|6i segitségnyujtas maddjai: A napi

n

27. kép: Guth Timea el6adasa

pontos id6beosztas, egyértelm(, rovid utasitasok, sikerélmény biztosita-
sa, azonnali pozitiv megerdsités, tevékenységbe dgyazott feladatok, folya-
matossag. A szakemberek a szul6k kérésére ajanlottak konkrét fejlesztd

jatékokat is.
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2. alkalom:

Idépont: 2018. 04. 23.

Helyszin: Szolnoki Fiumei Uti Altaldnos Iskola

A program témadja: Integralt keretek kdzott oktatott autista tanuldk ott-
honi tanulasanak, nevelésének megsegitése.

El6addk, eléadasok: A harom el6add - Aunerné Ambrus Ménika, Baginé
Danos Gabriella és Boka Barbara- a kovetkezé témakrol tartott el6adast: Az
autizmus jellemz8i, autista gyermekek a tandran, tanéran kivil, nehézsé-
gek, lehet6ségek, a kortars kapcsolatok jelent8sége, a tamogatasok mod-
ja. Az eléadasok nem hagyomanyos médon valésultak meg. Egy-egy téma
kapcsan folyamatos parbeszéd alakult ki a szul8k és a gyogypedagdgusok
kozott, illetve a szul6k konkrét ké-
réseket, javaslatokat is megfogal-
maztak. Ha egy adott osztalyba be-
kerl egy autista gyermek, arrél jo
lenne, ha az osztalytarsakon kivul,
az iskola tobbi tanuldja is megfele-
|6 tajékoztatast kapna. Mikor kell
elmondani a gyermeknek, hogy &
autista; hogyan segitse a szul6 en-
nek elfogadasaban? Szakember se-
gitségét kérték a szabadidd hasz-
nos eltdltésének idébeosztasahoz,
a jatékkivalasztashoz; J6 lenne, ha lenne autista gyermekek szamara nyari
tabor; Szakember segitségét kérték abban is, hogyan lehet egy verseny-
helyzet okozta kudarcon atsegiteni a tanulét.

28. kép: El6adasok

3. alkalom:

Idépont: 2019. 02. 27.

Helyszin: Szent-Gyorgyi Albert Altalanos Iskola Szolnok

Eléadék, el6adasok:

Az els6 el6ad6 Bbdka Barbara autizmus szakiranyu gyégypedagdgus volt.
Egy rovid elmélet attekintés utan azokrol a lehet6ségekrdl és nehézseé-
gekrdl beszélt, amelyekkel az autista gyermekek és szileik tapasztalnak
az iskoldban. Nehézségek: tanulasi figyelem, problémamegoldas, flizetve-
zetés, szabadid6 hasznos eltdltése, szocialis helyzetek megértése. Lehe-
téségek: Oravazlatok, tananyag redukalasa, taneszkdz helyének jeldlése,



~Hinned kell, hogy a vilag Teveled is ékes..."

egyéni motivaciés bazis, sajat szotar, hazi feladat lejegyzése, kiulsé for-
gatékonyv, szabadidé tabla, , En naplé” , En kényv” Az el6adas befejezé
részében a duhkitorés megfeleld
kezelésére fogalmazott meg a pe-
dagogus javaslatokat, illetve felva-
zolta a szul6i tamogatasok kuldn-
b6z6 formait.

A masodik el6éadé Sokvariné
Godra Gyorgyi volt, aki sajat él-
ményein, sajat példain keresztll
mutatta be az otthoni tanulas se-
gitését, és adott Otleteket a neve-
lési kérdésekhez, a motivaciéhoz,
a tanuldi jutalmazashoz. A tanulasi
nehézségek kezelésére javasolta a személyre szabott tanulasi segédlet el-
készitését, illetve konkrét eszkdzdket mutatott be, amelyek segitik a gyer-
meket a mindennapi életben.

29. kép: El6addék a katedran

4. alkalom:

Idépont: 2019.11. 04.

Helyszin: Il. R4koczi Ferenc Altalanos Iskola, Rakéczifalva

El6addk, el6adasok:

Els6ként Juhasz Rita tartotta meg az el6adasat, amelyben az egyéb pszi-
chés zavarral kiizdd SNI és a tanulasi nehézségekkel, magatartasi prob-
lémakkal kizdd BTMN tanulék otthoni megsegitéséhez, a hazi feladatok
elkészitéséhez mutatott be modszereket, eszkdzoket. Rendszeres kapcso-
lattartas a pedagoégusokkal. A feladat elkészitésének és a tanulasi idének
a megtervezése; Allandé tanulésarok, tanulési idé kijeldlése; Sok ismét-
lés, gyakorlas; A rendszeres ellen6rzés; Az apak szerepének fontossaga.
A nevelési kérdésekhez tobb kényvet is ajanlott, amelyet a szulék at is
lapozhattak.

A masodik el6ad6 Bdka Barbara volt, aki az az autista tanuldk specialis
viselkedésének elméleti hatterérél beszélt. Bemutatta az autistak lehet-
séges képességproblémait és az ebbdl kialakulo viselkedési problémakat.
Modszereket, eszkdzoket ajanlott az otthoni tanulas megsegitéséhez és
a neveléshez, a lehetséges szul6i egyuttmikddéshez: Az érzések gondo-
latok megosztasa a sorstarsakkal; A ,Nem vagyok egyedil a problémam-
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mal” érzés megtapasztalasa; A fejlesztés lehetéségeinek tervezése, meg-
szervezése; Szul8k-intézmények-fenntartdk kézotti kommunikacio; Segité
szervezetek megismerése; Konyv-
és eszkozkolcsonzb igénybevétele;
Informacios fuzet;

A harmadik el6adé Skultétiné
Annoék Agnes volt, aki kiemelte a
beszédfogyatékossag kezelésének
fontossagat, ismertette a logopé-
dusokkal valé egytttmikoédés for-
mait, tanacsokat adott az otthoni
gyakorlashoz: A cselekvéseket ki- — o —
série mindig beszed: Besselink | 0,460 frionods it
sokat, de rovid, j6l érthet6 mon-
datokban; Megfelel§ beszédminta
nyujtdsa; Monddékazas, meseolvasds; Finommotorika fejlesztése rajzolas-
sal, ragasztassal, gyurmazassal, gyongyflizéssel, festéssel; Helyes tapla-
lassal a ragbizmok er@sitése.

Az el6adasok utan harom csoportban folytatédott a konzultacio, ahol
a szul6k egyéni problémaikat beszélték meg.

5.3 Arendezvények értékelése

A szll6kkel valé talalkozasok és konzultaciok lehetévé tették a szulbk fe-
lelésségének, folyamatban betdltott szerepének kiemelését. Az interaktiv
el6adasokat kovetd egyutt gondolkodas, k6zos megbeszélések elmélyitet-
ték a pedagoégusok, az iskolak és a szul6k kapcsolatat, nyitottabba tették a
szulBket a gyermekuk altal latogatott intézmények, valamint a gyermekuk
megsegitését végz8 gyodgypedagdgusok irant. Ez a harom alkalom termé-
keny talaja lehet a tovabbi kedvez8 egyuttmikodésuknek.

Az SNI gyermekeket neveld sziil6k, csaladok szamara a miihelyfog-
lalkozasok segitséget nydjtottak:

* a,nem vagyok egyedul a problémammal” érzés megtapasztalasara

* az érzések, gondolatok ventildldsara, megosztasara a szakemberek-
kel, sorstarsakkal



50

~Hinned kell, hogy a vilag Teveled is ékes..."

* afejlesztés lehet8ségeinek otthoni tervezésére, megszervezésére
* akorabban kapott diagnozisok kozoktatasi értelmezésére

* akozoktatadsban torténd érdekérvényesitésére

Az elégedettségi kérdbivek tanulsdga szerint is hasznos volt ez a prog-
ramsorozat. A résztvev8k kdszonetet mondtak a jo tandcsokért, az 6szin-
teségért és segitd attitlidért. Kiemelték, hogy nyitottak a késébbiekben is
a hasonl6 kezdeményezéseken valé részvételre. Kulon értékelték, hogy
konkrét segitséget kaptak gyermekeik mindennapjainak hatékonyabb

szUl6i megsegitéséhez.



6 Tudasmegosztas,
disszeminacié elbsegitése -
Kihelyezett mihelymunkak
pedagdgusok szamara
(Dr. Kovacsné Okler Edit)

Intézményunk mindig kiemelt figyelmet forditott arra, hogy a tdbbségi is-
koldk pedagodgusaival megismertesse az itt folyd nevel8-oktaté munkat,
a fejlesztd tevékenységet, a specialis terapidkat. Az integracié el6térbe
kerulésével ez még hangsulyosabba valt, illetve egyfajta igényként is je-
lentkezett. Evente szerveztiink és szerveziink ma is bemutaté érakat, fej-
lesztd foglalkozasokat, eszkdzbemutatét, lehet8séget biztositunk szakmai
konzultaciokra.

Az utazé tanari szolgaltatas keretében gyogypedagodgusaink nemcsak
az integraltan oktatott sajatos nevelési igényU tanulok fejlesztését latjak
el, hanem szakmai konzultacios lehetéségeket is biztositanak a pedagogu-
sok és a szul6k szamara.

A pedagdgus mlhelymunkak szinhelyéil is els6sorban olyan iskoldkat
valasztottunk ki, ahol utaz6 tanaraink tartanak fejleszt6 6rakat, és tapasz-
talnak nehézségeket az integracid6 megvaldsitasaban. Torekedtlnk arra,
hogy szolnoki és vidéki iskoldkba is eljussunk, és azokat a témakat dolgoz-
zuk fel, amelyekkel az adott iskolaban gyakran talalkoznak a pedagoégusok.

Tapasztalataink szerint a legnagyobb nehézséget az autista, a magatar-
tasi, figyelemzavarral kizd8 és hiperaktiv tanul6k nevelése-oktatasa je-
lenti. A tobbségi pedagdgusok el is mondjak, hogy ebben a témaban nem
kaptak képzést, szukséguk van a gyogypedagdgusok segitségére.

Ennek érdekében a gydgypedagdgusok az adott fogyatékossagi cso-
portra vonatkozéan a legfontosabb elméleti ismeretek attekintése utan
gyakorlati, konkrét médszertani tanacsokat fogalmaztak meg, eszkdzdket
mutattak be.
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6.1 A muUhelymunkak idépontjai, helyszinei,
témai, el6adoi

2018. 03. 22. Szolnoki K&rosi Csoma Sandor Altalanos Iskola

A foglalkozas témdja: A beszédfogyatékos, mozgasfogyatékos és egyéb
pszichés zavarral kizdd SNI tanuldk tanérai megsegitése, differencialasi
lehet8ségei.

Az els8 eldadasban Bojti Tamasné mutatta be a beszédfogyatékos tanu-
l6kkal kapcsolatos iskolai nehézségeket, lehetséges megoldasokat, diffe-
rencidlasi lehetdségeket.

Masodikként Balogné Jané Brigitta a mozgasfogyatékos tanulék iskolai
megsegitésérdl beszélt, illetve a felmerild kérdésekre valaszolt.

Végul Koromné Kerekes Eszter tartotta meg az el6adasat a pszichés za-
varral kiizdd tanulokrél, és adott differencialasi 6tleteket az elemi tanulasi
technikakhoz.

31. kép: Megbeszélés a Kbrosiben

A harom el8adast kdvetben kotetlen beszélgetés formajaban folytaté-
dott a szakmai konzultacié, melynek legfontosabb felvetései, javaslatai a
kovetkez6k voltak: Nehéz a tanérai differencidlast megoldani azokban az
osztalyokban, ahol magas az SNI tanuldk szama. Vannak olyan tanulék,
akik szdmara eredményesebb lenne, ha nem integralt korilmények kdzott
tanulnanak. A gydgypedagdgusok hospitalasi lehet8séget ajanlottak fel
azoknak a szul8knek, akik idegenkednek attol, hogy gyermekik gyogype-
dagdgiai intézményben tanuljon. Felvet8dott egy olyan taldlkozé szerve-
zésének a gondolata is, ahol integralt keretek k6zott, és gydgypedagodgiai
intézmeényben tanulé gyermekek szllei oszthatndk meg tapasztalataikat.



2018. 04. 16. Szolnoki Fiumei Uti Altalanos Iskolaban

A rendezvény témaja: Az autista és egyéb pszichés zavarral kiizdé SNI ta-
nuldk tandérai megsegitése, differencialasi lehetéségei. Boka Barbara, Ba-
giné Danos Gabriella gy6égypedagdgus az autista tanuldkkal kapcsolatban,
Csabai Renata gydgypedagbdgus pedig az egyéb pszichés zavarral kizdé
lehetséges megoldasokrol, differencialasi lehet6ségekrél tartott el6adast.

Mar az el6adasok kdzben szakmai parbeszéd, konzultacié alakult ki a
gybégypedagdgusok és a tobbségi pedagdgusok kozott. A gydgypedagod-
gusok arra voltak kivancsiak, milyen ismereteik vannak a jelenlévd peda-
gogusoknak az autizmusrdl, hany SNI tanuld jar az osztalyukba, mennyire
tartjak fontosnak az integraciot, milyen pozitiv és negativ tapasztalataik
vannak ezzel kapcsolatban.

A rendezvényen a kovetkez6 megallapitasok hangzottak el: A pedago6-
gusokat a képzés soran nem készitik fel megfelel8en az integraciéra. Ne-
héz a tanodrai differencialast megoldani abban az esetben, ha tébb SNI
gyermek is van azosztalyban. Az autista tanuldék mellé minden esetben
kellene pedagogiai asszisztens, aki segiti 6t az érai munkaban, szikség
esetén a specialis igényeik kielégitésében.

2019. 02. 11. Szolnoki Szent-Gyérgyi Albert Altalanos Iskola

Az elsd el6adast Padar Brigitta tartotta ,Magatartasi és viselkedési zava-
rok” cimmel, és kdzben valaszolt a felmerul8 kérdésekre. Kiléndsen az
érdekelte a pedagdgusokat, hogy mikor kérhet a pedagdgus orvosi segit-
séget. Abban minden résztvev§ egyetértett, hogy a szlil6kkel valé egyutt-
m(ikédés nagyon fontos a sulyos viselkedésproblémakkal kizdé gyer-
mekek megsegitése érdekében. Gyakorlott pszichopedagdgusként sajat
maga altal alkalmazott médszereket is ajanlott, amelyeket a gyakorlatban
jol lehet alkalmazni: apré l1épések, humor, szeretet, az elfogadas érezte-
tése, bizalom, fokozatos felel6sség atadas, pozitiv, konkrét visszajelzések,
egyszerU feladatokkal az 6nbecsllés novelése

Ezutan Bdka Barbara kdvetkezett, aki el8szér az autista tanuldk speci-
alis viselkedésének elméleti hatterérél beszélt. Ezutan ismertette az au-
tistak lehetséges képességproblémait és az ebbdl kialakuld viselkedési
problémakat. Végll a problémas viselkedés befolyasolasara alkalmazott
lehetséges eljarasokat mutatta be.

Ezt kdvetéen Sokvariné Godra Gyodrgyi tartotta meg az el6adasat, ami
azértis kalonleges, mert szlléként is érintett az autizmus témaban. Mind-



ez lathatéan nagyon felkeltette a résztvev8k kivancsisagat, hiszen két
szerepben: szUl8i és szakemberi szerepben is igazi gyakorlati tanacsokat
tudott adni az autista tanulék magatartasi problémainak kezelésében.
El6adasaban az autista tanuldk problémas viselkedésének kezelésérél be-
szélIt, féként a sajat tapasztalatain keresztil. Otleteket adott, javaslatokat
fogalmazott meg, konkrét eszkdzoket ajanlott a motivacids lehetéségek-
kel kapcsolatban, a jutalmazas formairdl, a helyes és problémas viselke-
dések a tanul6 szamara is lathato rogzitésérol.

2019. 10. 15. Rakoczifalvai Il. Rakodczi Ferenc Altalanos Iskola

Az els6 el6adast Juhasz Rita tartotta, amelyben érdekes modszereket és
eszkdzoket mutatott be az egyéb pszichés zavarral kiizdd SNI tanulék fej-
lesztéséhez, differencidldsahoz. Részben az el6adasaban és kuldn is vala-
szolt a sulyos magatartasi problémakkal, illetve figyelemszabalyozasi zavar-
ral kizd6 tanuldkkal valo sikeres egyuttm(kddés kialakitasanak maédjardl.

Ezutan Bdka Barbara tartotta meg az el6adasat az autista tanuldk speci-
alis viselkedésének elméleti hatterérdl. Bemutatta az autistak lehetséges
képességproblémait és az ebbdl kialakuld viselkedési problémakat. Majd
a problémas viselkedés befolyasolasara alkalmazott eljarasokrol beszélt.

Skultétiné Annok Agnes el6szor az O altala alkalmazott zenei médszer
vided felvételét mutatta be, amely nagyon tetszett a pedagoégusoknak,
nem ismerték ezt a modszert. Ezutan kovetkezett a beszédfogyatékosok
jellemz@&inek és iskolai megsegitésének bemutatasa.

Boka Barbara és Skultétiné Annék Agnes az el6adéasok végén valaszol-
tak a pedagdgusok el8zetes kérdéseire.

Ezutdn Juhasz Rita vezetésével egy kdzds asszociacids kartyajaték ko-
vetkezett, ami tovabb oldotta a hangulatot és egyéni beszélgetések alakul-
tak ki a gyégypedagdgusaink és a tobbségi pedagdgusok kozott, ahol mar
konkrét eseteket beszéltek meg.

A pedagbgusok szdmara szervezett mihelymunkak eredményesek, a
résztvevd pedagogusok érdeklédbek voltak. Néhanyan beszamoltak arrél,
hogy ezeken a programokon hallott médszereket, eszk6zdket alkalmaz-
tak féként autista tanulok esetében. Bizunk benne, hogy a pedagdgusok
hosszabb tavon is hasznaljak majd a megismert médszereket, eszkdzoket.
Terveink ko6zott szerepel, hogy a palyazaton kivil is folytatjuk ezeket a ki-
helyezett mGhelymunkakat a tobbségi iskolakban, illetve folytatjuk eddigi
jo gyakorlatainkat.
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7. Egyéb tudasmegosztas -
Konferenciak, eldadasok

(Deak Katalin)

Szakmai konferenciaink szervezése soran legfontosabb térekvésink az
volt, hogy az érdekl6ddk szamara bemutassuk intézményunk sokoldalu
gyogypedagogiai tevékenységét. Olyan témakat valasztottunk, amelyek a
szlkebb szakmai kérdések mellett az érdekl8d6k szélesebb kére szamara
is izgalmas, érdekl8dést felkeltd események lehetnek. Célunk volt tovab-
ba, hogy intézményi szint( stratégidainkkal, mdédszereinkkel, eszk6zeink-
kel és innovacidinkkal segitsik a gyégypedagédgiai fejleszt6- nevel6-oktato
munkat, mely remélhet8leg a kdzoktatas fejlesztéséhez szliikséges tudas
bévilését eredményezhetik. A palyazat keretében négy alkalommal szer-
veztlink szakmai napot, konferenciat szakemberek, szil8k szdmara.

7.1 ,Szakmai nap a fejlesztd nevelés-
oktatasrol”

Id6pont: 2018. december 12.

Résztvevdk szama: 110 f8

A szakmai nap célja a fejleszté nevelés-oktatdsban résztvevd tanuldk és
csaladtagjaik megsegitése, tamogatasa. Ennek érdekében segitd szerveze-
teket, szakembereket kértiink fel eléadasok tartasara. Osszesen 6 el6ad6
referalt az adott témaban, tébbek k6z6tt gydgypedagdgus, iskolapszicho-
l6gus, szocidlpedagogus, valamint egy szild, aki gyermeke sérilése altal
érintett a témaban.

Az el6adasokbdl ismereteket szerezhettlink a krizisrél, az elharité6 me-
chanizmusokrél, amit egy csalad atél akkor, amikor sérult gyermek szile-
tik a csaladban. Bemutatasra kerultek a fejlesztés legfontosabb alapelvei,
és az intézményben folyo fejleszté iskolai oktatas. Megismerhettik a szo-
cialis segités bevezetésének indokait, a jogi hatteret, és azokat a problé-
matipusokat, amelyek megoldasaban a szocialis segité részt vehet. Na-
gyon fontos témarol, az esélyegyenléségrél, annak torvényi hatterérél, az
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egyenld bandsmaod kévetelményeirdl, az akadalymentesitésrél, és az ,En
is vagyok” mozgassérult egyesulet céljairdl szolgaltatasairdl kaptunk hite-
les tajekoztatast. A legfontosabbat azonban attdl a szul8t8l kaptuk, aki be-
avatott minket a mindennapok klzdelmeibe, nehézségeibe, sikereibe. Az
el6adasokat prezentacidk szinesitették képekkel, abrakkal. A rendezvényt
sikeresen zartuk, sok Uj informaciéval, szakmai ismerettel gazdagodtunk,

ezt a visszajuttatott elégedettségi kérd&ivek hiven tikrozték.

Tdopont:

bt

Helyszin:

ahhau

Meghivo
Szakmai nap a lejleszio neveles okiatasrol

Mottd: "Hinngd Kgll, hoy a vilad Teveled ia gRea”

Liget Uti Egysépes Gyopypedapopia Modszertani Ivtéamény, Ovoda,
Altalinns Tskola és Kéarségfejleszia Tskola

5000 Szotnok, Liget utca 10
2018. december 12.

1230-1300  Regitracs
1300-13.10  Kdbutd

I Kovacend Ebler Edf inférményvezets

1310~ 1330 Sligetvariz™ — A fejlextt nevelds chtatis mint kimevelisi alapflada

megabentas skolinkban
¢iads: Boka Barbara

Empedapi e
1330 - 13.30 "Apré sikerek Bogival” - gyermekek harmonidious fejleartéainel: eredmémye egy

ezl ezemével
wifadd: Tvanbeené Démdk Margi @ld

1350 - 1420 Mi ks a vilig része vapyuak! - Esélvegyendiedz 3 mandennapokban

witceks. Fehérviri Tiinde EN IS VAGYOR! egyaiiivt winbhe

1400 - 1440 Tamogatd solgilaiok srerepe 2z inlézmenyves ellitas megyvalositasaban. 4.

Mlﬂwﬂ\pmnhr@ Tuimnufn En!xdl'mul Sermderitnn

14.40 - 15300 Ravészinet

15001520 FNO gyermeket nevels esalidok megsegitésénck Iehetiségei a pazichologus

czemével
wioats Cronivent Crecey Magdolna &lolape icholine

1520-1540 Uj Generacios apolisi esdkdodk - Orvom ssgedesshizi szevepe az FNO

ellatasken
elizuio. Baria Lsoli cegvereio

15 b= 16 00 FECSKE nﬂp‘ﬂhﬁs - mindell [program hemmniatkorizs
el Hegedis Ilona o Nehimie feformatic Timagais Snodgala i
16 00= 1620 Haogyan segitsiik a csaladokat?”

eidads: Baterfiné Varga Erika mocidlpedapdpns

1620~ 16.30 Konferenein zirisa

Regiartricid az alibbi linken végerhetd el
ffdocs commyf eI Al Sci7 oG RREGH Ale- IKNTOr W SeRouglsl &-H1Lve-

orm Musspesl link
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32. kép: Konferencia életképek 1.

7.2 ,Specialis tanulasi zavarok - diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia - fejlesztése.
Elméleti hattérkutatasok és a gyakorlat.”

Idépont: 2019. 03. 13.

Résztvevdk szama: 127 f8

A konferencia el6készitése:

A konferencia témajaul a tanulasi zavart valasztottuk, mivel az utaz6 ta-
nari szolgaltatas keretében gyakran talalkozunk integraltan oktatott SNI
gyermekkel. Fontosnak tartottuk, hogy korszer(i ismeretek atadasaval, te-
rapiak megismertetésével segitséget adjunk a velik foglalkozd szakembe-
reknek, és az érdekl6ddknek. EImélyedve a szakirodalomban, mar 2018.
decemberében eldontottuk, milyen kulsé el6addkat szeretnénk meghivni,
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akik nagy 6romunkre el is vallaltak a felkérést. A hdrom kulsé el8add mel-
lett intézménylnk gydgypedagdgusai készultek fel a konferenciara.

A konferencia megvalésitasa

A rendezvényen a kovetkezé el6adasok, el6addk voltak:

Meghivo

Specialis tanulasi zavarok — diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia -
fejlesztése. Eiméleti hattérkutatasok és a gyakoriat

Mowd:
LA egyellen 1gan tanulis. a lenynkben seummnyado udasmak tevekenny e ebresziese.”
MWeores Sandor’
Helyszin: Liget Uti Egységes Gydgypedagogial Modszertani Intézmeny,
Crvoda, Altalinns Tekola, Készeigfelaaztd Ixkola
Saolnok, Lipet wica 10
Iddpomt: 20180313,

PROGEAN

9.30-10.00 Regisziricio
100.00-10.10 Kbszlintd

Dr Kavdesné Qkler Edit a Liget Ut EGYMT intbzmémyvesetdje
10.10-10.55 A nyelvi fejlodes zavarai & az olvasasi zavarok elvi és gyakorlati

deszefiipgesei

Dr. Kas Bence, logopdchn, meelvis:, epvelomi docens, a lopopddiar
szakesaport szakirdry feleldse, wmrezéivezerd ax ELTE Bérest Gusstdv

Gyvdmpedinndeial Karon, MTA Neelvtudomdeni Mténetinek nefomdmos
mrunbardrrg

11.05-11.50 Az olvasasi folvamat szembkamerds vizspalata
Dr. Sieklacs Janus, cpyvedemi fandr, taresibvesend o ELTE Tanité. és
Onikdped Ko Magyar Nyl ér Irodalom Toezibin, a Egpervér! Epyetam
Prdapdgial Kardnak rudomdrnies fSmekardroa

12.00-12.30 Ebédsziinet: szendvics ebed, kave

12.30-13.15 A vigrehajio funkeiok érinletisége tanulasi zavarok esetén és
fejlesziislk a NILD Tanulisi Terdpla sorin
Dr. Jordanidisz Agnes, 2 Hérarsndy Epvactiler (NTLD Hunpary)
Srakmmet vezetdje, NILD rerapeuta @5 oltatd, angol tandr, dvdng

13.25-13.55 Tanulasi zavarck megelozése es fejlesziese zenepedagogiai,
Shulvéring Anndk Agnes pydppedapdrs, ének-torténelem szakos
fandr

14.00-14.15 Kiavésriinet

14.15-14.45 Diczkalkulia felmerése ¢ fejlesztési lehetosegei
Paddar Brigitta psrichopedagdgus, mafematiba-testmevelés fondar

14.50-13.20 A diszlexia, diszgrafia fejlesztése Meizner modszerrel, Disclexia
reeduliclis oraviziatokar aralmazd pilyizad kisdviny rivid
hemutatisa
Nagifeled Mihdhmd Gyongy Jud, pydgppedagdens, alapozd és
NILD terapeufa

15.20-16.00 Eszkizbemutaid
A Liges Ut EGYMY Eszkizkilestned foflesztd exzhiizetnek
meptakiniése

16.00-16.10 Honferencia zivdsa




Veled-érted-egyutt

Az el6adasok utan eszkdzbemutatot tartottunk, ahol lehet8ség volt a Liget
Uti EGYMI Eszkdzkolcsénzd fejlesztd eszkdzeinek megtekintésére. Ezek az
eszk6zok nagyon jol hasznalhatdk a tanulasi zavarral kiizdé gyermekek
fejlesztéséhez. Ezért tartjuk fontosnak, hogy bemutassuk ezeket, és fel-
hivjuk a figyelmet a kdlcsdnzés lehetéségére, amelyre folyamatosan van
lehet8ség az iskolaban.

33. kép: Konferencia életképek 2.
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7.3 ,Az autista és magatartasi zavarokkal,
figyelemzavarral kiizd6 tanuldk
integracidjanak megsegitése az
iskolaban és otthon

Idépont: 2019. 11. 28.

RésztvevBk szama: 100 f6

A konferencia el6készitése:

A konferencia tartalmi részének el6készitését mar augusztusban meg-
kezdtuk, amikor az éves munkatervet készitettik el8. Témavalasztasunk
nem véletlenll esett az autizmusra, hiszen ekkor mar készultlink az Autiz-
mus Centrum Unnepélyes atadasara. A témat kibdvitettlik a magatartasi
és figyelemzavarral, igy a tanévkezdésre koérvonalazédott a konferencia
programja.

ALIGET UTI EGYML OVODA. ALTALANOS
ISKOLA ES KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA

meghivja Ont

Ar EFOP-2.1.6-16-2017-M026 aronowlt wima
“Himmed kell, bogy 2 vilig Tevelod is sloes!™ cima pabvizas koreren belil
vt mapos kenforacial svverink,. meyunek cime:

“Az autista és magatartasi zavarokkal,
figyelemzavarral kiizdo tanulék
integraciojanak megsegitése az iskolaban
és otthon”

Idépont: 2019, november 28-dn (eslitdrdk)
9:00 - 15:00 dréig

HELYSZIN: STOLNOK, LIGET UTCA 10
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A konferencia megvaldsitasa

A rendezvény eléadéi, témai:

Csontosné Csécsey Magdolna: Iskolai agresszié

Az el8adas témakdrei: A gyermek agresszidjanak okai; Agresszio

és autizmus; A hattérben hizédo okok; Az iskolai agresszio formai;
Hogyan nyilvanul meg az agresszi6; A bantalmazas jellemz8i; A peda-
gogus agresszio; Prevencid a tantestlletben, a gyermekek koérében;
Problémamegoldas 6t Iépésben; Resztorativ gyakorlatok; Stresszol-
das.

7z

megsegitése

Az el8adas témakorei: A magatartas és beilleszkedési zavar definicio-
ja, okai; Négy tanulé konkrét példajan keresztil a megsegités médja-
inak ismertetése.

Orban-Sebestyén Katalin: Inkluziv sportoktatas az integralt szemléle-
tl nevelésben

Az el6adas témakorei: Az integracid jelenlegi helyzete; lehet8ségek
a fejlesztésre a testnevelés 6rdkon; a testnevelés és a sport kapcso-
lata; Tovabbképzési lehetéségek; A Testnevelési Egyetem inkluziv
sportoktatd képzése; Ossztarsadalmi cél és érdek.

Dr. Juhasz Enik8: ADHD ,a 24 6ras probléma”

Az el8adas témakdrei: Az ADHD torténete, alaptlinetei, Jarulékos
zavarok; Kévetkezményes karosodasok; A diagndzis felallitdsanak
menete, Az ADHD kialakuldsanak okai, kezelése;

34. kép: Konferencia életképek 3.
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» Boka Barbara: Hallgatoi Hid program

Az el8adéas témakdrei: Az autizmus spektrumzavar jellemz6i; A séru-
Iés specifikus tamogatas; Az Autkulcs mentorprogram és a Hallgatéi
Hid program bemutatasa.

* Dr. Palké Gabor Ferenc - Tapasztalati szakértd: Autizmussal élek

Az el8adas célja az volt, hogy a jelenlév8k egy autizmussal é16 fiatal-
tol tudjak meg, hogy milyen a mindennapokban éIni ezzel a diagnozis-
sal. Részletesen kitért a kommunikacié, a tarsas kapcsolatok, a rugalmas
életvezetés nehézségeire, a megoldasi lehetdségekre. Kérése az volt, hogy
az autista személyekre els8sorban ne ugy tekintstink, mint valamiféle za-
varral él6 emberre, hanem mint egy, a tarsadalomban funkcionalitassal
rendelkez6é emberre.

35. kép: Konferencia életképek 4.
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7.4 A Fejlesztd Nevelés Oktatas aktualitasai

Idépont: 2020. 02. 26.
RésztvevBk szama: 64 6.

Meghivo

Az EFOP-3.1.6-16-2017-00026 azonosivd szimi “Hinned kell, hogy a vilig Teveled is
ékes!"cimi palvazar keretén beliil konferenciir szerveriink, mebvnek cime:

A Fejlesztd Nevelés-Oktatis aktualitisai

Helvszin:  Liget Uni Egvaéges Gvagvpedaghgiai Modszertani Tntézmény, Crvoda,
Altalanos Iskola, Keszsegfeyleszo Iskola (Szoinok, Liget wica 10.)

ldépentja: 2020, februar 26, (szerda) 14.00 - 16.10-ig

PROGRAM
13.30.14.00 Reglszirdeld
14.00-14.05 Kaszintd
Dr. Kovicsné Okler Edit a Liget Ud EGYMI intézményvezetdje
14.05-14.35 Sremmel lithaté és lirharatlan™ mdnivaldk és viltozissk a

halmozortan sévilli személyek pedaghglijiban

Mirtonné Guth Timea, grdgpedagdpus-rifopedapdpus
14251505 A Snoezelen-muliiszenzores kirnyezel hasinalata

sajatos nevelesi igényi gyermekek nevelése-oktatasa soran

(nemzetkizl kivekintés és hazal grakorlar)

Dévinyi Ddike, g pedagdpu - Chizdr ECTAT Fde
15.05-15.35 A salyosan, halmozotian sérili tanulok jelene és jivoje a

kimeveléshen

Dr. Mirkus Eszter, egyetemi docens, az ELTE Bdrest Guszniv

Créppedagdgiat Xardmak oknards! dihde-helvetrere
15.35-16.05 Az iskolihdl a felndmkorba vald drvezecds - egy silyosan,

halmozottan sériilt fiaral életitja

Gilné Fanesali Ildikes, taparrealats ssabied
16.05.76. 10 Kanferencia sdrdsa

A konferencia el6készitése:

A tervezés soran megbeszéltik, hogy milyen szempontok alapjan kérjink
fel el6addkat: Az egyik szempont az volt, hogy olyan szakembert keres-
sink, aki a hazai fejleszté nevelés-oktatas kivald ismerd8je, szakértbje.
Masrészt legyen egy szul6 is, aki a sulyosan, halmozottan fogyatékos gyer-
mekét most vezette at az iskolabdl a felnéttkorba, igy friss tapasztalatait
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is meg tud osztani, segitve ezzel a szUl8ket. A palyazat keretében készitet-
tunk egy kiadvanyt a Snoezelen szoba hasznalatarél, amelynek egyik szer-
z6je megosztotta velink intézménye gyakorlati tapasztalatait, és rovid
kitekintést adott a nemzetkdzi kutatdsokrol is. Intézménylnk latasséruilt
szakos gydégypedagdgusat pedig arra kértik, ossza meg vellink elméleti
ismereteit, és gyakorlati tapasztalatait a latasséruléssel is kizdé halmo-
zottan fogyatékos tanulékkal kapcsolatban.

A konferencia megvalésitasa:

A meghivott eléadbéknak az intézményvezetd bemutatta az intézményt,
ismertette a sulyosan és halmozottan fogyatékos személyek ellatasanak
gyakorlati megvaldsitasat az intézményben.

A szakmai konferencidk intézményunk auldjaban kertltek megrende-
zésre, melyeket tanuldink nyitottak meg zenei, tancos, prézai mdsorsza-
mokkal, és természetesen nagy sikert arattak minden alkalommal. igy a
jelenlévék a napirendi pontok mellett betekintést nyerhettek az iskolank
mUlvészeti nevelésébe is. Az el6adasok kozti szinetekben a vendégek

36. kép: Konferencia életképek 5.
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megtekinthették iskolatorténeti kiallitdsunkat, bepillanthattak terapias és
fejlesztd szobainkba, valamint nagyon j6l felszerelt eszkdzkdlcsénzénkbe.
Bizunk benne, hogy programjaink nagymértékben hozzajarultak a gyogy-
pedagogiai nevelés-oktatas fejlesztéséhez, erbsitéséhez.

.A pedagégusnak Gj miivészetet kell megtanulnia, azt, hogy a gyer-
mek segitétarsa és vezetdje legyen, és elvezesse 6t azokhoz az eszko-
z6khoz, amelyekre akkori fejlédése fokan szukség van.”

Maria Montessori
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8 Szemléletformalo, erzekenyitd
programok

(Dr. Kovacsné Okler Edit)

A tarsadalmi érzékenyités formai kozul az érzékenyit6 foglalkozasok szer-
vezése nagyon fontos szerepet tolt be, melyek célja, hogy a fogyatékos
személyek tarsadalmi kornyezete elfogadébbd, befogadobba valjon, se-
gitse az integralt nevelésben, oktatasban résztvevd gyermekek iranyaba
megnyilvanuld pozitiv attitld kialakulasat, el8segitse a szemléletvaltast.

Erzékenyit6 foglalkozasokat 2011-t8l tartunk az intézményben ,A fo-
gyatékossag tolerancidja a mindennapokban” cimmel. A programot hét
fogyatékossagi csoport érzékenyitésére dolgoztuk ki: értelmi-, beszéd-,
hallas-, 1atas-, mozgas fogyatékossag, autizmus, és sulyosan halmozottan
fogyatékos személyekre.

A palyazat keretében nyolc érzékenyité foglalkozast tartottunk, amelye-
ken 14 f6 alsé tagozatos, 65 f6 fels6 tagozatos, 68 f6 kozépiskolas, és 68
f6 felndtt vett részt, akik k6zott voltak pedagogusok, szul8k és felnbttok-
tatasban résztvevd gyégypedagdgiai asszisztensek.

8.1 Az érzékenyit6 foglalkozasok
el6készitése

A tervezés fazisaban kivalasztottuk azokat a korcsoportokat, akiket meg-
hivtunk a rendezvényre. A kivalasztas tobb szempontot figyelembe véve
tortént. Egyrészt figyeltiink arra, hogy az altalanos iskolas tanuldk szama-
ra minden tanévben biztositsunk lehet6séget a részvételre. A célcsoport
kivalasztasanak masik fontos szempontja az volt, hogy utazé tanaraink
milyen tapasztalatokkal rendelkeznek a fogyatékos tanulék befogadasa-
rol, milyen problémakkal, nehézségekkel taldlkoznak az integrald intéz-
ményekben.

Figyelembe vettik azokat az igényeket is, amelyek egy-egy iskola, in-
tézmény részérdl érkeztek, hogy szeretnének ilyen jellegli rendezvényen
részt venni.



Els6é Iépésként a program koordinatora, és szervez8je meghatarozta
azokat a fogyatékossagi terlleteket, amelyekkel a résztvevéket meg akar-
jak ismertetni. Segit a teruletek kivalasztasaban, ha rendelkezlink infor-
macidkkal arrél, hogy a kilénbdz8 iskolak tanuldéi intézményukben, osz-
talyaikban milyen tipusu fogyatékos személlyel talalkoznak. A kulénb6z8
terUletekhez kijeloltuk azokat a gydgypedagdgusokat, akik a feleldsok,
megvaldsitok lesznek. Mivel az iskola mar tébb éve szervez ilyen jellegi
programokat, a kilénb6z6 fogyatékossagi teriletek bemutatasat altala-
ban ugyanazok a gy6gypedagogusok végzik. Természetesen a megvalosi-
to gydgypedagdgusok kozul legalabb az egyik rendelkezik az adott fogya-
tékossagi tertletnek megfeleld végzettséggel.

A kovetkez6 feladat a forgatékonyv elkészitése volt, amit a résztvevdk
a helyszinen kaptak meg. Ebbdl tajékozddhattak a program menetérél, a
helyszinekrél, az idébeosztasrél.

A forgatékonyv elkészitése utan kovetkezett a meghivok elkildése az
intézmények szamara. A meghivé tartalmazta a program cimét, céljat,
az id6pontot, helyszint, az idétartamot, és az érzékenyitésbe bevont fo-
gyatékossagi terlleteket. Egy-egy érzékenyité programot ugy terveztink
meg, hogy két 6ranal tdbbet ne vegyen igénybe.

Az elBkészités utolso fazisaban berendeztik a helyszineket, el8készitet-
tuk a szukséges eszkdzoket, anyagokat. Az eszk6zok egy részét az iskola
eszkdzkdlcsonzEjébdl, szertaraibol biztositottuk, masik része a tanarok
sajat készitésl eszkozeibdl allt.

8.2 Az érzékenyit6 foglalkozasok
megvalositasa

Minden esetben a referencia teremben fogadtuk a vendégeket. A részt-
vevBket a program koordinatora készontotte, aki az intézmény vezetdje,
vagy helyettese volt. Roviden elmondta az intézményben folyd tevékeny-
séget, ismertette a program céljat, bemutatta a megvalosité szakembere-
ket, kisérOket. Ezutan a résztvevOk csoportokban elindultak a kilénb6z6
helyszinekre. Egy allomason altaldban két pedagoégus fogadta a gyerme-
keket, akiket tanarok, vagy pedagogiai asszisztensek kisértek. Voltak olyan
helyszinek, ahol 3-4 gyégypedagdgus is jelen volt, mert egyes szimulacios
jatékokhoz szikség volt tobb segitbre. Ezek altalaban a mozgas-, és latas
fogyatékossaghoz kapcsolédtak.
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A program els® részében a szakemberek roviden, a korosztaly sajatos-
sagaihoz igazodva elmondtak a fogyatékossag jellemzéit, kiemelve azokat
a nehézségeket, amely az adott fogyatékossaggal é16 személyek szamara
a mindennapokban jelent. Minden esetben széba kerUlt a segitségnyujtas
madja, a tlirelmes, empatikus viselkedés fontossaga is. Ezutan kévetkez-
tek a szimulacios jatékok, amelyeket a résztvevék kiprébalhattak:

« Latds fogyatékossdghoz kapcsolddd szimuldacids jatékok: étkezés, csava-
rozas, elemcsere, targyfelismerés, illatlotté a vizualis csatornak kiza-
rasaval, ismerkedés a Braille irassal, kodfejtés, szimulacidés szemuve-
gek kiprobalasa.

*  Mozgds fogyatékossdghoz kapcsolddd szimuldcids jatékok: agyrdél atulni
kerekesszékbe, bojak kozott kozlekedni kerekesszékkel, kiisz6bon at-
jutni, szajba vett ceruzaval egyre kisebb télalapba név leirasa, merev
konyokkel ruhadarab felvétele, vizkiontése poharba, majd elfogyasz-
tasa, kerekesszékes bevasarlas, jarékerettel bejutni egy nem akadaly-
mentesitett épuletbe.

* Hallds fogyatékossdghoz kapcsolddé szimuldcids jatékok: szajrol olvasasi
gyakorlat, ujj abc, activity, jelnyelv hasznalata.

*  Kilénb6z6 beszédfogyatdkossdghoz kapcsolédd szimuldcids jdtékok:
gyorsitott mondatok megértése, kodolt szévegek megfejtése, nehe-
zitett olvasasi feladat, mondatok felolvasasa adott bet(inél valé meg-
akadassal, hibasan ejtett szavak megértése, beszédészlelés zajban,
kommunikacios tablat hasznalé személlyel valé kommunikacio

*  Ertelmi fogyatékossaghoz kapcsolédé szimulacids jatékok: felolvasott
szévegben meghatarozott szavakhoz mozgasvalasz, vizualis ritmus
lemozgasa, gondolkodast fejlesztd logikai jatékok, feladatok, rejtvé-
nyek.

* Az autizmus szimuldcids jatékai: robot nyelven, halandzsa nyelven fel-
olvasott utasitas végrehajtasa, érzelmek és hangok, a szenzoros érzé-
kenységet bemutato feladatok.

* A sdlyosan halmozottan fogyatékos személyek nehézségeit, a segitség-
nyujtas maédjat, a fejlesztési lehet8ségeket a szakemberek a foglalko-
zasokon alkalmazott moédszerek és a valtozatos eszkdztar bemutata-
saval valositottak meg.
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A program zdrdsa: A résztvevék Ujbol a referencia teremben talalkoztak,
ahol lehet8séglk volt érzéseik megfogalmazasara, véleményt mondhat-
tak a szervezésrdl, a lebonyolitasroél, valaszt kaphattak a kérdéseikre.

A megvalosité szakemberek és a kisérd pedagégusok jelzései alapjan
egyértelmd, hogy nagy sziuikség van ezekre az érzékenyitd foglalkozasokra.

Az érzékenyitd programban résztvevd gyégypedagogus vélemények:

* , A szajrol olvasasos feladatoknal dobbenten tapasztaltdk meg, hogy
milyen nehéz informaciét kédolni hang hianyaban.”

* LA legnagyobb tetszést a siketek sajatos vizualis nyelve, a jelbeszéd
aratta, f6leg akkor, amikor egy kozismert dalt kisértiink jelbeszéddel.”

* ,Néhany tanulénal er8s érzések alakultak ki, amikor megtapasztaltak
a teljes vaksag kovetkezményeit.”

+ A feladatok végrehajtasa kozben széban is kifejezték megddbbené-
siket a végrehajtas nehézsége miatt.

A tanulékat kiséré pedagoégusok véleményei:

. Nagyon j6, azismeretnyujtason tul, érzelmekre is haté program volt.”
+ ,Err6l még sokat fogunk beszélgetni az osztalyfénoki érakon.”
* ,Minél toébb tanulénak részt kellene venni egy ilyen programon.”

* ,Szeretném, ha eljonnének az iskolankba, hogy minden gyermek részt
vehessen ezen a programon.”

A résztvevék véleményei:

* , A mai délutanon olyan ismereteket szereztem, olyan dolgokat pro-
balhattam ki, ami segitett abban, hogy jobban megismerjem a fogya-
tékos emberek életét.”

+ ,En most mar mast gondolok a Liget Uti Iskolarol!”

+ ,Egy-egy feladat végrehajtasa kdzben jottem ra arra, hogy ami nekem
nagyon konnyd, és egyszer(, az egy fogyatékos ember szamara mi-
lyen nehézséget jelent.”

* , Nagyon j6 volt, hogy a jatékos feladatok mellett arrdl is beszéltek a
pedagdgusok, hogyan tudok segiteni egy fogyatékos tarsamnak.”
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37. kép: Erzékenyités latas, mozgas, autizmus és beszédfogyatékossag
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9 Projektlink elért eredmeényei

Széleskorl egyuttm(kodés kialakitasa minden szinten (intézmény,
pedagogus, szul8, egyéb szakemberek, tarsadalmi szerepl8k).

Egymastél valé tanulds, halozati tanulads megvalésitasa.

Képzések, szakmai programok kidolgozasa, lebonyolitasa az inkluziv
nevelésben érintettek szamara a befogadd pedagédgia elterjesztése
érdekében.

Gyégypedagdgiai mddszertani szolgaltatasok tovabbfejlesztése.

Gyégypedagdgusok, pedagdgusok felkészitése a specialis szolgaltatas
és utazd tanari szolgaltatas nyujtasara, modszertani kultdrajuk kor-
szer(sitése.

Az egylttnevelés korszer(i eszkdzrendszerének elterjesztése.

Az EGYMI szolgaltatasainak bdvitése, szélesebb korl alkalmazasa az
integraltan nevelt/oktatott gyermekek, tanuldk hatékony egyuttneve-
lése érdekében.

A pedagégusok maddszertani kultirajanak fejlesztése, az egyéni fej-
lesztéshez szlkséges Uj terapiak elsajatitasaval.

A befogadé iskolak tanuléinak, pedagoégusainak és a szul8k felkészi-
tése a kulénbdzd tipusu fogyatékos gyermekek/tanuldk elfogadasa
érdekében.

A befogad6 iskolak felkészitése az egylttnevelési gyakorlat kialakita-
sara, felkészité szakmai programok megvalésitasa.

SNI tanulok fejlesztéséhez pedagogiai modszertanok kidolgozasa (fej-
lesztési tervek, feladatbank).

Pedagbgusok és gydgypedagobgusok felkészitése az egylttneveld pe-
dagdgiara
Utazétanari halézatunk tovabbfejlesztése, kiterjesztése a kistérségek-

re, a varos kozépiskolaira

A fejlesztd nevelés oktatasra irdnyuld szolgaltatasok kialakitasa és b6-
vitése.

/1
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* Az egylttnevelésben érintett tarsadalmi szerepl8k (szul8k, intézmé-
nyi fenntartdk, szakmai szervezetek, stb.) bevondsa a szolgaltatasba.
Képzési programok, szabadid8s és egyéb kozbdsségi programok kidol-
gozasa, szll8segit6 klubok Iétrehozasa s ezek szakmai tamogatasa.

« Egyuttmdkddeés civil szervezetekkel az ellatérendszer mindségi javita-
sa érdekében.

» Sérulés specifikus eszkdztarunk bdvitése, hasznalatdnak szakszer(
megszervezése.

9.1 A palyazatban megvalosult fejlesztések,
szolgaltatasok varhato tovabbi
eredmeényei

*  Megval6sul az intézményi szint(, rendszerszer( és tudatos szakmai és
szakmakozi egyuttmikodés az egyuttnevelésért.

* Az egylttm(kddé partnerek munkatarsai is jelent8s tébblettudas bir-
tokosai lesznek.

* Hiszink abban, hogy munkank modellértékl lehet, ezzel részeseivé
valhatunk egy olyan orszagos folyamatnak, ahol a horizontalis tudas
atadas meghatarozo jelentéséga.

* A szolgaltatasok beépullnek a mindennapi pedagégiai gyakorlatba,
megteremtve ezzel az egyuttnevelés hatékony megvaldsulasat.

* Aszolgaltatasi rendszer biztositja, hogy a gyermek/tanulé a napirend-
be épitve kapja meg a szikségleteinek megfeleld, ingyenes, kdtelezb-
en jaro szolgaltatast.

EGYMI-ként szereplnk felértékel6dik: szolgaltatasainkkal, a j6 gyakorlatok
kozreadasaval, tovabbképzések szervezésével, tevékenység kdzpontu ta-
nacsadassal segitjlk a tarsintézmények, és a tébbségi intézmények peda-
gogusainak felkészitését a sajatos nevelési igényl gyermekek szakszer(
ellatasara.
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